
　　　ç

３９
è

　
ç

３
�

２０２４
î

３
é

êëìFíFî

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３９，Ｎｏ３
Ｍａｒ２０２４

ｄｏｉ：１０３９６９／ｊｉｓｓｎ１００５３６９７２０２４０３０２１ ?'(%&?

#?@!

：
ëôñw*£O�xÁ9÷

（ＳＺＺＣＺＪ２０２２２７）
ABCD

：
X�c

（１９８４－），
ú

，
ÇÈ

，
üdìþ

。Ｅｍａｉｌ：ｈｇｔ２８２２９６００６＠１６３．ｃｏｍ

67�ï/0À89:ÀJ;<==>ÌÍ!^

、

ÚQ?@{õ$¥Pï©VÔÕ

¢£¤

，
9t

，
,��

，
C5I

（
ëôìò�FÍÙw*ìí

·
w*£:ìí()ò

，
ëô w*

　２３４０００）

【
YZ

】
!V

：
��ab¾g|}cdefg$hijjklm�¹5'+no0^_

。
[\

：
"lmTû¬­

，
-7

１１６
¾hij'0jk83$5EGB�E

，
ÛEX

５８
¾

。
$5E¶4ab¾g

＋
� »clm

；
B�E¶4ab¾g

＋
c

defglm

。
83;'+

３、６、１２、２４、
r

４８ｈ，
$jk0Åm³6\7ÞC

；
\Vjk'+lmm¶4¤z

；
\V{Ejk

$%¥�5'+no£ì�Ò

；
+,jk'Àr'+

２４ｈ
npD<=¢Ù

６（ＩＬ６）
5r�{hgq α（ＴＮＦα）tu

；
\Vj

k'+

４８ｈ
R¬��¸¡q¤z

。
]^

：
{E'+

３～４８ｈ
X¥DL

ＶＡＳ
Þ8

、
v=lm"8¥Dr'+

４８ｈ
Rlmm"

8=öGHV©ÔwFy<

（Ｐ＞０．０５）。
G$5Eº»

，
B�E�(Úb$%@Q>¢u´(É0¥D

、
Úbno¥D»�

（Ｐ＜０．０５），
{E�(Úb$%s�¥D©ÔwFGH

（Ｐ＞０．０５）。
G$5E£º

，
B�Ev=�Gq�¥D

、
A�4�¥D

V1��À

（Ｐ＜０．０５），４８ｈ
©�=öðY

（Ｐ＜０．０５）。
G$5Eº»

，
B�E'+

２４ｈ
np

ＩＬ６、ＴＮＦαtu��

（Ｐ＜

００５），
'+

４８ｈ
R[��x¡q=

、
®m��¡q=��

（Ｐ＜０．０５）。
]_

：
Gab¾g|}� »cº»

，
°�¨|}(

)�¶4ab¾g|}cdefgt/k� ¦ålm�¹

，
þY�}¬��¸

，
�/�\jk'+no

。

【̀
ab

】
hij

；
�¨|}()

；
ab¾g

；
-×X©lm

；
cdefg

【
cdefg

】Ｒ９７１．２　　　【
hijkl

】Ａ

Ｅｆｆｅｃｔｓｏｆｒｏｐｉｖａｃａｉｎｅｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｄｅｘｍｅｄｅｔｏｍｉｄｉｎｅｏｎａｎａｌｇｅｓｉｃｅｆｆｅｃｔ，
ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｒｅｃｏｖｅｒｙａｎｄｓｅｒｕｍｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙｆａｃｔｏｒｓｉｎｐａｒｔｕｒｉｅｎｔｓｕｎ
ｄｅｒｇｏｉｎｇｃｅｓａｒｅａｎｓｅｃｔｉｏｎ
ＨＯＵＧｕｉｔｉｎｇ，ＬＩＤａｎ，ＺＨＡＮＧＪｉｎｊｉｎ，ＹＡＮＧＢａｉｗｕ
（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＡｎｅｓｔｈｅｓｉｏｌｏｇｙ，ＳｕｚｈｏｕＨｏｓｐｉｔａｌＡｆｆｉｌｉａｔｅｄｔｏＡｎｈｕｉＭｅｄｉｃａｌＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，ＳｕｚｈｏｕＭｕｎｉｃｉｐａｌＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｓｕｚｈｏｕ２３４０００，Ａｎ

ｈｕｉ，Ｃｈｉｎａ）

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ：Ｔｏｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆｒｏｐｉｖａｃａｉｎｅｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｄｅｘｍｅｄｅｔｏｍｉｄｉｎｅｏｎａｎａｌｇｅｓｉａａｎｄｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｒｅ

ｃｏｖｅｒｙｏｆｐａｒｔｕｒｉｅｎｔｓｕｎｄｅｒｇｏｉｎｇｃｅｓａｒｅａｎｓｅｃｔｉｏｎ．Ｍｅｔｈｏｄｓ：Ａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｄｉｆｆｅｒｅｎｔａｎａｌｇｅｓｉｃｓｃｈｅｍｅｓ，１１６ｐａｒｔｕｒｉｅｎｔｓｕｎｄｅｒｇｏｉｎｇｃｅｓａｒ

ｅａｎｓｅｃｔｉｏｎｗｅｒｅｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐａｎｄｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌｇｒｏｕｐ，ｗｉｔｈ５８ｃａｓｅｓｉｎｅａｃｈｇｒｏｕｐ．Ｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐｗａｓｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｒｏｐ

ｉｖａｃａｉｎｅ＋ｓｕｆｅｎｔａｎｉｌｆｏｒａｎｅｓｔｈｅｓｉａａｎｄａｎａｌｇｅｓｉａ，ａｎｄｔｈｅｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌｇｒｏｕｐｗａｓｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｒｏｐｉｖａｃａｉｎｅ＋ｄｅｘｍｅｄｅｔｏｍｉｄｉｎｅｆｏｒａｎ

ｅｓｔｈｅｓｉａａｎｄａｎａｌｇｅｓｉａ．Ｔｈｅｄｅｇｒｅｅｏｆｐａｉｎｗａｓｅｖａｌｕａｔｅｄａｔ３，６，１２，２４ａｎｄ４８ｈａｆｔｅｒｏｐｅｒａｔｉｏｎ．Ｔｈｅｕｓｅｏｆｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅａｎａｌｇｅｓｉａ

ｐｕｍｐｗａｓｒｅｃｏｒｄｅｄ．Ｔｈｅｂｌｏｃｋｔｉｍｅａｎｄｔｈｅｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｒｅｃｏｖｅｒｙｉｎｄｅｘｅｓｏｆｔｈｅｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｒｅｃｏｒｄｅｄ．Ｔｈｅｓｅｒｕｍ

ｌｅｖｅｌｓｏｆｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ６（ＩＬ６）ａｎｄｔｕｍｏｒｎｅｃｒｏｓｉｓｆａｃｔｏｒα（ＴＮＦα）ｗｅｒｅｍｅａｓｕｒｅｄｂｅｆｏｒｅａｎｄ２４ｈｏｕｒｓａｆｔｅｒｏｐｅｒａｔｉｏｎ．Ｉｎａｄｄｉｔｉｏｎ，ａｄ

ｖｅｒｓｅｒｅａｃｔｉｏｎｓｗｉｔｈｉｎ４８ｈｏｕｒｓａｆｔｅｒｏｐｅｒａｔｉｏｎｗｅｒｅｒｅｃｏｒｄｅｄ．Ｒｅｓｕｌｔｓ：ＴｈｅＶＡＳｓｃｏｒｅａｔｅａｃｈｔｉｍｅｐｏｉｎｔｆｒｏｍ３～４８ｈａｆｔｅｒｏｐｅｒａｔｉｏｎ，

ｔｈｅｔｉｍｅｏｆｆｉｒｓｔａｎａｌｇｅｓｉｃｐｒｅｓｓｉｎｇａｎｄｔｈｅｎｕｍｂｅｒｏｆｔｉｍｅｓｏｆａｎａｌｇｅｓｉｃｐｕｍｐｐｒｅｓｓｉｎｇｗｉｔｈｉｎ４８ｈａｆｔｅｒｏｐｅｒａｔｉｏｎｂｅｔｗｅｅｎｔｗｏｇｒｏｕｐｓ

ｓｈｏｗｅｄｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ（Ｐ＞０．０５）．Ｔｈｅｔｉｍｅｔｏｒｅａｃｈｔｈｅｈｉｇｈｅｓｔｐｌａｎｅｏｆｓｐｉｎａｌａｎｅｓｔｈｅｓｉａｓｅｎｓａｔｉｏｎｂｌｏｃｋａｎｄｓｅｎｓｏｒｙｒｅｃｏｖ

ｅｒｙｔｉｍｅｏｆｔｈｅｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌｇｒｏｕｐｗｅｒｅｌｏｎｇｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｒｅｗａｓｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｉｎｔｈｅｏｎ

ｓｅｔｔｉｍｅｏｆｓｐｉｎａｌａｎｅｓｔｈｅｓｉａｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ（Ｐ＞０．０５）．Ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｔｈｅｆｉｒｓｔａｎａｌｅｘｈａｕｓｔｔｉｍｅａｎｄｌａｃｔａ

ｔｉｏｎｉｎｉｔｉａｔｉｏｎｔｉｍｅｏｆｔｈｅｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌｇｒｏｕｐｗｅｒｅｅａｒｌｉｅｒ（Ｐ＜０．０５），ａｎｄｔｈｅｎｕｍｂｅｒｏｆｌａｃｔａｔｉｏｎｓｉｎ４８ｈｗａｓｉｎｃｒｅａｓｅｄ（Ｐ＜０．０５）．

Ａｆｔｅｒ２４ｈｏｕｒｓａｆｔｅｒｏｐｅｒａｔｉｏｎ，ｃｏｍｐａｒｉｎｇｗｉｔｈｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｔｈｅｌｅｖｅｌｓｏｆｓｅｒｕｍＩＬ６ａｎｄＴＮＦαｉｎｔｈｅｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌｇｒｏｕｐｗｅｒｅ

ｌｏｗｅｒ（Ｐ＜０．０５）．Ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｔｈｅｉｎｃｉｄｅｎｃｅｏｆｎａｕｓｅａａｎｄｖｏｍｉｔｉｎｇａｎｄｓｋｉｎｉｔｃｈｉｎｇｉｎｔｈｅｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌｇｒｏｕｐ

ｄｅｃｒｅａｓｅｄｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｗｉｔｈｉｎ４８ｈｏｕｒｓａｆｔｅｒｏｐｅｒａｔｉｏｎ（Ｐ＜０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ：Ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｒｏｐｉｖａｃａｉｎｅｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｓｕｆｅｎｔａｎｉｌ，

ｒｏｐｉｖａｃａｉｎｅｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｄｅｘｍｅｄｅｔｏｍｉｄｉｎｅｆｏｒｃｏｍｂｉｎｅｄｓｐｉｎａｌｅｐｉｄｕｒａｌａｎｅｓｔｈｅｓｉａｃａｎｐｒｏｖｉｄｅｅｘａｃｔｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅａｎａｌｇｅｓｉｃｅｆｆｅｃｔ，

５７３



　　　ç

３９
è

　
ç

３
�

２０２４
î

３
é

　　　 mno;p;q

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３９，Ｎｏ３
Ｍａｒ２０２４

ａｎｄｒｅｄｕｃｅａｄｖｅｒｓｅｒｅａｃｔｉｏｎｓａｎｄｐｒｏｍｏｔｅｍａｔｅｒｎａｌｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｒｅｃｏｖｅｒｙ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】Ｃｅｓａｒｅａｎｓｅｃｔｉｏｎ；Ｃｏｍｂｉｎｅｄｓｐｉｎａｌｅｐｉｄｕｒａｌａｎｅｓｔｈｅｓｉａ；Ｒｏｐｉｖａｃａｉｎｅ；Ｄｅｏｐｉｏｉｄｉｚａｔｉｏｎａｎａｌｇｅｓｉａ；Ｄｅｘｍｅｄｅｔｏｍｉｄｉｎｅ

　　
�¨|}()`hij'n40()TÑ

，
$

øÝ^_%

，
þzÜ��Y�?

。
�(ª|}×X

\ª«`�¨|}()�0n4ª«Tû

，
?À(

)�¹Ç

，
�×X\ª«hûs ¡^_

，
¬��¸

*[��x@¡q=»¢

［１－２］
。

þ¦1lmz�þ

/k�¢ëÊ?`()ìþ0uÃ

。
ab¾gzÚ

b

、
ô�$%8\0÷L

，
þn���F×g?�

，

`��n40�(ª

［３］
。

cdefgYjql�

、

lm@ª¿34

，
-m33�(ª�Ï¶4

，
Y)3

��0woR()�¹

［４］
。

KL

［５］
î�

，
¶4ab

¾g|}cdefgY4;hijjk()

，
þ¬

��¸}

，
�m°jk'+noW`��zÊÞ&

¬1¦

，
¤�j�é

。
�KLeab¾g|}� 

»c33$5

，
��hijjk¶4ab¾g|}

cdefg33�¨|}()Tû0Y7?

。

１　
ús+[\

１．１　
ûüús

ë[

２０２２
î

１
éa

２０２３
î

２
éëôìò�F

ÍÙw*ìí7hij'0

１１６
¾jk33KL$

E

。
`�Ò²

：（１）
§øÍÎ

；（２）
î¡

２２～３６
d

；

（３）
Ïs≥３７s

；（４）ＡＳＡ
8vÙ;

Ｉ
+

ＩＩ
v

。
q

wÒ²

：（１）
}¤³wjò¤¡£

；（２）
�³w`�

./#ml

；（３）
Ô°O?Åm�+l

；（４）
zwo

R()$ll

；（５）
$�B�4ªz$ll

；（６）
}

¤³w¸'#ml

。
ÎzjkVqr-¤­yù

，

"lmTû¬­

，
-jk83$5EGB�E

，
ÛE

X

５８
¾

。
{El�x«©ÔwFGH

（Ｐ＞０．０５）。
|?

１。
�KL(�í##U�

。

�

１　
ý�=>ûüús��

（ｘ－±ｓ）

E3 î¡

（
d

）
,¢

（ｃｍ）
BKÐ

（ｋｇ）
Ïs

（
s

）
ＡＳＡ

8v

（Ｉ／ＩＩ
v

，
¾

）

B�E

（ｎ＝５８） ２９．６４±３．５５ １６１．２９±６．７８ ７０．８９±６．１４ ３９．０８±０．７５ １５／４３

$5E

（ｎ＝５８） ２９．９３±３．８５ １６０．７８±６．１５ ７１．２４±５．８９ ３９．１６±０．８１ １８／４０

ｔ／χ２B ０．４２６ ０．４２４ ０．３１３ ０．５４２ ０．３８１

Ｐ
B

０．６７１ ０．６７２ ０．７５５ ０．５８９ ０．５３７

１．２　
ÊË[\

'À$é

６～８ｈ，
$t

２～３ｈ。
�Ê+

，
$jk

=en·�`s2

，
7À6þ��UVæ.

。
jk

[ëK3¯

，
;�w

Ｌ３～４wDÕ\7xå

，
-

２５
T

åxå����ý²

，
¦,ÿ¡Q(��+

，
B�E

=eab¾g

（
¹µñ¢ªz¿ÀÁ

）１２ｍｇ＋
cd

efg

（
!q¸ª¾º»z¿ÀÁ

）４μｇ，\7��

�ý²?�

；
$5E:¶4ab¾g

１２ｍｇ＋
� 

»c

２．５μｇ���ý²?�

，
¦,)3í.xå

+

，
-¨�@üom�

。
&'�D$jkq�Bø

\7 ås,

，
n8ý�ù�fÄB

３０％
¥=e(

%^

５～１０ｍｇ
?�

，
�=

＜６０
=

／ｍｉｎ
¥=e×e

A

０．５ｍｇ
?�

。
'�

，
jkVoW¨�@O�lm

m

，
B�E_T3

０．１５％
ab¾g

＋
cdefg

０５μｇ／ｋｇ，$5E_T

０．１５％
ab¾g

＋
� »c

２μｇ／ｋｇ，{EÊB4V3

１００ｍＬ，
��ÏÐ3

２
ｍＬ／ｈ，

§="8ÏÐvg3

２ｍＬ，
!g

１５ｍｉｎ。
１．３　

þÿ�j

（１）
ÅmÞ8

：
83;'+

３、６、１２、２４
r

４８ｈ，
$jk0Åm³6\7ÞC

，
¶4öÓ;�Ð?

（ＶＡＳ）
33Þg@�

，
38Á¢

，
y`ÜjkÅmÁ

³w

。（２）
lmmõö

：
${Ev==elm"8

0¥D\7\V

，
¤e'+

４８ｈ
33s�

，
Ôwl

mm"80Ê=ö

。（３）
jk$%¥�

：
Ì®�(

Úb$%s�¥D

（
���ý²?ª7íQÚb$

%u´@Q

Ｔ１０
Î(É0¥D

）
r@Q>¢u´(

É0¥D

（
���ý²?ª�a@Q

Ｔ６
eWÚb

$%u´�Ç�³Î�j0¥D

），
�@

，
H$Úb

no¥D\7\V

。（４）
'+no¤z

：
Þß�Ò

Ì®v=�Gq�¥D5A�4�¥D

，
�@

，
$j

kÖ¥ý���0¥D\7\V

，
Ôw

４８ｈ
©�=

ö

。（５）
npÛ£gq

：
83;'À5'+

，
$jk

@sn\77º

，
ÿ[

３ｍＬ，
(

１０ｍｉｎ
\�

（３０００
ｒ／ｍｉｎ）

6¿3Qnp

，
\7npD<=¢Ù

６（ＩＬ
６）

5r�{hgq α（ＴＮＦα）0,g

，
¶4h|Ã

Ä¡Í±\7

。（６）
¬��¸

：
$jk'+

４８ｈ
R

¬��¸¡q¤z\7\V

。

１．４　
9:;e�

¶4

ＳＰＳＳ２６．０
$öw\7Ôw8U

。
wÐx

«e

（ｘ－±ｓ）
?�

，
EDº»74ß:§�

ｔ
+�

；
w

öx«e

［ｎ（％）］
?�

，
EDº»74 χ２+�+

Ｆｉｓｈｅｒ̧
¦Ç=±+�

。Ｐ＜０．０５
3GHzÔwF

y<

。

２　
]^

２．１　
ÚQý�=>

ＶＡＳ
"e��

{E'+

３、６、１２、２４
r

４８ｈ
X¥DL

ＶＡＳ
Þ

8$º

，
GH©ÔwFy<

（Ｐ＞０．０５）。
|?

２。
２．２　

ý�=>ÌÍABX����

{Ejkv=lm"8¥Dr'+

４８ｈ
Rl

６７３



X�c

，
@

　
ab¾g|}cdefg$hijjklm�¹

、
'+no5npÛ£gq0^_

mm"8=öV©ÔwFGH

（Ｐ＞０．０５）。
|?

３。

�

２　
ý�ÚQ

ＶＡＳ
"e��

（ｘ－±ｓ，
e

）

E3 '+

３ｈ
'+

６ｈ
'+

１２ｈ
'+

２４ｈ
'+

４８ｈ

B�E

（ｎ＝５８） ２．３４±０．４７ ２．７１±０．３９ ４．３６±０．４８ ４．７８±０．５３ ３．７２±０．４６

$5E

（ｎ＝５８） ２．２６±０．５０ ２．６３±０．３１ ４．４５±０．５１ ４．６７±０．５４ ３．６８±０．５２

ｔ
B

０．８８８ １．２２３ ０．９７９ １．１０７ ０．３６９

Ｐ
B

０．３７７ ０．２２４ ０．３３０ ０．２７１ ０．７１３

�

３　
ý�ÌÍABX����

（ｘ－±ｓ）

E3 v=lmm"8¥D

（ｈ）
'+

４８ｈ
Rlmm"8

Ê=ö

（
=

）

B�E

（ｎ＝５８） ６．２７±１．９６ ３．５５±０．９１

$5E

（ｎ＝５８） ５．６７±１．７１ ３．４２±０．８９

ｔ
B

１．７５７ ０．７７８

Ｐ
B

０．０８２ ０．４３８

２．３　
ý�=>ÈÉx!��

G$5Eº»

，
B�E�(Úb$%@Q>¢

u´(É0¥D

、
Úbno¥D»�

（Ｐ＜０．０５），
{

E�(Úb$ % s � ¥D© Ô w F G H

（Ｐ＞
００５）。

|?

４。

�

４　
ý�=>ÈÉx!��

（ｘ－±ｓ）

E3

�(Úb$%

s�¥D

（ｍｉｎ）

�(Úb$%@Q>¢

u´(É0¥D

（ｍｉｎ）
Úbno¥D

（ｈ）

B�E

（ｎ＝５８） ４．２１±０．７８ ９．４２±０．６４ ３．７６±０．３１

$5E

（ｎ＝５８） ４．１６±０．８４ ９．１３±０．６９ ３．１４±０．４５

ｔ
B

０．３３２ ２．３４７ ８．６４１

Ｐ
B

０．７４０ ０．０２１ ＜０．００１

２．４　
ý�=>ÚQ?@����

{Ejkv=ý���¥D©ÔwFGH

（Ｐ＞０．０５）。
G$5E£º

，
B�Ev=�Gq�

¥D

、
A�4�¥DV1��À

（Ｐ＜０．０５），４８ｈ
R

©�=öðY

（Ｐ＜０．０５）。
|?

５。

�

５　
ý�ÚQ?@����

（ｘ－±ｓ）

E3

v=ý���

¥D

（ｈ）

v=�Gq�

¥D

（ｈ）

A�4�

¥D

（ｈ）

４８ｈ
R©�

=ö

（
=

）

B�E

（ｎ＝５８） １４．２７±２．２５ ２３．２１±５．３７ ２６．２１±５．３９ ９．１２±２．７４

$5E

（ｎ＝５８） １４．５９±２．９６ ２６．１２±４．２８ ２９．８７±５．６１ ７．８４±２．１２

ｔ
B

０．６５５ ３．２２７ ３．５８３ ２．８１４

Ｐ
B

０．５１４ ０．００２ ０．００１ ０．００６

２．５　
ý�=>õ$¥Pï©��

'À

，
{Ejknp

ＩＬ６
tu5

ＴＮＦαtuV

©ÔwFGH

（Ｐ＞０．０５）。
'+

，
{Enp

ＩＬ６
t

u5

ＴＮＦαtuVð¢

（Ｐ＜０．０５），
�B�E�;

$5E

（Ｐ＜０．０５）。
|?

６。

２．６　
ý�Á&'(��

'+

４８ｈ，
B�ER[��x5®m��¡q

=V�;$5E

（Ｐ＜０．０５），
{Eml¬��¸¡

q=©ÔwFGH

（Ｐ＞０．０５）。
|?

７。

�

６　
ý�õ$¥Pï©��

（ｘ－±ｓ，ｎｇ／ｍＬ）

E3

ＩＬ６

'À '+

２４ｈ

ＴＮＦα

'À '+

２４ｈ

B�E

（ｎ＝５８） ４．７３±１．０２ １３．７８±３．２５ ５．４２±１．２６ １４．２１±３．３７

$5E

（ｎ＝５８） ４．６４±０．９２ １５．６７±３．１６ ５．３７±１．１９ １６．９４±３．２９

ｔ
B

０．４９９ ３．１７５ ０．２２０ ４．４１５

Ｐ
B

０．６１９ ０．００２ ０．８２７ ＜０．００１

　　Ｐ＜０．０５，Þèáéê³âã

。

�

７　
ý�Á&'(��

（ｘ－±ｓ）

E3 ç9 �è [��x ®m�� ç¥ /|ò }w

B�E

（ｎ＝５８） ２（３．４５） ２（３．４５） ２（３．４５） １（０．００） １（１．７２） １（１．７２） ９（１５．５２）

$5E

（ｎ＝５８） ３（５．１７） ３（５．１７） ９（１５．５２） ８（１４．６３） ２（３．４５） ３（５．１７） ２８（４８．２８）

χ２B － － ４．９２１ － － － １４．２３６

Ｐ
B

１．０００ １．０００ ０．０２７ ０．０３２ １．０００ ０．６１８ ＜０．００１

　　“－”
ì

Ｆｉｓｈｅｒ
JíïðKL

。

３　
�_

-×X©()lm;Ñ`{îpò0()¿

Ø

，
/kRÃ×X\ª«0¬��¸

，
�\kl'+

Ìo

［６］
。

âô

［７］
î�

，
ab¾g���ý²§ß?

�0ùöz�Ð

（ＥＤ５０）
3

１１．４ｍｇ，
�Õ4cde

fg

５μｇY¶3ab¾g0

ＥＤ５０
ýQ3

９．４ｍｇ。
ab¾g

（
¶4ÏÐ3

１２．５ｍｇ）
E}cdefg

（
ÏÐ3

３～５μｇ）4;hij'Y� ��'+l

m

，
�:jkç¥

，
þ¬Ô�ô�$%¥D

［５］
。

�

KL¡�

，
{E'+X¥D

ＶＡＳ
Þ8©ÔwFG

H

，
lmm¶4¤zr(Úb$%s�¥DV©Ô

wFGH

，
Ë1ab¾g|}cdefg4;hi

j()`Y70

。
æoB�E£º$5EÚbno

¥D»�

，
�V6;

６ｈ
eR

，
Y|B�ElmTû

¬a^_jkÚbno

。
cdefg���(ª¶

4

，
¬ñ/k)3�Ç0()�¹

，
­¥HY¶3'

�l��¹��

，
�jk�­6�Ê

［８－９］
。

�Y/

`n;

：（１）
U�G�d α２�WßÙ~Bjq3

4

，
�

Ｋ＋
U�3eæ.

，
$<=�ùv©jqÜü

34

，
­¥¶3

Ｎａ＋
U�^_

；
�@

，
È­�(ª

，
Y

¡��dtu0$%�¸

；（２）
$|¨r α２�Wß

Ù~Bjq��

，
$%-Ñ�WßÙ/UV

，
¶3*

c?'(äK��3Q^_

，
ûsÅmSTãü~

$

，
\�jqlm�¸

，
¤þH/k¶¢B$Åm0

_Úý�

，
�¶ÅmÚ~ü1

［１０－１３］
。

-×X©()lm`�\kl'+¸Y�./

７７３



　　　ç

３９
è

　
ç

３
�

２０２４
î

３
é

　　　 mno;p;q

（ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ）
ＪＯＵＲＮＡＬＯＦＮＯＲＴＨＳＩＣＨＵＡＮＭＥＤＩＣＡＬＣＯＬＬＥＧＥ

Ｖｏｌ３９，Ｎｏ３
Ｍａｒ２０２４

æãno

，
¶m3eã�\é5'+ÊËno0l

�{|

。
G¨�@lm£º

，
�¨|}()/k¶

lm¥�3eÔ�

，
G�­¥H¬aðÕ'+¬�

�¸¡q=

［１４－１５］
。

�KL¡�

，
B�E£º$5

E

，
v=�Gq�¥D

、
A�4�¥DV1��À

，

４８ｈ
©�=öðY

，
?1ab¾g|}cdefg

33l«-×X©lmTÑ

，
z�;�\jk¸Y

./no5A�

，
ÕÊ'+no\³

。
�KLH�

�

，
B�E'+

４８ｈ
R[��x5®m��¡q=

V�Ù�;$5E

，
�t`3Ä;-×X©lmT

û0�µ

。

hij')*rmÎg0'+Åm�¸

，
YÜ

ü¢BÛ£¸��¸

，
­¥()ª«0¶4tYû

sÛ?<=gq�Ð@.

［１６］
。

Û£�¸¬ñYû

smb_Ú

，
ðÕ'+ÅmÚ~

，
H¬y;å±è

}

，̂
_'+Ìo\³

［１７］
。

�KL+,�jk'

À

、
'+np

ＩＬ６、ＴＮＦαÛ£gqtui©

，
W¹

¡�

，
'+

２４ｈ，
{E

ＩＬ６、ＴＮＦαtuVð¢

，
�£

º$5E

，
B�E

ＩＬ６、ＴＮＦαtuV»�

，
���

ab¾g|}cdefg0�(TÑ/k�:hi

j'+Û£�¸

。
KL

［１８］
,3

，
×X\ª«0¶4

a`ðÕ'+Û£�¸0wjgÙ

，
g��,ab

¾g|}cdefg0�(TÑ�:'+Û£Y/

GmÙ;-×X©0lm;Ñzì

。

§W

，
°hij�

，
ab¾g|}cdefg7

�(0lm�¹¦å

，
þz�;�}kllm¬�

�¸

，
y;'+ÊËno

。
�KL¬¨°;§�Ð

z¿

，
Ñ+¤��YKL$Î3W¹\7�é

。

=�hi

［１］　ＺｈｉＭ，ＤｉａｏＹ，ＬｉｕＳ，ｅｔａｌ．Ｓｕｆｅｎｔａｎｉｌｖｅｒｓｕｓｆｅｎｔａｎｙｌｆｏｒｐａｉｎｒｅ

ｌｉｅｆｉｎｌａｂｏｒｉｎｖｏｌｖｉｎｇｃｏｍｂｉｎｅｄｓｐｉｎａｌｅｐｉｄｕｒａｌａｎａｌｇｅｓｉａ：ａｓｙｓ

ｔｅｍａｔｉｃｒｅｖｉｅｗａｎｄｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓｏｆｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｔｒｉａｌｓ

［Ｊ］．ＥｕｒｏｐｅａｎＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＰｈａｒｍａｃｏｌｏｇｙ，２０２０，７６（４）：

５０１－５０６．

［２］　
��I

，
T®à

，
¹Ü^

，
@

．
¬­ÏÐ&¹0�e�Ò$�¨

|}()hijjkç¥¡q0^_

［Ｊ］．
�~ìªüî

，

２０２１，１８（１３）：９６－９９．

［３］　
%§§

，
�ÕÇ

，
ÿ±^

，
@

．
¬­ÏÐab¾g�

̈
|}(

)$hijjk'+

ＶＡＳ
Þ85n���Ftu0^_

［Ｊ］．
�~kZ1�

，２０２２，３７（１７）：３２７９－３２８２．

［４］　
¶�

，
¢�Ó

，
Z�

，
@

．
cdefg$woR()&'kl¸

��¸0^_

［Ｊ］．
ïëìª

，２０２１，４３（１１）：１６９３－１６９５，

１６９９．

［５］　ＢｉＹＨ，ＷｕＪＭ，ＺｈａｎｇＹＺ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｅｃｔｏｆｄｉｆｆｅｒｅｎｔｄｏｓｅｓｏｆｉｎｔｒａｔｈ

ｅｃａｌｄｅｘｍｅｄｅｔｏｍｉｄｉｎｅａｓａｎａｄｊｕｖａｎｔｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｈｙｐｅｒｂａｒｉｃ

ｒｏｐｉｖａｃａｉｎｅｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｕｎｄｅｒｇｏｉｎｇｃｅｓａｒｅａｎｓｅｃｔｉｏｎ［Ｊ］．Ｆｒｏｎｔｉｅｒｓ

ｉｎＰｈａｒｍａｃｏｌｏｇｙ，２０２０，１１：３４２．

［６］　
õ1

，
�·~

．
-×X©()Glm0KL\]

［Ｊ］．
��()

F­®

，２０２０，３６（９）：９２０－９２２．

［７］　ＴａｎｇＹ，ＹａｎｇＭ，ＦｕＦ，ｅｔａｌ．ＣｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｔｈｅＥＤ５０ｏｆｉｎｔｒａｔｈｅ

ｃａｌｈｙｐｅｒｂａｒｉｃｒｏｐｉｖａｃａｉｎｅｃｏａｄｍｉｎｉｓｔｅｒｅｄｗｉｔｈｏｒｗｉｔｈｏｕｔｉｎｔｒａｔｈｅ

ｃａｌｄｅｘｍｅｄｅｔｏｍｉｄｉｎｅｆｏｒｃｅｓａｒｅａｎｓｅｃｔｉｏｎ：ａｐｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅ，ｄｏｕｂｌｅ

ｂｌｉｎｄｅｄ，ｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｄｏｓｅｒｅｓｐｏｎｓｅｔｒｉａｌｕｓｉｎｇｕｐｄｏｗｎｓｅｑｕｅｎｔｉａｌ

ａｌｌｏｃａｔｉｏｎｍｅｔｈｏｄ［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＡｎｅｓｔｈｅｓｉａ，２０２０，６２：

１０９７２５．

［８］　ＬｉＷＷ，ＺｈｅｎｇＢ，ＳｈｉＲ，ｅｔａｌ．Ｐａｔｉｅｎｔｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｉｎｔｒａｖｅｎｏｕｓａｄ

ｍｉｎｉｓｔｒａｔｉｏｎｏｆｄｅｘｍｅｄｅｔｏｍｉｄｉｎｅｗｉｔｈｎａｌｂｕｐｈｉｎｅｖｅｒｓｕｓｓｕｆｅｎｔａｎｉｌ

ｆｏｒｐｏｓｔｃｅｓａｒｅａｎｄｅｌｉｖｅｒｙａｎａｌｇｅｓｉａ：ａｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎａｌ

ｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＴｈｅＫａｏｈｓｉｕｎｇＪｏｕｒｎａｌｏｆＭｅｄｉｃａｌＳｃｉｅｎｃｅｓ，２０２３，３９

（７）：７４０－７４７．

［９］　ＹａｎｇＹ，ＳｏｎｇＣ，ＳｏｎｇＣ，ｅｔａｌ．Ａｄｄｉｔｉｏｎｏｆｄｅｘｍｅｄｅｔｏｍｉｄｉｎｅｔｏｅｐｉ

ｄｕｒａｌｍｏｒｐｈｉｎｅｔｏｉｍｐｒｏｖｅａｎｅｓｔｈｅｓｉａａｎｄａｎａｌｇｅｓｉａｆｏｒｃｅｓａｒｅａｎｓｅｃ

ｔｉｏｎ［Ｊ］．ＥｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌａｎｄＴｈｅｒａｐｅｕｔｉｃＭｅｄｉｃｉｎｅ，２０２０，１９（３）：

１７４７－１７５４．

［１０］
T�

，
�Ú_

，
¶¨³

，
@

．
cdefg°hij()�0¸4

\]

［Ｊ］．
���²�d

，２０２２，３５（２）：１１３－１１６．

［１１］ＴａｓｂｉｈｇｏｕＳＲ，ＢａｒｅｎｄｓＣＲＭ，ＡｂｓａｌｏｍＡＲ．Ｔｈｅｒｏｌｅｏｆｄｅｘｍｅｄｅｔｏ

ｍｉｄｉｎｅｉｎｎｅｕｒｏｓｕｒｇｅｒｙ［Ｊ］．ＢｅｓｔＰｒａｃｔＲｅｓＣｌｉｎＡｎａｅｓｔｈｅｓｉｏｌ，２０２，

３５（２）：２２１－２２９．

［１２］ＰｅｒｓｓｏｎＮＤＡ，ＵｕｓａｌｏＰ，ＮｅｄｅｒｇａａｒｄＭ，ｅｔａｌ．Ｃｏｕｌｄｄｅｘｍｅｄｅｔｏｍｉ

ｄｉｎｅｂｅｒｅｐｕｒｐｏｓｅｄａｓａｇｌｙｍｐｈａｔｉｃｅｎｈａｎｃｅｒ？［Ｊ］．Ｔｒｅｎｄｓｉｎ

ＰｈａｒｍａｃｏｌｏｇｉｃａｌＳｃｉｅｎｃｅｓ，２０２２，４３（１２）：１０３０－１０４０．

［１３］
¢²

，
s\^

，
�^

．
þ5·o}�e�Ò��O�lm$h

ij ' + i 9 m 0 ^ _

［Ｊ］．
� ~ ª ¾

，２０２２，３１（４）：

１０１－１０４．

［１４］
ã�c

，
%òÓ

．
�¨|}()GöÕ¨�@()$hijj

kn���Fr()KÐ0^_

［Ｊ］．
�~kZ1�

，２０２０，３５

（１３）：２５２９－２５３２．

［１５］
��Ò

，
[ò¹

．
�¨|}()G¨�@()4;¢¡jkh

ij ' 0 � ¹ K L

［Ｊ］．
� ~ k Z 1 �

，２０２０，３５（２）：

２０６－２０８．

［１６］ＬａｒｓｓｏｎＳ，ＳｔｒｕｇｌｉｃｓＡ，ＬｏｈｍａｎｄｅｒＬＳ，ｅｔａｌ．Ｓｕｒｇｉｃａｌｒｅｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ

ｏｆｒｕｐｔｕｒｅｄａｎｔｅｒｉｏｒｃｒｕｃｉａｔｅｌｉｇａｍｅｎｔｐｒｏｌｏｎｇｓｔｒａｕｍａｉｎｄｕｃｅｄｉｎ

ｃｒｅａｓｅｏｆｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙｃｙｔｏｋｉｎｅｓｉｎｓｙｎｏｖｉａｌｆｌｕｉｄ：ａｎｅｘｐｌｏｒａｔｏｒｙａ

ｎａｌｙｓｉｓｉｎｔｈｅＫＡＮＯＮｔｒｉａｌ［Ｊ］．ＯｓｔｅｏａｒｔｈｒｉｔｉｓａｎｄＣａｒｔｉｌａｇｅ，２０１７，

２５（９）：１４４３－１４５１．

［１７］ＯｋｈｏｌｍＣ，ＧｏｅｔｚｅＪＰ，ＳｖｅｎｄｓｅｎＬＢ，ｅｔａｌ．Ｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙｒｅｓｐｏｎｓｅｉｎ

ｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｖｓ．ｏｐｅｎｓｕｒｇｅｒｙｆｏｒｇａｓｔｒｉｃｃａｎｃｅｒ［Ｊ］．Ｓｃａｎｄｉｎａｖｉａｎ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＧａｓｔｒｏｅｎｔｅｒｏｌｏｇｙ，２０１４，４９（９）：１０２７－１０３４．

［１８］
%Å³

，
!ó

，
ó1�

．
½Á¸G·o}�e�Ò

ＰＣＩＡ
$hi

j'+lm

、
Û?<=gq5j+^c0^_

［Ｊ］．
êëìF

íFî

，２０２３，３８（３）：３７８－３８１．

（
���4

：２０２３－１１－０６
 ¡�4

：２０２３－１２－１６）

3<¢£

：ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗｎｓｍｃｅｄｕｃｎ
AB¤�¥9

：ｈｔｔｐ：／／ｎｏｔｈｃｂｐｔｃｎｋｉｎｅｔ
¦§

：ｘｕｅｂａｏｃｂｙ＠１２６．ｃｏｍ

８７３


