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“全面三孩”政策下已育家庭继续生育意愿及影响因素分析

黄贵民,李　涛,刘文倩,张　彤,侯冬青,程毅菁,刘军廷

(首都儿科研究所,北京１０００２１)

[摘　要]目的　了解我国已育家庭的再生育意愿和“全面三孩”政策对其生育意愿的影响,以期为“全面三孩”政策背景下推

进和完善政策提供科学依据.方法　通过在线问卷 Credamo调查平台,按照全国人口普查数量的０．０５％进行抽样,于２０２１年１１
月至１２月向０~３岁婴幼儿的家长发放再生育意愿问卷进行调查;通过卡方检验及二分类 Logistic回归模型对已育父母的继续

生育意愿及其影响因素进行分析.结果　项目回收家庭问卷２７７８２份,排除不符合条件的问卷后,最终有效问卷２５０７８份

(９０．３％).３６．１％的已育父母表示不想再生育,１８．５％有再生育一个孩子的计划,９．９％有再生育两个及以上孩子的计划,３５．５％对

继续生育计划表示顺其自然.在愿意继续生育的被调查者中,５９．６％计划在３年以内生育下一个孩子,１５．５％计划３年以后继续

生育.１５３６(７．１％)个家庭表示受到“全面三孩”政策很大影响,之前不想继续生育,现在选择继续生育;９９１１(４５．５％)个家庭表

示受到“全面三孩”政策的一定影响,之前犹豫是否要再生育,现在选择继续生育;２９９６(１３．８％)的父母表示没有太多影响,之前就

想再生育;７３２５(３３．７％)表示没有影响,之前和现在都不想生.已有孩子数量、父母年龄、学历和家庭经济能力是影响继续生育意

愿的重要因素.结论　“全面三孩”政策对已育家庭的生育意愿影响效果已经初步显现,其中已育２孩及以上、专科/本科学历、高

收入家庭可能为受三孩政策影响生育意愿的主要人群.
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Analysisoffertilitydesireandinfluencingfactorsoffamilieswithchildrento
continuechildbirthundertheComprehensiveThreeＧchildpolicy

HUANGGuimin,LITao,LIU Wenqian,ZHANGTong,HOUDongqing,CHENGYijing,LIUJunting
(ChildHealthBigDataCenter,CapitalInstituteofPediatrics,Beijing１０００２１,China)

[Abstract]ObjectiveTounderstandfertilitydesireofChinesefamilieswithexistingchildrentohavemorechildrenagainandimpact

ofComprehensiveThreeＧchildpolicyontheirfertilitywillingness,soastoprovidescientificbasisforpromotingandimproving

policiesunderbackgroundoftheComprehensive ThreeＧChildpolicy．MethodsThroughonlinequestionnaireCredamosurvey

platform,questionnairesweredistributedtoparentswithinfantsandyoungchildrenaged０Ｇ３yearsallover３１provincialcapital

citiesacrossthecountrywhoweresampledforquestionnaireinvestigationinproportionof０．０５％ ofthenationalpopulationfrom

NovembertoDecember２０２１．ChisquaretestandbinaryLogisticregressionmodelwereusedtoanalyzewillingnessofparentsto

continuechildbirthandtheinfluencingfactors．Results２７７８２ questionnaires werecollectedintheproject,afterexcluding

questionnairesthatdidn􀆳tmeetthecriteria,２５０７８validquestionnaireswerecollected．Ofwhich３６．１％ ofparentswhohadhad

childrensaidthattheydidnotwanttohaveanotherchild,１８．５％ ofparentshadplanstohaveanotherchild,９．９％ ofparentshad

planstohavetwoormorechildren,and３５．５％ofparentssaidtheywouldletnaturetakeitscourseintheirplanstocontinuehaving

children．Amongfamilieswhohoppedtocontinuehavingchildren,５９．６％ ofthefamiliesplannedtohavetheirnextchildwithin

３years,and１５．５％ofthefamiliesplannedtocontinuehavingchildrenafter３years．１５３６(７．１％)familiesstatedthattheywere

greatlyaffectedbytheComprehensiveThreeＧchildpolicy:theydidnotwanttocontinuehavingchildrenbefore,butnow,theywould

choosetocontinuehavingchildren．９９１１(４５．５％)familiesexpressedsomeinfluencesfromtheComprehensiveThreeＧchildpolicy

andhesitatedwhethertohaveanotherchildbefore,butnow,theywouldchoosetocontinuehavingchildren．２９９６ (１３．８％)of

parentsstatedthattherewasnotmuchimpactandhadpreviouslywantedtohaveanotherchild;７３２５(３３．７％)ofparentsindicated

４６
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noimpactanddidnotwanttohavechildrenbeforeornow．Thenumberofexistingchildren,parents􀆳age,educationalbackground

andfamilyeconomiccapacitywereimportantfactorsthataffecttheirwillingnesstocontinuechildbirth．ConclusionTheimpactof

theComprehensiveThreeＧchildpolicyonthefertilityintentionoffamilieswhohaveexistingchildrenhaspreliminarilyappeared．

Amongthem,families with２or morechildren,college/undergraduateeducation,andhighＧincomefamilies maybethe main

populationaffectedbytheComprehensiveThreeＧchildpolicy．
[Keywords]fertilitydesire;ComprehensiveThreeＧchildpolicy;childＧbearingagewomen;currentstatussurvey

　　人口是国家发展和社会进步的重要基础.中国

已逐步进入老龄化阶段,并处于人口大国向人力资

本强国转变的战略机遇期[１].日益增长的老龄化情

况容易造成劳动力短缺的现象,从而影响社会经济

发展[２].２０２１年我国出台了一对夫妻可以生育三个

子女政策及其配套支持措施,标志着“全面三孩”政

策的到来.“全面三孩”的重要目的是改善人口结

构、延缓老龄化进展.而人口结构与生育意愿密切

相关.生育意愿是人们关于生育行为的看法和态

度,包括意愿生育子女数、意愿生育性别、生育间隔

和生育目的[３].生育意愿是预测群体生育水平和个

体生育行为的重要指标,包括生育的时间、数量和性

别[４].生育意愿受到政策、经济、文化、家庭和个体

等多方面多层次因素的影响.目前关于“全面三孩”

政策如何影响我国已育妇女生育意愿的研究较少.

因此本文旨在通过调查已生育父母的继续生育意

愿,并分析影响育龄父母继续生育意愿的相关因素,

以期为“全面三孩”政策的推进和措施完善提供参考

依据.

１对象与方法

１．１调查对象

利用中国与世界卫生组织２０２０—２０２１双年度

合作项目,调查３１个省会城市和直辖市０~３岁婴幼

儿家长的再生育意愿.样本量估算参考第七次全国

人口普查数据,估计我国 ０~３ 岁婴幼儿人口约

５０００万[５],按０．０５％比例进行生育意愿等调查,估

算调查０~３岁婴幼儿看护人２５０００人.考虑到实

际调查中存在填写错误、数据无效等情况,实际调查

人数为２５０００×(１＋１５％),即２８７５０人.在Credamo
调查数据平台中,设定调查区域为我国省会城市,从

符合条件的目标人群中随机抽取进行在线调查.各

省会城市的样本量依据第七次全国人口普查中各省

会人口数量占全国省会总人口的比例来分配各个区

域的调查样本.

１．２调查方法和内容

本研究通过在线问卷调查 Credamo平台[６],于

２０２１年１１月２５日至１２月１３日分两个阶段向各

省、自治区、直辖市的目标人群(０~３岁婴幼儿监护

人)发放问卷.第一阶段向北京、重庆、广东、河南、

湖北、吉林、江苏、陕西、四川和浙江发放问卷,第二

阶段向安徽、福建、甘肃、广西、贵州、海南、河北、黑

龙江、湖南、江西、辽宁、内蒙古、宁夏、青海、山东、山

西、上海、天津市、西藏、新疆和云南发放问卷,共投

放２８７５０份,并回收问卷２７７８２份,排除填写错误、

质量过低、答题时间异常等无效问卷,最终有效问卷

２５０７８份(９０．３％).问卷调查内容包括家庭人口学

特征、生育意愿和“三孩政策”对生育意愿的影响等.

人口学特征包括父母亲的年龄、学历和职业,家中孩

子数量,最小孩子的性别、家庭收入等;继续生育意

愿包括理想继续生育子女数量、继续生育时间、不愿

意生育的原因;“全面三孩”政策对再生育孩子的影

响等.

１．３统计分析

使用R４．２．１软件进行数据分析.计数资料采用

例数(n)和构成比或率(％)描述;使用卡方检验对分

类变量进行分析;采用二元 Logistic回归模型分析

“全面三孩”政策对继续生育意愿的影响.P＜０．０５
为差异有统计学意义.

２结果

２．１人群特征

调查家庭中孩子母亲和父亲年龄集中在２６~３０
岁(４２．５％和３７．４％),学历主要集中在专科/本科学

历(７４．１％和７３．２％).家庭有１名孩子１４３１７例

(５７．１％),２名孩子的为９４７３例(３７．８％),３名及以

上孩子的为１２８８例(５．１％).家中最小儿童月龄为

０~６月为４２５０例(１６．９％),７~１２月为５１７６例

(２０．６％),１３~２４月为７２０４例(２８．７％),２５~３６月

５６
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为８４４８例(３３．７％).家中最小的孩子为男孩为

１４６０４例(５８．２％).家庭月收入水平主要集中在

１００００~１９９９９元和５０００~９９９９元,其比例分别为

３７．９％和２４．１％,见表１.

表１　调查家庭一般情况[n(％)]

Table１　Generalinformationofthesurveyedfamilies[n(％)]

特征 母亲 父亲 家庭 特征 母亲 父亲 家庭

年龄(岁)

　２０~２５ ３７２６(１７．１) ２７３５(１２．６)

　２６~３０ ９２４５(４２．５) ８１４９(３７．４)

　３１~３５ ６１２９(２８．２) ６９０５(３１．７)

　３６~４０ １６８６(７．７) ２５５８(１１．８)

　＞４０ ９８２(４．５) １４２１(６．５)

教育水平

　初中及以下 ４０１９(１８．５) ３４７８(１６．０)

　专科/本科 １６１４６(７４．１)１５９４２(７３．２)

　研究生及以上 １６０３(７．４) ２３４８(１０．８)

家庭孩子数(个)

　１ １４３１７(５７．１)

　２ ９４７３(３７．８)

　≥３ １２８８(５．１)

家中最小儿童月龄(月)

　０~６ ４２５０(１６．９)

　７~１２ ５１７６(２０．６)

　１３~２４ 　 ７２０４(２８．７)

　２５~３６ ８４４８(３３．７)

家中最小孩子性别

　男 １４６０４(５８．２)

　女 １０４７４(４１．８)

家庭月收入(元)

　＜５０００ １３５４(５．４)

　５０００~９９９９ ６０３４(２４．１)

　１００００~１９９９９ ９５０１(３７．９)

　２００００~２９９９９ ４８１５(１９．２)

　＞３００００ ３３７４(１３．５)

２．２继续生育意愿状况

７８５４(３６．１％)个被调查者表示不想再生育,

７７２４(３５．５％)对继续生育计划表示顺其自然,４０３４
(１８．５％)有再生育一个孩子的计划,２１５６(９．９％)有

再生育两个及以上孩子的计划.家中已有孩子数量

越多,父母继续生育的意愿越低(χ２ ＝１３８６．１１,

P＜０．０１).３４．４％的家中已有１名孩子受访者希望

再生育１个及以上的孩子;家中已有２名孩子受访

者仅１９．３％希望再生育１个及以上的孩子.母亲年

龄在２６~３０岁之间希望生育１个及以上孩子的比

例最高,为３０．７％.在４０岁以上的母亲里,５５．８％
表示不想在生育.父亲年龄在３１~３５岁之间希望

生育１个及以上孩子的比例最高,为３０．４％.学历

为专科/本科的母亲和父亲希望生育１个及以上孩

子的比例最高,分别为２９．４％和２９．５％.随着家庭月

总收入的增加,继续生育意愿逐渐提高(χ２＝１６４．０８,

P＜０．０１);月总收入为５千及以下的受访者希望再

生育１个及以上孩子的比例为２０．５％,月总收入≥

３万元的为３０．８％,见表２.

２．３继续生育时间计划

在愿意继续生育的被调查者中,５９．６％计划在３

年以内生育下一个孩子,１５．５％计划３年以后继续

生育,２４．９％表示没想好时间计划.家中最小孩子

在１３~２４个月时希望３年以内继续生育比例较高

(６２．５％).年龄组为３１~３５岁的母亲和父亲计划

在３年以内继续生育的比例最高,分别为６２．４％和

６３．２％,见表３.

２．４“全面三孩”政策对继续生育意愿的影响

对于“全面三孩”政策对继续生育意愿的影响,

７．１％的被调查者表示受到“全面三孩”政策很大影

响,之前不想继续生育,现在选择继续生育;４５．５％
表示之前犹豫是否要再生育,现在选择继续生育;

１３．８％表示没有太多影响,之前就想再生育;７３２５
(３３．７％)表示没有影响,之前和现在都不想生(表

４).５１．０％的１孩家庭、５４．８％的２孩家庭、５７．７％
的３孩及以上家庭表示“全面三孩”政策对其生育意

愿有影响.受到“全面三孩”政策影响最大的是年龄

２６~３０岁的母亲和父亲,影响率分别为５５．４％和

５５．２％.受“全面三孩”政策影响最多的是学历为专

科/本科的母亲和父亲,影响率 分 别 为 ５４．０％ 和

５４．１％,见表４.

６６
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表２　不同家庭特征下已生育父母的继续生育意愿[n(％)]

Table２　Willingtocontinuehavingchildrenoftheparentswhohadgivenbirth

infamilieswithdifferentcharacteristics[n(％)]

特征 不想再生育 顺其自然 再生育１个 再生育２个及以上 χ２ P

已有孩子数量(个) １３８６．１１ ＜０．０１

　１ ３６６３(２７．７) ５０１７(３７．９) ３２４７(２４．６) １２９７(９．８)

　２ ３８２６(４８．５) ２５３１(３２．１) ７２９(９．２) ７９８(１０．１)

　≥３ ３６５(５５．３) １７６(２６．７) ５８(８．８) ６１(９．２)

家中最小孩子月龄(月) １８８．４８ ＜０．０１

　０~６ １２５８(３４．９) １３７９(３８．３) ６０７(１６．９) ３５７(９．９)

　７~１２ １４３３(３１．６) １８１１(３９．９) ８７３(１９．３) ４１８(９．２)

　１３~２４ ２１１９(３４．０) ２１８３(３５．０) １３０４(２０．９) ６２９(１０．１)

　２５~３６ ３０４４(４１．２) ２３５１(３１．８) １２５０(１６．９) ７５２(１０．２)

家中最小孩子性别 ４４．４２ ＜０．０１

　男 ４３６５(３４．３) ４６５６(３６．６) ２３７４(１８．７) １３２０(１０．４)

　女 ３４８９(３８．５) ３０６８(３３．９) １６６０(１８．３) ８３６(９．２)

母亲年龄(岁) ４９１．４２ ＜０．０１

　２０~２５ １２３５(３３．１) １５０６(４０．４) ６６８(１７．９) ３１７(８．５)

　２６~３０ ２８７８(３１．１) ３５２５(３８．１) １９２３(２０．８) ９１９(９．９)

　３１~３５ ２３６５(３８．６) １９９６(３２．６) １１１７(１８．２) ６５１(１０．６)

　３６~４０ ８２８(４９．１) ４６２(２７．４) ２２３(１３．２) １７３(１０．３)

　＞４０ ５４８(５５．８) ２３５(２３．９) １０３(１０．５) ９６(９．８)

父亲年龄(岁) ５０４．１６ ＜０．０１

　２０~２５ ８７８(３２．１) １１１７(４０．８) ４９０(１７．９) ２５０(９．１)

　２６~３０ ２５８７(３１．７) ３１５５(３８．７) １６６８(２０．５) ７３９(９．１)

　３１~３５ ２４４０(３５．３) ２３６７(３４．３) １３３９(１９．４) ７５９(１１．０)

　３６~４０ １１５１(４５．０) ７４９(２９．３) ３８４(１５．０) ２７４(１０．７)

　＞４０ ７９８(５６．２) ３３６(２３．６) １５３(１０．８) １３４(９．４)

母亲学历 １２８．０７ ＜０．０１

　高中及以下 １６７９(４１．８) １３４６(３３．５) ５８３(１４．５) ４１１(１０．２)

　专科/本科 ５５１４(３４．２) ５８８０(３６．４) ３１４６(１９．５) １６０６(９．９)

　研究生及以上 ６６１(４１．２) ４９８(３１．１) ３０５(１９．０) １３９(８．７)

父亲学历 １１４．９６ ＜０．０１

　高中及以下 １４６９(４２．２) １１８８(３４．２) ４８３(１３．９) ３３８(９．７)

　专科/本科 ５４７７(３４．４) ５７６５(３６．２) ３０８７(１９．４) １６１３(１０．１)

　研究生及以上 ９０８(３８．７) ７７１(３２．８) ４６４(１９．８) ２０５(８．７)

家庭月收入(元) １６４．０８ ＜０．０１

　＜５０００ ５０２(４８．７) ３１８(３０．８) １２９(１２．５) ８２(８．０)

　５０００~９９９９ ２００８(３９．９) １６８５(３３．５) ８６１(１７．１) ４８０(９．５)

　１００００~１９９９９ ２９８６(３５．５) ３００４(３５．７) １６１７(１９．２) ８０１(９．５)

　２００００~２９９９９ １４１２(３２．５) １６２５(３７．４) ８６８(２０．０) ４４４(１０．２)

　≥３００００ ９４６(３２．１) １０９２(３７．１) ５５９(１９．０) ３４９(１１．８)

合计 ７８５４(３６．１) ７７２４(３５．５) ４０３４(１８．５) ２１５６(９．９)

７６
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表３　已育父母的继续生育时间计划[n(％)]

Table３　Fertilitytimingplansoftheparentswhohadexistingchildren[n(％)]

特征 ３年以内 ３年以后 没想好 χ２ P

已有孩子数量(个) ６２．７１ ＜０．０１

　１ ５８８０(６１．５) １４７８(１５．５) ２２０６(２３．１)

　２ ２２７０(５５．９) ６２９(１５．５) １１５９(２８．６)

　≥３ １５１(５１．２) ４４(１４．９) １００(３３．９)

家中最小孩子月龄(月) ９７．８１ ＜０．０１

　０~６ １３２８(５６．７) ３７２(１５．９) ６４３(２７．４)

　７~１２ １９２７(６２．１) ５０４(１６．２) ６７２(２１．７)

　１３~２４ ２５７４(６２．５) ６６２(１６．１) ８８０(２１．４)

　２５~３６ ２４７２(５６．８) ６１３(１４．１) １２７０(２９．２)

家中最小孩子性别 ７．１６ ０．０３

　男 ５０４０(６０．３) １２３８(１４．８) ２０７４(２４．８)

　女 ３２６１(５８．６) ９１３(１６．４) １３９１(２５)

母亲年龄(岁) ２４９．１９ ＜０．０１

　２０~２５ １３７３(５５．１) ４０４(１６．２) ７１５(２８．７)

　２６~３０ ３９５３(６２．１) １０３２(１６．２) １３８３(２１．７)

　３１~３５ ２３５１(６２．４) ５５４(１４．７) ８６０(２２．８)

　３６~４０ ４４５(５１．９) １２０(１４) ２９３(３４．１)

　＞４０ １７９(４１．２) ４１(９．４) ２１４(４９．３)

父亲年龄(岁) ２４３．９２ ＜０．０１

　２０~２５ ９９６(５３．６) ２９５(１５．９) ５６７(３０．５)

　２６~３０ ３４２２(６１．５) ９０３(１６．２) １２３８(２２．３)

　３１~３５ ２８２４(６３．２) ６８９(１５．４) ９５３(２１．３)

　３６~４０ ７８８(５６．０) １９１(８．９) ４２８(３０．４)

　＞４０ ２７１(４３．５) ７３(１１．７) ２７９(４４．８)

母亲学历 ３５．９６ ＜０．０１

　高中及以下 １３１６(５６．２) ３４１(１４．６) ６８３(１９．７)

　专科/本科 ６４５５(６０．７) １６５８(１５．６) ２５２２(２３．７)

　研究生及以上 ５３０(５６．３) １５２(１６．１) ２６０(２７．６)

父亲学历 ６２．２５ ＜０．０１

　高中及以下 １０６８(５３．２) ３０３(１５．１) ６３８(３１．８)

　专科/本科 ６３８１(６１．０) １６２３(１５．５) ２４６４(２３．５)

　研究生及以上 ８５２(５９．２) ２２５(１５．６) ３６３(２５．２)

合计 ８３０１(５９．６) ２１５１(１５．５) ３４６５(２４．９)

８６
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表４　“全面三孩”政策对已育父母生育意愿的影响[n(％)]

Table４　ImpactoftheComprehensiveThreeＧchildpolicyonfertilityintentionsof

theparentswhohadexistingchildren[n(％)]

特征

有影响

有很大影响,
之前不想生

有一定影响,之前

犹豫是否再生育

没有影响

没有影响,
之前就想生

没有影响,之前

和现在都不想生

χ２ P

已有孩子数量(个)

　１ ９３９(７．１) ５８０６(４３．９) ２２８３(１７．３) ４１９６(３１．７) ３９５．７２ ＜０．０１

　２ ５６５(７．２) ３７５６(４７．６) ６２１(７．９) ２９４２(３７．３)

　≥３ ３２(４．８) ３４９(５２．９) ９２(１３．９) １８７(２８．３)

家中最小孩子月龄(月)

　０~６ ２６６(７．４) １５９４(４４．３) ４９７(１３．８) １２４４(３４．５) ３３６．４２ ＜０．０１

　７~１２ ３２６(７．２) ２３４２(５１．６) ６７６(１４．９) １１９１(２６．３)

　１３~２４ ４２０(６．７) ３０４８(４８．９) ８９３(１４．３) １８７４(３０．１)

　２５~３６ ５２４(７．１) ２９２７(３９．６) ９３０(１２．６) ３０１６(４０．８)

家中最小孩子性别

　男 ９６３(７．６) ６１０５(４８．０) １７５１(１３．８) ３８９６(３０．６) １３５．３２ ＜０．０１

　女 ５７３(６．３) ３８０６(４２．０) １２４５(１３．８) ３４２９(３７．９)

母亲年龄(岁)

　２０~２５ ２２８(６．１) １７０３(４５．７) ５５５(１４．９) １２４０(３３．３) ４００．９７ ＜０．０１

　２６~３０ ６３７(６．９) ４４８１(４８．５) １３９４(１５．１) ２７３３(２９．６)

　３１~３５ ４８３(７．９) ２７８３(４５．４) ７９９(１３．０) ２０６４(３３．７)

　３６~４０ １３２(７．８) ６４０(３８．０) １７４(１０．３) ７４０(４３．９)

　＞４０ ５６(５．７) ３０４(３１．０) ７４(７．５) ５４８(５５．８)

父亲年龄(岁)

　２０~２５ １８２(６．７) １２３６(４５．２) ４１５(１５．２) ９０２(３３．０) ４０７．３８ ＜０．０１

　２６~３０ ５３８(６．６) ３９６１(４８．６) １２１８(１４．９) ２４３２(２９．８)

　３１~３５ ５３１(７．７) ３２０９(４６．５) ９７１(１４．１) ２１９４(３１．８)

　３６~４０ １９３(７．５) １０４８(４１．０) ２８４(１１．１) １０３３(４０．４)

　＞４０ ９２(６．５) ４５７(３２．２) １０８(７．６) ７６４(５３．８)

母亲学历

　高中及以下 ３５８(８．９) １６９４(４２．１) ５０２(１２．５) １４６５(３６．５) １４９．１３ ＜０．０１

　专科/本科 １１０５(６．８) ７６１７(４７．２) ２２５５(１４．０) ５１６９(３２．０)

　研究生及以上 ７３(４．６) ６００(３７．４) ２３９(１４．９) ６９１(４３．１)

父亲学历

　高中及以下 ２９２(８．４) １４１１(４０．６) ４３５(１２．５) １３４０(３８．５) １１４．３６ ＜０．０１

　专科/本科 １１２０(７．０) ７５１５(４７．１) ２２２５(１４．０) ５０８２(３１．９)

　研究生及以上 １２４(５．３) ９８５(４２．０) ３３６(１４．３) ９０３(３８．５)

家庭月收入(元)

　＜５０００ ７０(６．８) ３６９(３５．８) １１３(１１．０) ４７９(４６．５) ２０６．６３ ＜０．０１

　５０００~９９９９ ３８３(７．６) ２０９０(４１．５) ６４０(１２．７) １９２１(３８．２)

　１００００~１９９９９ ５８５(７．０) ３８７４(４６．１) １１４９(１３．７) ２８００(３３．３)

　２００００~２９９９９ ２９６(６．８) ２１１９(４８．７) ６６２(１５．２) １２７２(２９．２)

　≥３００００ ２０２(６．９) １４５９(４９．５) ４３２(１４．７) ８５３(２９．０)

合计 １５３６(７．１) ９９１１(４５．５) ２９９６(１３．８) ７３２５(３３．７)

９６
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　　２．５“全面三孩”政策对继续生育意愿影响因素

Logistic回归分析

采用 Logistic回归分析,把“全面三孩”政策对

继续生育意愿的影响设置为因变量(１＝有影响;０＝
没有影响),调整省份、母亲年龄、父亲年龄和孩子的

主要照护人,相比已有１个孩子的家庭,家中有２个

和２个以上孩子的家庭继续生育意愿受到“全面三

孩”政策影响的几率更高(OR＝１．２１、１．４３,P＜０．０１).

相比家中最小孩子为女孩,最小孩子为男孩时生育

意愿受到“全面三孩”政策影响的几率更高(OR＝
１．３０,P＜０．０１).父亲、母亲的学历对“三孩政策”对
生育意愿的影响各不相同.相对于学历为高中及以

下的父亲,专科/本科学历的父亲继续生育意愿受到

“三孩政策”的几率更高(OR＝１．１８,P＜０．０１);而学

历为研究生及以上的父亲与学历为高中及以下的父

亲相比,受政策影响的几率无差异(P＝０．５７).相对

于学历为高中及以下的母亲,专科/本科学历的母亲

和学历为研究生及以上的母亲继续生育意愿受到

“三孩政策”影响的几率更低(OR＝０．８９、０．５６,P＜
０．０５).家庭月总收入越高,家庭的继续生育意愿受

三胎政策影响越强;相比月总收入为５千元以下的

家庭,月总收入为５０００~９９９９、１００００~１９９９９、

２００００~２９９９９、＞３００００元以上的家庭继续生育意

愿受到 “全面三孩”政策影响的几率更高 (OR ＝
１．２８、１．５３、１．７５、１．９２,P＜０．０５),见表５.

表５　“全面三孩”政策对继续生育意愿影响因素分析

Table５　AnalysisoffactorsinfluencingcontinuedfertilityintentionsundertheComprehensiveThreeＧchildpolicy

特征
Model１a

OR(９５％CI) P

Model２b

OR(９５％CI) P

家里有几个孩子(个)

　１ ref ref

　２ １．１７(１．１~１．２３) ＜０．０１ １．２１(１．１４~１．２９) ＜０．０１

　≥３ １．３１(１．１２~１．５４) ＜０．０１ １．４３(１．２１~１．６８) ＜０．０１

家里最小孩子的性别

　女 ref ref

　男 １．３４(１．２７~１．４１) ＜０．０１ １．３０(１．２３~１．３８) ＜０．０１

父亲学历

　高中及以下 ref ref

　专科/本科 １．２３(１．１５~１．３３) ＜０．０１ １．１８(１．０６~１．３１) ＜０．０１

　研究生及以上 ０．９３(０．８４~１．０４) ０．１９ １．０５(０．９１~１．２２) ０．５７

母亲学历

　高中及以下 ref ref

　专科/本科 １．１３(１．０５~１．２１) ＜０．０１ ０．８９(０．８１~０．９８) ０．０２

　研究生及以上 ０．６９(０．６２~０．７８) ＜０．０１ ０．５６(０．４８~０．６６) ＜０．０１

家庭月总收入(元)

　＜５０００ ref ref

　５０００~９９９９ １．３(１．１４~１．４９) ＜０．０１ １．２８(１．１２~１．４７) ＜０．０１

　１００００~１９９９９ １．５２(１．３４~１．７４) ＜０．０１ １．５３(１．３３~１．７５) ＜０．０１

　２００００~２９９９９ １．６８(１．４７~１．９３) ＜０．０１ １．７５(１．５１~２．０２) ＜０．０１

　＞３００００ １．７４(１．５１~２．０１) ＜０．０１ １．９２(１．６５~２．２４) ＜０．０１

　　 注:a．Model１调整了省份;b．Model２调整省份、母亲年龄、父亲年龄和孩子的主要照护人.

３讨论

３．１“全面三孩”政策影响的积极作用

本研究的优势在于样本量大,覆盖面广,系“全

面三孩”政策实施１年后,首次大规模根基于人口普

查数据开展的全国的已育家庭继续生育意愿调查.

调查结果显示５２．６％的已育家庭的生育意愿受到

“全面三孩”政策的影响,可见“全面三孩”政策对已

育家庭的生育意愿具有积极的正面影响.

３．２与其他研究结果的对比分析

尚丽等[７]基于中国五省市的调查数据得出育龄

妇女二孩生育意愿为５２．３５％,高于本研究中已有一

０７

　　　　　　　在线投稿网址 http://mchchina􀆰xjtu􀆰edu􀆰cn　



孩的继续生育率(３４．４％),这可能人群构成不同有

关.另外,中国五省市的调查对象为２０~４０岁的育

龄妇女,而本研究的调查对象为家中有０~３岁婴幼

儿的家庭,育龄妇女的生育意愿高于已育家庭的生

育意愿.在本调查中,呈现家中已育孩子越多,继续

生育意愿越低的趋势,这与“全面二孩”城市女性生

育意愿调查结果类似[８].本调查中,当家中最小孩

子的性别为男孩和女孩时,继续生育意愿分别为

２９．１％和２７．５％,与既往的结果有所不同[９].既往

生育意愿研究主要政策背景是“独生子女”、“单独二

孩”和“全面二孩”阶段,由于生育孩子数量的限制,
传统家庭更偏好生育男孩;当首胎为女孩时,家庭更

愿意继续生育,而本研究所在时间点处于“全面三

孩”政策期,生育孩子的数量限制明显放开,家庭生

育的性别偏好也发生了改变[１０Ｇ１１].

３．３生育意愿与生育行为的关系探讨

相对于“一孩”政策的限制生育数量,“全面三

孩”政策转变为鼓励生育,而系统地评估“全面三孩”
对育龄妇女的生育意愿和生育计划的影响较为困

难.欧洲社会调查(EuropeanSocialSurvey,ESS)
在２２个国家用“你打算在三年内要孩子吗?”等问卷

调查结果发现,在“已育一孩”的女性中,预期生育计

划和后续的实际生育行为密切相关,已育家庭的生

育意愿更加接近生育行为[１２].本研究调研对象为

已经生育有１名０~３岁婴幼儿的家庭,从家庭的生

育意愿到最终的生育行为,期间受到社会、经济和文

化等多方面的影响[１３].如何将家庭的生育意愿转

化为实际的生育行为,是未来生育研究的重点.

３．４研究局限性与展望

本研究存在一定的局限性.本次研究选择在省

会城市和直辖市进行调查,人口基数较大,０~３岁

婴幼儿监护人数量较多,便于我们获取足够多的样

本数据进行分析,确保研究结果的准确性和可靠性.
与此同时,省会城市和直辖市作为经济、文化、教育

等各方面资源较为集中的地区,不同城乡之间生育

意愿可能存在差异,后续研究中需要进一步扩大调

查范围,涵盖更多的城市和农村地区,以便更全面地

了解不同地区已育家庭的生育意愿及影响因素.横

断面的生育意愿调查结果无法确定“全面三孩”政策

与生育意愿的因果关系,未来还有待前瞻性队列研

究等予以证实.
综上所述,我国已育家庭的继续生育意愿较低,

“全面三孩”政策对已育家庭的继续生育意愿有一定

的影响,尤其是已有２名孩子及以上的家庭,部分之

前不想继续生育家庭,现在选择继续生育的意愿

上升.
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