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DeepSeek在高中生物学实验教学中的应用

张淑伟

（唐山市第八中学，河北唐山 063000）

摘 要：为解决高中生物学实验教学中个性化指导不足、评价效率低等问题，探讨 DeepSeek 在实验教学中的应用路径与实

践效果。研究发现：DeepSeek可在虚拟实验构建、实验数据分析、实验方案优化、安全监控、资源共享及智能评价等 6个环节

发挥作用。实践表明，该 AI 工具能够帮助学生提升实验操作技能与科学探究能力，同时减轻教师重复性工作负担，为高中

生物学实验教学的数字化转型提供了可行方案。
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随着信息技术的快速发展，人工智能技术在教育领

域的应用日益广泛。DeepSeek作为一种新兴的人工智能

技术，具有强大的数据处理和分析能力，为教育创新提供

了新的可能性。高中生物学实验教学作为生物学课程的

重要组成部分，对培养学生的科学探究能力和实践操作

技能具有重要作用。然而，传统实验教学面临资源有限、

安全隐患、个性化指导不足等问题。为解决高中生物学

实验教学中个性化指导不足等问题，笔者将 DeepSeek 应

用于实验教学实践，探讨其应用路径与效果［1］。通过分析

DeepSeek在虚拟实验、实验数据分析、实验设计优化等方

面的应用，深入探讨该AI工具如何提升实验教学效果，增

强学生的学习体验，并为教师提供强有力的教学支持。

1　DeepSeek概述

DeepSeek 是由深度求索公司开发的开源大语言模

型，基于深度学习与自然语言处理技术构建，具备强大的

数据处理、分析与理解能力，能够高效处理复杂数据、识

别模式并生成有价值的见解。其核心优势在于对自然语

言的理解与生成能力，使其在教育领域具备广阔的应用

前景。

具体而言，DeepSeek 可应用于个性化学习、智能辅

导、自动评估等场景：它能根据学生的学习行为与表现，

提供个性化的学习建议与资源推荐；可作为虚拟助教，实

时解答学生的疑问并提供详细解析与补充材料；还能够

自动批改作业和试卷，为教师提供详细的基于学生学习

的分析报告，帮助教师更好地了解学生的学习状况和

需求。

2　高中生物学实验教学的现状与挑战

高中生物学实验教学是生物学课程的重要组成部

分，对培养学生的科学探究能力和实践操作技能具有重

要作用。然而，当前高中生物学实验教学面临诸多挑战。

首先，实验资源有限，许多学校缺乏先进的实验设备和充

足的实验材料，导致学生无法充分进行实验操作［2］。其

次，实验安全隐患较大，部分实验涉及有毒有害物质，存

在一定的安全风险。此外，传统实验教学难以满足学生

的个性化需求，教师难以针对每个学生的学习情况进行

差异化的指导与支持。

在高中生物学实验教学中应用 DeepSeek，可以通过

其人工智能和数据分析能力，优化实验设计、提升操作效

率、增强学生理解，并解决传统实验教学中的诸多痛点。

3　DeepSeek在高中生物学实验教学中的具体

应用

3.1　虚拟实验：弥补资源不足，降低操作风险

（1） 实验场景仿真。

利用 DeepSeek 可构建高度仿真的虚拟实验平台，让

学生在无实体设备的情况下完成实验操作。例如，在学

习光合作用时，学生通过输入不同光照强度、二氧化碳浓

度等参数，观察虚拟环境中植物光合速率的实时变化，并

生成动态曲线图。系统自动提示关键变量间的关联，如

光饱和点、CO₂补偿点等，帮助学生理解限制因素对光合

作用的影响。这种虚拟实验不仅能够弥补学校实验设备

不足的问题，还能让学生通过具象化的模拟实验，加深对

实验原理和方法的理解。
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以模拟“DNA 的粗提取与鉴定”实验为例，学生可在

虚拟环境中依次完成破碎细胞→溶解DNA→分离杂质→
沉淀DNA的流程，观察每一步的微观动态效果（如细胞膜

破裂、DNA析出）。这不仅降低了操作失误带来的试错成

本，也为真实实验开展前的练习提供了零耗材的预演

机会［3］。
（2） 实验安全培训。

在涉及危险操作的实验中，如微生物培养、化学试剂

使用等，利用DeepSeek可模拟错误操作后果，强化学生的

安全意识。例如，在“微生物无菌操作”的虚拟练习中，若

学生未正确使用酒精灯灭菌，系统会模拟培养皿被污染

的画面，并提示正确的操作步骤。

3.2　实验设计优化：AI辅助生成实验探究方案

在实验设计优化方面，DeepSeek 能够根据实验目标

和条件，自动生成最优实验方案，提高实验效率和准

确性。

（1） 变量分析与方案推荐。

例如，在设计酶活性实验时，DeepSeek可根据酶的特

性和反应条件，推荐最佳的温度、pH和底物浓度。以“探

究温度对酶活性的影响”为例，学生输入实验目的后，

DeepSeek即自动推荐实验变量：自变量为温度梯度，因变

量为反应速率，无关变量为 pH、底物浓度等，并提供标准

化操作流程。

又如，在设计“pH对过氧化氢酶活性影响”实验时，系

统建议设置 pH梯度（3、5、7、9、11），并提醒需提前配制缓

冲溶液以控制变量。

（2） 参数动态调整。

根据实时数据反馈，DeepSeek会建议调整实验参数，

确保结果准确性。例如，在“探究植物细胞的吸水和失

水”实验中，若学生观察到的质壁分离现象不明显，系统

会提示“建议增加蔗糖溶液浓度至 0.5 mol/L”或“延长浸泡

时间至5 min”。
3.3　实验数据分析：AI驱动的科学探究

在实验数据分析方面，DeepSeek 能够快速处理和分

析实验数据，生成可视化图表和统计结果，帮助学生更好

地理解实验现象和规律。

（1） 数据可视化与模式识别。

DeepSeek可将实验数据转化为图表（如折线图、柱状

图），并自动识别关键规律。例如，在进行遗传实验时，学

生可以通过 DeepSeek 分析大量遗传数据，识别遗传规律

和基因表达模式。例如，在“孟德尔豌豆杂交模拟实验”

中，学生输入 F2代性状分离数据，系统会自动生成柱状

图，呈现 3∶1的性状分离比例，并标注卡方检验的显著性

水平。

（2） 误差分析与改进建议。

系统可识别实验误差来源，如操作误差、仪器精度不

足，并推荐改进措施。例如：若“酵母菌呼吸作用”实验中

CO₂释放量数据波动较大，系统会提示“可能因温度控制

不恒定导致”，建议使用恒温水浴设备。

3.4　个性化学习：AI设计实验方案

（1） 分层实验任务。

根据学生能力差异，教师推送不同难度的实验任务。

①基础层：复现人教版教材实验，如“探究植物细胞的吸

水和失水”；②进阶层：开放变量自主设计实验，如“探究

不同植物细胞质壁分离的临界浓度”；③挑战层：结合跨

学科知识解决复杂问题，如“果脯制作或腌制咸菜的实验”。

在完成挑战层任务过程中，学生不仅需要掌握生物

学中的渗透作用与微生物学知识，还需综合运用化学溶

液配制、物理扩散原理及数学数据分析等多学科知识与

技能，实现跨学科知识的深度融合。该实验为人教版教

材中未出现的拓展内容。教师在 DeepSeek 网页中输入

“跨学科知识解决复杂问题，果脯制作，腌制咸菜”后，系

统即可生成完整的实验设计方案。以表格形式呈现的跨

学科知识整合框架如表1所示。

【实验教学实施建议】实验分组与分工：每组 4～5人，

分别负责溶液配制、数据记录、仪器操作、结果汇报。各

任务组分工明确，例如果脯组需精确称量糖分，咸菜组需

定时监测pH。

【DeepSeek 功能嵌入】①预习阶段：通过虚拟实验模

拟错误操作后果（如糖浓度过低导致霉变）；②实验阶段：

使用平板电脑实时录入数据，系统自动生成分析图表；

表 1　跨学科知识整合框架

学科

生物学

化学

物理学

数学/统计

工程技术

果脯制作

细胞渗透压
微生物抑制

糖溶液配制
褐变反应

扩散速率与温度关系

脱水率计算
数据图表绘制

烘干设备的热力学控制

腌制咸菜

微生物群落演替
乳酸发酵机制

盐溶液离子效应
pH变化与酸碱平衡

渗透压计算
气体溶解度与温度关系

pH变化趋势分析
微生物种群数学模型

密封容器的气密性设计
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③总结阶段：AI 对比各组数据，生成班级实验报告

模板。

【评价体系】①过程性评价：实验操作规范性、数据记

录完整性（占比40%）；②成果性评价：实验报告逻辑性、跨

学科知识应用深度（占比60%）。

最后，DeepSeek给出“挑战与解决方案”。

挑战 1：实验周期长（如咸菜发酵需 1～2周）。对策：

利用延时摄影或 DeepSeek 模拟快速呈现发酵过程，同步

进行短期对比实验（如24 h内的pH变化情况）。

挑战 2：学科知识衔接不足。对策：设计“知识桥梁”

引导性问题，例如在果脯制作实验中，提问：“如何用化学

公式表达蔗糖溶解过程？［C₁₂H₂₂O₁₁（s）→溶解→C₁₂H₂₂O₁₁
（aq）］”。

挑战 3：实验安全隐患（如使用刀具、玻璃器皿）。对

策：虚拟实验先行，训练操作规范；实操中配备护目镜、手

套，并设置安全员角色。

教师结合DeepSeek，辅助学生更高效地设计实验、分

析结果并优化方案，从而培养其科学思维与解决实际问

题的能力，推动从“单一学科授课”向“跨学科实践”的

转型。

（2） 实时答疑与反馈。

学生可通过语音或文字向 DeepSeek 提问，系统能够

即时解答实验中的疑问。例如，当学生提问“为什么质壁

分离后细胞不能自动复原？”时，系统回复：“若外界溶液

浓度过高，导致细胞失水过度，细胞膜结构可能受到不可

逆的损伤，从而丧失选择透过性，无法自动恢复原状。”

3.5　实验评估与资源管理

（1） 自动批改实验报告。

DeepSeek 可识别实验报告中的逻辑漏洞和数据错

误，生成评分与改进建议。例如，在批改“影响酶活性的

条件”报告时，系统指出“未控制温度变量”导致结论不可

靠，并建议补充对照实验。

（2） 实验资源共享平台。

整合优质实验教学资源，包括实验操作视频、操作指

南及数据分析模板，供师生随时查阅调用。例如，教师可

将“PCR扩增实验”和“DNA片段的扩增及电泳鉴定”等微

课视频上传至平台，学生可反复观看实验流程，强化对关

键操作步骤的理解，明确实验结果判读依据。

3.6　实施建议

教师培训：开展DeepSeek操作培训，帮助教师掌握虚

拟实验管理、AI数据分析工具。硬件配套：为实验室配备

基础设备（如平板电脑、传感器），确保 AI功能流畅运行。

伦理与安全：制定数据隐私保护规则，避免学生实验数据

的泄露。

3.7　潜在挑战与对策

技术成本：可采用云端服务降低本地服务器部署费

用。教师适应性：通过“AI+实验教学”案例库，降低使用

门槛。学生依赖风险：强调AI为辅助工具，具备实验条件

时需要结合动手操作验证结论［4］。

4　结论

通过虚拟实验、数据分析与安全监控等模块的综合

应用，DeepSeek 能够显著提升高中生物学实验教学的效

率，有效培养学生的科学思维与实践能力。该 AI工具在

高中生物学实验教学中的应用具有广阔的前景和重要的

意义。随着 AI工具的持续迭代与优化，实验操作的视频

生成亦将指日可待。

DeepSeek 不仅能够有效提高实验教学效果，增强学

生的学习体验，还能为教师提供强有力的教学支持。尽

管在融入真实课堂的过程中仍面临技术适应、教师培训

及资源匹配等现实挑战，但随着 AI工具的不断进步和教

育理念的更新，这些问题将逐步得到解决。教师需结合

具体实验目标，灵活选用 AI功能模块，推动教学从“传统

讲授”到“智能探究”的转型与升级。
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