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交互技术、 媒介演化与内容生产： 中国 H5新闻十年

肖 伟
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摘  要： 在主流媒体系统性变革背景下， 本文将中国的 H5 新闻置于媒介技术史视野中加以探讨。2014−2023 年的十

年间， H5 新闻经历了从诞生、 快速发展、 主流化到常规化的媒介演化周期。其中， 2014−2015 年是 H5 新闻媒介的形成期， 
具身交互成为 H5 新闻媒介的突出特征。2016−2017 年， H5 新闻进入“人人时代”， 交互技术成为互动仪式链形成的重要推

力。 2018− 2020 年， H5 新闻进入中国新闻奖“媒体融合”新赛道， 主流媒体通过交互技术探索多种创新可能。 2021−
2023 年， H5 发展曲线下行， H5 新闻更多以润物无声的方式进行传播。H5 新闻的这段发展历程可被视为 AI与“元宇宙”时代

人机交互在媒体融合中的前演， 为我们理解交互技术、 媒介演进与新闻内容生产的关系提供了启示。
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Interactive Technology， Media Evolution and Content Production： 
A Decade of H5 News in China

XIAO　Wei

（School of Journalism & Communication， Jinan University， Guangzhou 510632， China）

Abstract： Under the background of the systematic transformation of mainstream media this article 
explores H5 news in China from the perspective of media technology history.  From 2014 to 2023， H5 news 
experienced a media evolution cycle from birth， rapid development， mainstreaming to regularization.  From 
2014 to 2015， it is the formative period of H5 news media， embodied interaction became a prominent fea⁃
ture of H5 media and news media.  From 2016 to 2017， H5 news entered the “era of everyone”， and interac⁃
tive technology is an important element for the formation of interaction ritual chains.  From 2018 to 2020， 
H5 news advanced into the “media convergence” track of the China News Award， and mainstream media 
tried various convergent innovation possibilities through uses of interactive technology.  From 2021 to 2023， 
the evolution curve of H5 became decline and many H5 news were transmitted in a subtle and unobtrusive 
way.  This brief history of H5 news could be seen as a precursor to media convergence applying human-
computer interaction in the era of AI and meta-universe， helping us to learn more about the relationship 
among interactive technology， media evolution and news content production.
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媒体融合不仅是新闻内容生产、 形态、 模式与实

践范式的创新与重塑， 更是镌刻改革发展印记的深刻

变革［1］前言 2。伴随着媒体融合进程产生、 发展的 H5新

闻， 迄今已走过十余年历程， 并以丰富的实践、 突出
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的传播效果， 成为一种独具中国特色的融合新闻形态。 
“H5”实为一种建立在 HTML5 规范之上的综合性的

技术体系， 超媒体和交互性构成了 H5新闻的核心技

术逻辑， 读者对 H5 新闻的整个信息接收过程都建立

在参与和交互的基础上［2］。站在主流媒体系统性变革

的关键节点， 从交互技术入手来研究 H5新闻媒介及

其代表的融合新闻， 应是一条合理的研究路径。

回顾文献可见， 我国 H5 新闻研究整体上较为

活跃。在中国知网中以“H5”加“新闻”为主题词进

行 搜 索 ， 可 得 到 863 条 结 果（截 至 2025 年 7 月

14 日）。相关论文主要集中在内容生产层面， 多选

取典型案例（如中国新闻奖获奖 H5 作品、 传播效果

突出的 H5 作品等）， 对 H5 新闻的创新思路、 交互

特征、 叙事规律等进行理论归纳和经验总结； 也有

部分文献讨论 H5 的运营策略与用户体验。总体来

看， 基于技术进路的 H5 新闻研究尚不充分， 历史

向度的考察也较为不足。

“交互性”（或称“互动性”， 这两个中文名词通

常被等同使用， 英文同为“ interactivity”）研究方面， 
中外学者普遍肯定了以技术为依托的交互性给内

容生产带来的创新价值。如玛丽-劳尔·瑞安认为交

互性是数字媒介“最突出的属性”， 并区分了不同的

文本互动性策略［3］122； 尼基·厄舍将互动新闻视为新

闻业一个崭露头角的子专业， 基于社会文化、 技
术 、 经 济 等 维 度 变 化 ， 拓 展 了 传 统 新 闻 业 的 边

界［4］40-46； 陈昌凤、 胡曙光认为互动新闻的核心在于

提供充分的条件和路径， 让用户自主探索并“讲故

事”［5］； 刘涛通过探讨融合新闻叙事的互动形式与

语言， 揭示了数字世界对现实的另一种“发现方

式”［6］264； 苏涛认为， H5 新闻的信息呈现与体验效

果高度依赖于创设者的交互思维， 离开了交互的

H5 便失去了技术体系赋予的独特价值［2］。这些观

点富有启发性， 在特定融合新闻形态（如 H5）交互

性的讨论方面则还有拓展的空间。

基于现有研究空缺， 本文拟以媒介技术史为研

究 进 路 ， 借 助 典 型 实 践 案 例 ， 回 顾 H5 新 闻 在

2014−2023 年间的发展历程， 借此考察交互技术、 
媒介演化与新闻内容生产的关系， 以期为系统性变

革及人工智能发展背景下的媒体融合提供借鉴。

1　2014−−2015年： H5新闻媒介形成

1. 1　网络技术发展催生 H5媒介

“H5”这一术语词来源于“HTML5”（Hyper Text 

Markup Language 5， 意为“第五代超文本标记语言”）。

万维网联盟（World Wide Web Consortium， W3C， 是
制定互联网标准的官方组织）从 2008 年开始发布

HTML5 的相关规范， 至 2012 年已形成稳定版本。

2014年 10月 28日， W3C 发布了 HTML5的最终推荐

标准。与 HTML4 相比， HTML5 新增了很多标记元

素， 摆脱了 Flash 之类的第三方插件， 能够独立完成

视频、 声效、 画面的操作， 并具有跨平台特性， 打破

了不同平台各自为政的局面。 “H5”是中国语境下制

造的一个专有名词［7］16， 实质上是一种基于HTML5技

术而开发的轻应用。该词首次出现的时间已不可考， 
但从 2014年开始， 以“H5”指代的移动互联网小产品、 
小游戏很快流行开来。

2014 年 12 月 ， 中 国 手 机 网 民 规 模 已 达 到

5. 57亿［8］。可以接入移动通讯网络、 自由安装各类应

用、 实现全触屏操作的智能手机正在成为行业主流， 
这为运行功能复杂的HTML5网页提供了软硬件基础。

基于 Web的产品形态决定了 H5进行社交传播的可能

性， H5的流量入口可以是搜索引擎、 浏览器、 社交类

APP 等， 其中微信很快成为 H5传播的主要渠道。庞

大的用户基数， 简易的指尖分享操作， 以及呈网状结

构分布的好友关系网络、 层层叠套的用户信息关联方

式， 为 H5 日后“刷屏朋友圈”奠定了基础。

1. 2　多元场景与互动特征

这一时期， 各行业对“什么是H5”尚无定论， 在疑

问和探索中尝试将 H5应用于多种场景， 包括邀请函、 
人才招聘、 企业宣传、 产品形象推广、 公益广告、 节
日贺卡、 小游戏等。此时， “H5”往往特指场景化的相

对复杂的移动网页。营销和游戏是最受欢迎的应用

场景。2014年特斯拉、 可口可乐、 Burberry 等品牌的

营销 H5 通过翻页、 动效等设计， 尝试让内容“动”起

来。小游戏《围住神经猫》以“简单好玩能攀比”为思

路， 上线三天后其页面浏览量（Pageview， PV）便超过

1亿。一些创业者看中了H5的市场潜力， 纷纷开展相

关业务， 使得 H5 行业很快形成清晰的分工， 既包括

一线的互动创意供应商（如腾讯TGideas、 百度MUX、 
搜狐新闻等）， 也包括一批新兴的行业工具商（如易企

秀、 iH5、 意派 360、 木疙瘩等）。

在 H5 吸引读者的各种元素中， “互动”展现出

独特优势。统计数据显示， 在 2015 年 1 月至 11 月

期间， PV 量最高的是 H5 广告， 用户偏向有趣和喜

爱的方式是在参与体验中深入感知产品［9］。手机触

屏的指尖操作， 如滑动、 轻击、 捏合、 推动、 敲击、 
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旋转、 长按等， 为用户带来了数字内容全新的体验

方式。智能手机内置的一些功能组件， 如重力感应

器、 陀螺仪、 GPS 定位、 摄像头、 麦克风、 电话等， 
也被应用在 H5 与用户的互动之中。

1. 3　新闻场景开启： “H5新闻”媒介形成

H5 兴起之时， “融合新闻”已被视为新闻业发

展的主流方向。2012 年， 《纽约时报》网站的专题报

道《雪崩： 特纳尔溪事故》是桌面互联网时代融合新

闻的典型案例， 其多媒体交互所营造的“现场感体

验”被认为是该作品的显著特色。作为移动互联网

的新产品， H5 在交互性上显然又进了一步。市场

化程度高且技术优势明显的网络媒体意识到 H5 的

传播潜力， 率先将这一媒介运用到新闻生产中。

2014 年 3 月， 昆明暴恐事件发生后， 腾讯新闻

连夜策划制作了《昆明， 有春天》纪念无辜罹难者， 
这被认为是国内媒体首次试水 H5 交互页面。在

MH370、 MH17、 鲁甸地震等突发事件中， 腾讯新

闻相继推出主题 H5。网易新闻也积极试水， 《习近

平奥巴马是这样夜游中南海的， 你们感受一下》以

游戏风格模拟“习奥会”场景； 《二零一四年娱乐圈

画传》则以夸张的古风漫画、 辛辣的文案自成一格。

这些网络媒体将 H5 技术和新闻题材相结合， 并将

用户思维带入新闻生产之中。

2014年 8月， 中央全面深化改革领导小组审议并

通过《关于推动传统媒体和新兴媒体融合发展的指导

意见》， 标志着媒体融合已经成为一项自上而下的顶

层设计和国家战略［10］。主流媒体随之加快了推进融

合新闻的步伐。2014 年 11 月， 央视春晚节目组发布

了以“家和万事兴”为主题的手印收集 H5， 上线 24小

时内收获 322万网友支持， 成为传统媒体早期的H5试

水。2015 年 3 月， H5 开始被应用于全国“两会”报道

中。人民日报的《抢总理发的政策红包》、 网易的《人

民大会堂， 小明带你玩》、 人民网的《微解 2015两会》

等作品， 接地气、 轻悦化的表达令人耳目一新。地方

媒体也开始使用 H5。例如， 广西新闻网在 2015年中

国−东盟博览会的宣传报道中， 推出了《东博会南宁

地铁尝鲜记》等H5作品， 进行数据解读和可视化呈现。

突发性事件亦是本阶段 H5 新闻的重要题材。例如， 
2015年 8月天津港爆炸事故发生后， 搜狐新闻迅速推

出《津门“爆”劫》 《7日 7人 7问》； BRANDPANO 全景

品牌馆的《为深圳光明祈福》则聚焦 2015年 12月的深

圳光明新区滑坡事件。

本阶段既是H5媒介的形成期， 也是H5新闻媒介

的形成期。新的网络语言规范（HTML5）、 物质载体

（智能手机及其软硬件应用）、 传播渠道（移动互联网、 
微信等应用）为新媒介形成提供了不可或缺的技术基

础。 “正是得益于技术和实践的同步发展， 我国广告、 
新闻等领域对 H5技术平台的运用， 已居于世界领先

地位。”［2］ 国外虽然也出现了 H5营销产品， 却并未形

成“H5新闻”的规模化应用。总体来看， 无论是作为

泛媒体的“H5”， 还是作为新闻媒介的“H5 新闻”， 其
起源都是网络新技术与社会因素的互动。梵·迪克提

出， 新媒体的三大定义属性为数字代码（digital code）、 
整合（integration）和交互性（interactivity）［11］6。尽管初

期的 H5技术应用还较为简单， 但其在这三个属性上

的表现与其他新媒体形态均有所不同， 身体的卷入使

用户“作为身体的我”［12］72的身份更加明显， 更加突显

H5 媒介“具身交互”的特征。

2　2016−−2017年： H5新闻的“人人时代”

2. 1　交互探索

2016 年以来， H5 的技术运用和创意快速发展。

受欢迎的 H5 类型仍然是营销类、 游戏类， 如标榜

为“泛游戏类交互式微电影”的《活口》， 融合了剧情

互动、 游戏体验与移动支付， “把 H5 策划的可能性

又推向了高潮”［13］6。豆瓣出品的《我们的精神角落》

将“密室逃脱”游戏元素与文艺风结合； 腾讯创新大

赛的“NEXT IDEA”和故宫博物院联名推出《穿越

故宫来看你》， 采用了皇帝唱 Rap 的搞怪风格； 2017
年， 腾讯公益的《“小朋友”画廊》、 抖音的《世界名

画抖抖抖抖抖起来了？》， 以及网易哒哒的《纪念哈

利·波特诞生 20 周年》等， 均以出色的创意和制作

实现刷屏。

受不同类型 H5的启发和影响， H5新闻也不断尝

试融入新的创意及交互技术。 “互动既是人机会话的

基本配置， 也是故事形成的驱动力量， 亦是用户参与

的常见形式。”［6］78 界面响应、 路径选择、 角色扮演等

互动叙事［14］109被全面应用在 H5新闻中。例如， 网易

新闻在切尔诺贝利核事故 30周年之际推出的《不要惊

慌， 没有辐射》， 以实地拍摄结合后期虚拟人物制作

成 VR； 里约奥运会期间推出的《里约大冒险》， 让用

户通过绘制涂鸦小人来推动故事发展； USOPEN 和

腾讯体育的《网坛争霸 唯快不破》利用速度加速器（用

户快速甩动手机）模拟对网球速度的处理等。交互动

作为身体感官带来特殊体验， 结合有创意的叙事方式， 
进一步给用户以新奇感。
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2. 2　主题扩散

这一阶段， 市场化的网络媒体仍是 H5 新闻生

产的重要力量。网易的 H5 新闻融合技术和创意， 
如其年度新闻盘点《请回答 2016》， 通过点击弹奏钢

琴、 滑动破开冰层、 拨动点亮气球等手势来引发情

感共鸣； 其《二零一六年娱乐圈画传》继续“画中画”

模式， 成为爆品； 2017 年的《趁活着， 去拉萨》以横

向手绘长图描绘青藏铁路沿线的风景， 其知识科普

部分的交互设计简洁流畅。搜狐新闻的 H5 作品则

偏重深度， 如 2016 年的《坑》对天津港爆炸一周年

进行了回访与反思， 《如果聂树斌没死  他的人生会

是怎样？》追问个体命运， 关注法治化进程。这些

H5 作品将交互设计应用于多种新闻主题， 从而获

得用户广泛认可。

传统主流媒体对 H5 技术的运用进入活跃期， 
有研究者用“党报主动拥抱 H5 技术”来概括此阶

段［15］。全国两会率先成为 H5 应用竞争的重要场

域。2016 年两会期间， 人民日报中央厨房推出《人

大新闻发布群， 傅莹邀请您加入群聊》 《你有一份

来自总理的神秘快递》等作品， 获得广泛转发。至

2017 年两会， H5 已成为一个“热词”。人民日报的

《两会喊你加入群聊》采用了当时流行的“微信群

聊+朋友圈”的社交场景， 并加入了点赞、 抢红包

等互动。中央人民广播电台“中国之声”推出的《央

广主播的朋友圈》， 以主播抠像视频结合虚拟朋友

圈的形式， 作品发布 24 小时内点击超一百万次。  
“中国之声”的另一个 H5 作品《天空飘来几十个字

儿， 都是你的事儿》， 让电台记者以“2018 你的愿

望”为题采访市民。从交互场景到整体的轻松格

调， 都可看到 H5 新闻对营销类与游戏类 H5 的借

鉴， 呈现出与用户平等“合作”的姿态。

地方媒体和新型媒体也在积极尝试 H5 技术。

2016年荆楚网的《敬礼， 向险而行的子弟兵》， 广西新

闻网的《朋友圈里的新闻“桂菜”： H5版城市名片展播》， 
2017 年南方日报的《靓丽！南方网红带你深度游广

东！》， 苏州日报的《入遗廿年， 这套手绘版苏州园林

逆天了！》等作品， 均借助交互设计和地方资源进行了

有特色的传播。澎湃新闻 2017年的《天渠： 遵义老村

支书黄大发 36年引水修渠记》采用连续下拉的连环画

形式， 结合丰富的音画素材和交互来塑造典型人物， 
获得广泛认可。2017 年 10 月， 人民日报全国党媒公

共平台发起“全国党媒携手迈入新时代——十九大融

合报道精品”票选活动。在最终选出的 100篇可视化

报道精品中， H5 新闻就占了 74 部［16］。

对于部分传统媒体来说， 交互技术难以独立完

成， 需要专业技术机构的支持。技术公司成为合作

主体， H5 新闻生产的团队化、 跨界合作和技术外包

便应运而生。

2. 3　“人人时代”的互动仪式链

任何技术活动的产生与发展都有一定的社会

前提［17］225。在 H5 新闻的发展中， 技术固然不可或

缺， 但用户——“人”的因素同样至关重要。微信用

户数量持续快速增长。到 2016 年第四季度， 微信

和 WeChat 的合并月活跃账户数达到 8. 89 亿， 较
2015 年同期增长 28%［18］。用户的朋友圈转发意愿

依然高涨， H5“刷屏朋友圈”经常可见。用户不仅

是 H5 的接受主体， 也是生产主体、 传播主体， 并将

个性化信息嵌入 H5 的传播中。尽管这些只能算是

“微生产”， 但庞大的用户基数使得柯林斯所说的

“互动仪式链”［19］5得以突出实现。

2017 年， 为纪念我国建军 90 周年， 人民日报客

户端借助人脸识别、 融合成像技术， 制作了 H5《快

看呐！这是我的军装照》。  “军装照”H5 于 7 月

29 日晚发布后， 立即呈现裂变式传播， 网友踊跃生

成并分享自己的虚拟“军装照”。该 H5 上线 10 天， 
PV 超 过 10 亿 ； 建 军 节 当 天 ， 独 立 访 客 超 过

5 700 万［20］。让用户在简单但富趣味性的使用过程

中， 满足其对军人崇敬、 向往的情感诉求， 是促发

这个 H5 现象级传播的重要原因。  “仪式本质上是

一个身体经历的过程。”［19］87 这个 H5 中既包含现实

身体影像和虚拟身体（即 H5 合成的图像）， 也包含

充分的指端操作与感官交互， 形成一种具身性的、 
“虚构”与“非虚构”的拼缀叙事。又如， 江苏交通广

播网于 2017 年 12 月 12 日（即第四个南京大屠杀死

难者国家公祭日）发布的 H5， 以“点亮蜡烛”互动方

式为公众提供情感抒发渠道， 达到 1 296 万人转发

的传播量级［21］。

聚集了用户几乎所有亲密社会关系的朋友圈， 使
得H5的转发成为一种“强身体参与”。柯林斯曾提出， 
越是通过远程媒介、 以强度较低的互动仪式来开展社

会活动， 人们就越会觉得缺少团结感； 也越会缺乏对

共同的符号物的尊重， 以情感能量形式所表现的热情

的个人动机也会越弱［20］99-100。从“军装照”等 H5 案例

的表现来看， 柯林斯的判断并不准确。这是因为朋友

圈的社交聚集力度远超现实中的情境， 从而使得 H5
提供了更多产生集体情感的瞬间， 个体与媒介、 个体
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与个体、 个体与媒体机构的互动汇合在一起， 构建了

一个“人人参与”的互动仪式链。更重要的是， 交互技

术的可供性为 H5 新闻提供了一定的意义协商空间， 
为用户赋予了更多的“写故事”的权力。亿级用户“入

场”参与叙事协作， 带来的不仅是个人体验的提升， 
更是信息传递、 意义生成和价值塑造模式的转换。

从初期营销、 娱乐类内容的“刷屏”， 到本阶段新

闻类内容的“刷屏”， 中国 H5新闻发展迅速。反观同

时期的西方媒体， 其更重视数据新闻与 VR 新闻， 在
H5新闻方面则未有进一步发展。至此阶段， H5已经

成为独具中国独色的融合新闻形态。尽管与 VR、 AR
相比， H5的沉浸程度偏弱， 但其不需要任何可穿戴式

硬件的配合， 以小屏界面、 指尖互动、 简洁叙事等低

门槛的参与方式获得了用户的认可， 达成了“人人参

与的时代”［22］39-40。主流媒体的积极使用、 用户的广泛

参与以及技术机构的加持， 在某种程度上共同重新定

义了新闻生产的权力边界。

3　2018−−2020年： 挺进中国新闻奖新赛道

3. 1　媒体融合官方奖项的设立

2018 年 5 月， 中华全国新闻工作者协会印发

《中国新闻奖媒体融合奖项评选办法（试行）》， 增设

媒体融合奖项， 设立 6 个评选项目（短视频新闻、 移
动直播、 新媒体创意互动、 新媒体品牌栏目、 新媒

体报道界面和融合创新）。其中， “新媒体创意互

动”项目专指“以用户交互为主要特征， 发布方与用

户方形成完整新闻传播链条的新媒体作品”； “融合

创新”项目则指“在媒体融合报道方面有重大创新

的新闻作品”［23］。H5 新闻显然完全符合上述定义。

2018 年 11 月， 第二十八届中国新闻奖首次评出媒

体融合奖项， 10 个一等奖作品中有 4 个是 H5 作品： 
“军装照”、 《点赞十九大， 中国强起来》和《央广主

播的朋友圈》获“新媒体创意互动”类一等奖， 《天

渠： 遵义老村支书黄大发 36 年引水修渠记》获“新

媒体报道界面”类一等奖。

媒体融合奖项出台的背景是中共中央为适应

新时代舆论格局和传媒生态而作出的战略性部署

和前瞻性规划［1］前言 1-2。在我国新闻评奖制度史上， 
党和国家曾多次对新闻奖项施加规制， 每一次都不

同程度地导致了制度同形的出现［24］20-21。媒体融合

奖项的建立， 等同于以评奖的制度化为这类新闻及

其实践“加冕”。H5 本就已经是受欢迎的新媒体形

态， 奖项引导使其更加迅速地在各级媒体机构中铺

开。从第二十八届到第三十一届， 共有 17 件主体

为 H5 的作品获得中国新闻奖一等奖和二等奖（较

高 级 别 奖 项）， 在“ 媒 体 融 合 ”奖 项 中 的 占 比 达

23. 5%， 见表  1； 尤其是一等奖级别上， H5 新闻作

品的占比分别为 40%、 40%、 25%、 33. 3%， 获奖

机会明显高于其他融合新闻形态， 这显示出其在创

意互动和融合创新方面具有的突出优势。

3. 2　行业规范与市场机制的共同引导

美国学者 G·道希指出， 技术的发展与特征同

科学基本类似， 也是一个连续性与非连续性交替进

行的过程， 且存在类似于“科学规范”（或研究纲领）

的“技术规范”。连续性发展通常沿着由某一技术

规范所确定的技术轨道前进； 而不连续性则与新规

范的出现有关［17］192-193。在《中国新闻奖媒体融合奖

项评选办法》中， “即时性强、 交互性强、 共享性强， 
技术应用效果好， 传播效果好”是媒体融合奖项的

总体标准［23］。2019 年 3 月， 中国新闻技术工作者联

合会发布了《基于 HTML5 的融媒体新闻技术规范》

（T/CAPT 001-2019）， 规定了整体框架、 数据格式

及类型、 元数据、 资源信息、 内容数据和技术参数

等要求［25］。上述《办法》 《规范》中的条款和事实上

获奖的新闻作品， 很快建立起规范式的行业导向， 
为 H5 新闻的技术运用带来“不连续性”改变。

大方向上， H5 新闻技术需要为主流意识形态

服务。2018−2021 年四年获奖的 H5 新闻作品， 与
中国新闻奖一贯的题材立意保持高度统一： 围绕中

心、 服务大局、 密切关注党和国家的重大事件、 活
动， 同时紧密联系社会民生。中央媒体的 H5 作品

自不必说， 地方获奖作品同样体现了“上天入地”的

融合特征： 题材是本地的、 主题是中国的， 既要有

国家和社会发展的视野， 围绕党的路线、 方针、 政
策和中心工作， 又能切合本土视角、 深耕本地资

表  1　中国新闻奖 H5获奖作品统计（2018−2021年）

获奖

时间

第二十八届

第二十九届

第三十届

第三十一届

本阶段总计

奖项

等级

一等奖

二等奖

一等奖

二等奖

一等奖

二等奖

一等奖

二等奖

一等奖+
二等奖

H5 获奖

数/件

4
4
4
1
2
3
3
2

23

“媒体融合”类

获奖数/件

10
15
10
15
8

15
9

16

98

H5 在“媒体融合”类

中的占比/%

40.0
26.7
40.0
6.7

25.0
20.0
33.3
12.5

23.5
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源［1］21。同时， 中国新闻奖对融媒体作品技术、 创新

维度的突出强调， 与市场标准相耦合。生产者通过

交互技术与新闻题材的组合、 搭配， 不断尝试融合

创新。例如， 《海拔四千米之上： 三江源国家公

园》， 使用了视频（普通拍摄+航拍+延时拍摄）、 
360 全景图片、 定点 VR 视频、 漫游 VR 视频、 互动

热点等多种技术。  《2019 对话 1949： 时代变了  初
心未变》则采用“单双机”互动方式， 实现了不同年

代主人公在两个终端屏幕上的分屏互动。

行业规范和市场机制共同强调用户导向， 这一

点在本阶段的一些爆款 H5 中得到充分体现。例

如， 网易哒哒 2018 年的《自白》以濒危动物保护为

题材， 采用黑白长图漫画与视差滚动相结合的形

式， 推动主人公命运的发展， 情节反转震撼人心。

2018 年 10 月， 新华社和网易合作推出《一分钟漫游

港珠澳大桥》， 让用户通过模拟车辆行驶， 第一视

角体验港珠澳大桥全程。其中的长按屏幕、 分段拍

照、 明信片分享都是 H5 常用的交互手段， 因题材

适配度高、 加载速度快、 操作流畅， PV 值达到 1 亿

1 千万， 成为 2018 年流量最高的现象级 H5［26］。腾

讯新闻于 2019 年出品的《垃圾分类大挑战》采用问

答测试的科普模式， 让用户通过动手将垃圾图片拖

入相应垃圾筒， 成为该话题下的热门互动产品。借

助交互技术与叙事手段， 这些 H5 成功实现了兴趣

驱动和情感激励， 达成了用户自下而上的输入与生

产者自上而下的设计之间的“无缝对接”。

3. 3　具身交互与情感涵化

“技术本身必须在一种文化框架内进行审视， 
否则我们可能会全然误解技术。”［17］254 交互技术应

用于 H5 新闻， 是在中国新闻文化包括新闻评奖文

化的主框架下展开的。同时， 交互技术也为主流新

闻实践带来诸多变化。这种双向的影响， 无疑也是

一种“交互”。

本阶段的重大报道主题包括改革开放 40 周年

（2018）、 中华人民共和国成立 70 周年（2019）、 乡村

振兴与脱贫攻坚等， 承载主流意识形态的 H5 新闻

作品多呈现出明显的情感化、 平民化叙事特征。  
“软做巧做”、 视角转换、 强化情感表达、 采用网络

话语等， 都是常用的叙事策略， 交互技术为部分叙

事策略的实现提供了重要的物质性基础。例如， 
《人民日报》与网易新闻合作的《一笔画出 70 年》让

用户通过手指描画触发滚动动画， 将重要历史事件

串联起来； 在《复兴大道 70 号》中， 用户通过生成

“年代车票”及“下车参观”来体验时代变迁； 北京日

报和快手为纪念改革开放 40 周年制作的《40 年大美

时光》， 让用户点击年代入口高亮光圈来查看具有

时代特色的物品和景物； 人民网联合陆军政治工作

部宣传局与腾讯出品的《点亮人民红， 祖国在我

心》， 让用户通过拖动虚拟笔刷实现“为界碑描红”。

央视财经频道联合腾讯天天 P 图于 2018 年春节推

出的《幸福照相馆》， 以“多人脸融合”技术来生成

“全家福”照片； 《人民日报》于 2019 年 9、 10 月推出

的“我的民族照” “我的年代照”系列 H5， 将用户照

片与不同的民族形象或年代场景相融合， 均获得刷

屏效应。

互动叙事意味着创作者和用户处于平等交流

的状态， 叙事的部分控制权让渡给用户， 形成玛丽-

劳尔·瑞安所说的“参与式”叙事模式［3］14。即使采用

相似文本的表达， 不同的具身交互方式也能给用户

带来不同的“控制”体验。  “仪式产生符号； 仪式中

的体验就是在人们头脑和记忆中反复灌输这些符

号。”［20］74 通过调用用户的感觉系统， H5 新闻在“知

觉”体验层面打开了新的空间， 为实现仪式中的符

号灌输、 情感涵化提供了强有力的手段。在实现亲

历感与记忆的动态化、 集体记忆建构方面， H5 新闻

扮演了重要角色［27］。

4　2021−−2023年： H5新闻的变局与探索

4. 1　新媒体生态格局转变， H5进化曲线下行

21 世纪 20 年代， 新媒体生态格局发生显著变

化。短视频平台凭借算法分发、 低门槛、 高黏性等

优势， 用户数量连年攀升。2020 年 6 月， 短视频网

民总数为 8. 18 亿人， 网民使用率达 87. 0%［28］； 到
2023 年 12 月， 短视频网民总数已增至 10. 53 亿人， 
网民使用率高达 96. 4%［29］。 2021 年 10 月， Face⁃
book 宣布更名为 Meta， “元宇宙”概念在国内热度

大涨， 尽管有被过度炒作的嫌疑， 但其底层技术确

实开启了新媒体形态的实验。2022 年 11 月， Ope⁃
nAI 公司推出 ChatGPT， AIGC 在多模态能力、 应
用场景扩展、 技术普惠性等维度不断快速跃升。但

伴随着社会加速和信息过载， 部分网民产生了社交

倦怠， 开始“逃离微信朋友圈”。

卡洛琳·马尔文揭示了媒介技术从创新（“新”）

到普及（“旧”）、 最终被更新技术取代的自然发展过

程［30］。创意和交互技术很难源源不断地产生， H5
技术的局限已经显露， 具身交互曾经带来的新鲜感
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正在快速衰减， 刷屏的 H5 案例明显减少， H5 营销

也开始被电商直播所取代。在生态格局改变、 且本

身又较少新技术支撑的情况下， H5 媒介的进化曲

线呈现下行趋势， “旧化”不可避免。

2021年， 《中华人民共和国国民经济和社会发展

第十四个五年规划和 2035年远景目标纲要》发布， 并
提出“推进媒体深度融合， 做强新型主流媒体”［31］。融

合媒介形态不断更新， AR虚拟、 移动直播、 创意短片

等在中国新闻奖中均有获奖作品。例如， 《人民日报》

新媒体于 2022年 10月推出的短视频《新千里江山图》， 
综合运用三维模型与场景 CG（计算机图形图像）等技

术， 将中国新时代十年的发展成就和奋斗故事融入名

画《千里江山图》之中， 成为二十大报道中的爆款产品。

短视频的部分优点， 正是 H5新闻的短板。H5新闻有

智能的一面， 也有其作坊式生产的一面， 高质量的H5
新闻需要相当高的成本（财力、 人力、 时间等）投入， 
在性价比上已很难占优势。即使其“互动”特性也无

法帮助 H5新闻包打天下， 短视频的沉浸感在某种意

义上不亚于直接的具身交互。

对于 H5 新闻本身， 业界和学界也出现了批评

反思。例如， 同质化引发审美疲劳， 娱乐化损害了

新闻的严肃性， 追求时效性造成深度不够， 呈现出

片段化、 夸张化和层级线性的特征等［32］。这些都促

使新闻从业者一边审视 H5 的劣势， 一边设法探索

有效发挥其优势的途径。

4. 2　重大题材仍需交互助力

从第三十二届开始， 中国新闻奖将“融合报道”改

设在“专门类”项目评选项目中， 评奖标准为“充分应

用信息网络技术， 综合运用多媒体手段报道的新闻作

品。应主题鲜明、 内涵丰富、 形式新颖， 传播效果较

好”［33］。H5作品在“融合报道”类一等奖中的占比呈下

降趋势， 但在各届评审大会中均有较稳定的获奖情况， 
见表  2。

2021 年是我国建党百年与“十四五”规划开局

之年， 2022 年是党的二十大召开之年， 重大主题报

道接连不断， H5 新闻的表现依然亮眼。新华社推

出的《2021， 送你一张船票》以百年党史为内容主

线， 选取“红船”作为载体， 填入个人信息、 游戏闯

关、 生成个人票证等操作均是 H5 常用的交互手

段， 这些交互手段与丰富的视听素材融为一体， 引
发了用户深切的情感共鸣， 成为建党百年报道中

“破圈刷屏”的现象级作品， 其总浏览量超过 5 亿

次。人民日报新媒体中心的《复兴大道 100 号》采用

了超长画卷与“一镜到底”的形式， 加入声效、 动
画、 AI 换脸等多项互动元素， 全网阅读互动量超

1 亿次。这两个 H5 作品均获得了中国新闻奖一等

奖。由《人民日报》新媒体联合 Bilibili 推出的 H5 互

动微电影《抉择》， 以切合剧情的视听语言、 沉浸式

的交互模式， 获得青少年网友追捧。2022 年， 《中

国日报》推出的二十大主题 H5《十年刊·致祖国》， 
不仅以精美插画展现了中国故事的“中国美感”， 还
邀请网友选择心目中最具代表性的发展成就生成

个人专属头版， 从而成功激发了用户的分享欲望。

重大题材的 H5 中， “晋级叙事” “自生叙事” 
“发现叙事”等游戏叙事的结构类型［3］193 普遍存在， 
显示出交互仍然是有效的助力手段。互动叙事通

过对现实的模拟、 重组和再造， 赋予 H5 新闻超越

纯粹模仿功能的现实认知方式， 兼顾动态和静态的

交互操作也给用户实现“控制”带来更多便利。例

如， 《复兴大道 100 号》在手机端长达 50 余页， 涵盖

300 多个历史事件和场景、 5 000 多个人物、 400 余

座建筑等细节， 非常需要用户能停下来仔细观看， 
但用户在视频动态流动的时间模式下很难做到。

当然， 手机能实现的交互终究有限， 这也是一些重

大主题报道拓宽线下场景的原因之一。

4. 3　多元题材： H5常规化下的继续探索

尽管 H5 技术已经成为常规化的新闻报道手段， 
但它仍被运用于经济、 科技、 体育、 典型人物、 民俗、 
文化等多元题材中， 交互设计精良的作品仍能成为连

接信息传达与用户需求的有效载体。以《人民日报》

的H5新闻为例， 《警惕身边的TA》（2021）采用角色扮

演的交互设计， 根据真实案例改编情节故事， 向用户

表 2　中国新闻奖 H5作品获奖统计（2022−2024年）

获奖时间

第三十二届

第三十三届

第三十四届

本阶段总计

奖项等级

一等奖
二等奖
一等奖
二等奖
一等奖
二等奖

一等奖+二等奖

H5 作品获奖数/件
2
3
0
2
0
2
9

“融合报道”类获奖数/件
3
7
4
6
3
6

29

H5 作品在“融合报道”类中的占比/%
66.7
42.9
0.0

33.3
0.0

33.3
31.0
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揭示间谍的常用套路； 《你抽中一个种子盲盒》（2021）
邀请用户用流行的抽“盲盒”方式选种子、 种作物， 感
受粮食生产过程的快乐； 与抖音合作的《冰雪动物城》

（2022）使用户能以大熊猫形象参与游戏， 在竞技操作

中得分闯关， 了解冬奥项目［34］。澎湃新闻也有丰富的

H5作品产出， 如《繁花丝径》（2023） 以手绘漫画展现

“一带一路”倡议十年间取得的成果， 用户可通过按钮

与高铁、 风电等工程图片实时趣味互动； 在《这！就

是霹雳舞》（2023）中， 用户可通过上下滑动屏幕控制

叙事节奏， 舞者动作随滑动节奏同步变换。

相比中央级媒体， 地方媒体更侧重于将交互技

术与自身独特的资源相结合。例如， 津云客户端的

《稻子熟了》讲述了袁隆平为杂交水稻事业奉献毕

生精力的故事及其与天津的深厚渊源， 在木版画风

格长卷和短视频素材上添加多处互动； 《深海之锤》

则将界面响应互动与深海场景结合， 让用户通过自

主操作了解超深水打桩设备的研发历程； 安徽新媒

体集团的《我家住在长三角》中， 用户跟随卡通形象

（安徽省鸟灰喜鹊）来体验长三角一体化发展战略

带来的变化， 游戏打卡的形式颇具网络传播特性。

大众网与海报新闻在 2023 年春节之际推出的《黄河

大集上货图》采用虚拟摇杆控制角色行走和收集物

品的手游操作方式， 模拟人们购置年货的过程。

整体看来， 常规化后的 H5 不再强求“刷屏”的

影响力， 更多以润物无声的方式进行传播。  “实现

有效传播， 完成新闻信息和主流价值观的传播和引

导， 让有意义的内容变得更加有意思”［34］， 是主流

媒体使用新闻游戏式 H5 的主要诉求。  “交互”和其

他手段一起， 继续潜移默化地改变着主流媒体的话

语方式。AI 融入交互技术有新的发展。例如， 新
华网的《两会“睿”心跳》（2021）引入了实时智能交

感互动和高能粒子集结等场景构建方式， 以数据影

像复现网民与两会的同频共振， 同时可根据用户互

动数据智能生成个性化海报； 人民日报的《今年清

明节， 请帮家乡的烈士寻亲》（2021）用户可选择家

乡， 通过 AI技术修复同籍贯烈士的老照片； 澎湃新

闻的《大展宏“兔”》（2023）则使用 AI 程序自动生成

年画海报。AI 技术的融入不仅提高了 H5 的用户参

与度， 也为交互应用提供了新思路。

5　结　语

2014−2023 年的十年间， 中国的 H5 新闻经历了

从诞生、 快速发展、 主流化到常规化的媒介演化周期。

从中可见， 网络技术革新催生出的这种融合新闻形态， 
以具身交互为核心， 形成了特定的产品特征和传播效

果。H5媒介的形成、 其交互性的根源均来自技术性

赋权， 但其实践是由新闻媒体、 技术人员、 用户等多

元主体共同实施的， 合力形成了独具中国特色的 H5
新闻表达及理念。 “有别于其他的文本实践， 新闻实

践的根本落点在于对现实的认知和理解。”［6］264-265 H5
新闻在信息传递、 事实呈现、 认知塑造、 观念养成等

层面表现出独特的价值。

交互融入必然要打破传统新闻的封闭叙事， 构
建用户参与机制； 互动仪式链的不断延伸， 构建了

存时短暂却蕴含巨大情感能量的在线社区。中国

媒体融合面临的三个典型问题（缺失在线社区、 以
生产者/传者为中心、 封闭保守）［10］， 在 H5 新闻的

生产中得到一定程度上自然、 有效的化解。在传播

资源流动去中心化的大背景下， H5 新闻对交互技

术的成功运用， 有助于主流媒体在多元异质的行动

者网络中占据关键节点位置。

当然， H5 新闻短暂的演化周期， 也体现出技术

对新闻生产的制约。借用保罗·莱文森的媒介进化

概念［35］3-15， 当 H5 在初生和发展阶段以“玩具” “镜

子”的形式出现时， 交互技术的新奇性、 娱乐性对

其传播效果的影响是相当明显的。随着用户对这

些技术逐步熟悉与适应， H5 新闻便不可避免地在

一定程度上被“祛魅”， 并在其他新媒介的冲击下走

向常规化。对于新闻生产者来说， 培养更具抽象性

的“交互思维”， 并理解技术背后的深层逻辑， 是超

越媒介演化周期、 实现持续融合创新的前提。

人工智能技术在媒介领域的深入融合， 在日益

影响网络传播格局和舆论环境［36］。我们面向的是

虚实相生的人工智能时代， 离身沟通型 AI 和具身

沟通型 AI 呈双螺旋式相互促进［37］； “元宇宙”虽然

尚处于发展早期， 但其未来基础设施虚实合一、 交
互泛在的前景已清晰可见。H5 新闻这十年的具身

交互实践， 可被视为“技术雏形”层级的前演， 其中

所沉淀的经验、 理念和解题思路， 或可为未来融合

新闻的发展提供一些有益的启示。

本文的局限在于， 研究主要集中于交互技术视

角， 对 H5 技术逻辑的另一个重要维度“超媒体”逻

辑尚未顾及。同时， 由于研究精力和篇幅限制， 对
于传播效果的量化分析、 技术逻辑带来的负面影响

等问题， 本文也未能展开讨论。这些议题值得在未

来的研究中给予更多关注。
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