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摘 要：目的　运用网络药理学方法，系统比较原方（复方脂桂酊）与改良方（复方加味脂桂酊）在银屑病治疗中的

作用机制异同。方法　借助本草组鉴（HERB）等数据库，分别筛选两方的活性成分及其潜在作用靶点，进而获取共

同靶点与差异靶点。并通过GeneCards等数据库检索银屑病相关疾病靶点。两方共同及差异靶点分别与银屑病靶

点进行交集处理后进行GO功能注释及KEGG通路富集分析。最后，利用 String数据库针对两组疾病共有靶点构建

蛋白质互作网络以筛选核心基因；同时借助Cytoscape 3. 10. 1软件建立“药物-成分-靶点”网络模型，并对关键成分

与相应靶点进行分子对接验证。结果　原方预测调控银屑病活性成分 60 个，有效靶点 520 个；改良方活性成分

86个，有效靶点693个。两方共同靶点456个，共同靶点调控银屑病作用的靶点145个，差异靶点调控银屑病作用中

原方 10 个，改良方 62 个。分子对接结果显示关键成分与靶点之间呈现较强结合活性，均可通过维生素 D 受体

（VDR）/血管内皮生长因子（VEGF）、AGE-RAGE等信号转导通路及相关靶点发挥治疗作用。此外，原方还可调控

MALT1、CHUK等通路，预测其调控银屑病的主要活性成分为骆驼蓬碱；改良方还可调控 PLAU/PLAUR 等通路，预

测其调控银屑病的主要活性成分为N-苄氧羰基-L-亮氨酸。结论　原方与改良方均能通过多成分、多靶点与多通

路的协同作用治疗银屑病，且改良方的有效活性成分及通路多样性更具优势。本研究初步揭示了两方治疗银屑病

的潜在作用机制，为后续机制探索的实验验证提供了理论依据。
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Abstract：Objective To systematically compare the similarities and differences in the mechanisms of action 
between the original formula （Compound Zhigui Tincture） and the modified formula （Compound Modified Zhigui 
Tincture） in the treatment of psoriasis using network pharmacology methods. Methods Active ingredients and 
their potential targets of both formulas were screened using databases such as HERB.  Common and differential 
targets were then identified.  Psoriasis-related disease targets were retrieved from GeneCards and other 
databases.  The common and differential targets were separately intersected with psoriasis targets， followed by 
GO functional annotation and KEGG pathway enrichment analyses.  Finally， the STRING database was used to 
construct protein-protein interaction networks for the disease-shared targets of both groups to screen core genes.  
Meanwhile， Cytoscape 3. 10. 1 was employed to establish “drug-component-target” network models， and 
molecular docking verification was performed for key components and their corresponding targets. Results The 
original formula was predicted to regulate 60 active ingredients and 520 effective targets related to psoriasis， 
while the modified formula was predicted to regulate 86 active ingredients and 693 effective targets.  There were 
456 common targets between the two formulas， with 145 targets jointly regulating psoriasis.  Regarding the 
differential targets， the original formula had 10 unique targets involved in psoriasis regulation， whereas the 
modified formula had 62.  Molecular docking results consistently showed strong binding activity between key 
components and their targets.  Both formulas exerted therapeutic effects through signaling pathways such as the 
vitamin D receptor （VDR）/vascular endothelial growth factor （VEGF） and AGE-RAGE pathways， as well as 
related targets.  Additionally， the original formula could regulate pathways involving MALT1 and CHUK， with 
harmaline predicted as its main active component for psoriasis regulation； the modified formula could regulate 
PLAU/PLAUR pathways， with N-benzyloxycarbonyl-L-leucine predicted as its main active component.
Conclusion Both the original and modified formulas can treat psoriasis through the synergistic effects of multi-
components， multi-targets， and multi-pathways， and the modified formula demonstrates greater advantages in 
the diversity of effective active ingredients and pathways.  This study preliminarily reveals the potential 
mechanisms of both formulas in treating psoriasis， providing a theoretical basis for subsequent experimental 
verification.
Key words：Compound Zhigui Tincture；Compound modified Zhigui Tincture；Psoriasis；Network pharmacology；
Molecular docking；Xiao′s academic school of Fujian TCM dermatology

银屑病（psoriasis， PsO）是以鳞屑性红斑或斑

块为主要表现的系统性炎症性皮肤病［1］，易复发、

难治愈，属中医“白疕”的范畴。近年来，随着银屑

病中医药研究的持续推进，其调控银屑病的内在机

制逐步得到阐释。其中，中药外用制剂因安全性较

高、疗效确切，在局部治疗领域展现出显著优势。

闽医萧氏中医皮肤科流派源远流长，可追溯至清代

乾隆年间，经近代萧治安先师集成发扬，现由全国

名中医肖定远教授及其门人黄宁主任传承发展。

该流派特色外用制剂复方脂桂酊沿用至今，是闽医

萧氏治疗银屑病的优势方案。复方脂桂酊由补骨

脂、肉桂、菟丝子及白蒺藜组成，以通络活血与润燥

祛风为法，组方药简力专［2］。闽医萧氏中医皮肤科

流派基于前期临床观察性研究中患者的用药反

馈［3］及银屑病的病理生理学特征，将复方脂桂酊优

化改良为复方加味脂桂酊，由补骨脂、肉桂、乌梢

蛇、蚕沙及白芷组成，即在原方基础上去除菟丝子、

白蒺藜，增入乌梢蛇、蚕沙及白芷三味药物，从而增

强搜风通络之效；并经正交配比优化后有效提升透

皮吸收力与药物稳定性，其临床疗效及安全性已在

临床观察与基础实验研究中得到验证［3-4］。今为进

一步探究改良方与原方在银屑病治疗中的异同机

制，运用网络药理学与分子对接技术，对两方进行

纵横比较分析，拟为后续该制剂机制探索的实验验

证提供理论依据。

1　资料与方法

1. 1　网络药理学部分

1. 1. 1　两方有效成分与靶点获取　分别以“补骨

脂、肉桂、菟丝子和白蒺藜”“补骨脂、肉桂、乌梢蛇、
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蚕沙和白芷”作为检索词，于北京中医药大学本草组

鉴HERB数据库（http：//herb. ac. cn/）、中药系统药理

学数据库和分析平台TCMSP数据库（http：//tcmspw.
com/tcmsp. php）及中药综合数据库 TCMID 数据库

（http：//www. megabionet. org/tcmid/）检索有效成分。

应用 PubChem 数据库（https：//pubchem. ncbi. nlm.
nih. gov/）检索有效成分对应 Smiles 序列，并导入

Swiss Target Prediction 数据库（http：//www. swisstar⁃
getprediction. ch/）预测成分的潜在作用靶点，设定

筛选条件为口服生物利用度（ord bioavailability，OB）
≥30%；符合Lipsinki类药五原则［5］（mw≤500，xlogp≤5，
hbonddonor≤5，hbondacc≤10，Probability>0. 1），剔除

无靶点信息的化学成分。

1. 1. 2　两方共同靶点与差异靶点获取　将两方

筛选所得靶点导入 Draw Venn Diagram 工具（http：//
bioinformatics. psb. ugent. be/webtools/Venn/）绘 制

Venn图，图中交集部分所对应的靶点即为原方与改

良方的共同潜在作用的共同靶点［5］；非交集部分则

分别对应两方的差异潜在作用靶点。

1. 1. 3　银屑病的相关靶点获取　以 NCBI 检索获

取的银屑病医学专业术语“psoriasis”为检索词，分

别于DisGeNET数据库（http：//www. disgenet. org/）及

GeneCards数据库（https：//www. genecards. org/）进行

查询。针对 GeneCards 数据库所得靶点，依据中位

数原则，以Relevance score>0. 5为阈值进行筛选，从

而获得疾病治疗靶点；针对 DisGeNET 数据库所得

靶点，以 Score gda>0. 1 为阈值进行筛选，进而获取

疾病治疗靶点［6］。
1. 1. 4　两方共有银屑病调控靶点的 GO 与 KEGG
分析　将两组共同靶点与银屑病靶点导入 Venn图

工具中获取疾病与药物的交集靶点。将交集靶点

提交至 DAVID 数据库（https：//david. ncifcrf. gov/），

执行 GO 功能注释与 KEGG 通路富集分析，并以 P<
0. 01作为差异具有统计学意义的显著性筛选标准。

利用 Bioinformatics 平台（http：//www. bioinformatics.
com. cn/）进行可视化展示［5］。
1. 1. 5　两方差异银屑病调控靶点的 GO 与 KEGG
分析　分别将两方差异靶点与银屑病靶点导入

Venn 图工具以获取各方特有靶点与疾病靶点的交

集（剔除两方共同靶点），交集即为两方治疗银屑病

时各自潜在的差异靶点。分别将交集靶点提交至

DAVID 数据库（https：//david. ncifcrf. gov/）进行 GO
功能注释和KEGG通路富集分析，并以P<0. 05作为

差异具有统计学意义的筛选标准［6］。借助 Bioinfor⁃
matics平台对所得富集结果进行可视化。

1. 1. 6　两方差异靶点的蛋白质-蛋白质相互作用

网络构建　运用 String 数据库（https：//www. string-
db. org/）分别对两方治疗银屑病的潜在作用靶点进

行蛋白互作（Protein-Protein Interaction，PPI）网络分

析。利用 GeneMANIA 平台（http：//genemania. org/）
对结果进行 PPI网络可视化，筛选出两方治疗银屑

病的核心差异靶点。利用Cystoscape3. 10. 1软件内

的 CytoHubba 插件筛选关键靶点，用 MCC 算法，提

取网络中连通度排名前 10 位的节点进行可视化

呈现［6］。
1. 1. 7　“药物-成分-靶点”网络图构建　分别提取

两方的中药组分、活性成分及潜在治疗靶点，并借

助 Cytoscape 3. 10. 1 软件构建“药物-成分-靶点”

网络模型。采用 Cytoscape 3. 10. 1 内置的 Network 
Analyzer 工具进行拓扑学分析及可视化展示，旨在

揭示两方中关键活性成分、核心靶点及其彼此间的

相互作用规律［5］。
1. 2　化合物-靶点的分子对接

采用 AutoDock Vina 1. 2. 2 软件（http：//autodock.
scripps. edu/）评估候选活性成分与其靶标蛋白之间

的结合能及相互作用模式。选取原方与改良方各

自排名前 4位的有效活性成分及排名前 3位的核心

靶点，从 PubChem 化合物数据库（https：//pubchem.
ncbi. nlm. nih. gov/）检索并获取相应活性成分的分

子结构文件。运用 AutoDock Vina 1. 2. 2 完成分子

对接结果的可视化呈现［5］。

2　结果

2. 1　网络药理学分析结果

2. 1. 1　两方有效成分及其作用靶点的筛选　原

方有效活性成分（已剔除没有靶点信息）共 60 个：

补骨脂 4 个、肉桂 40 个（已剔除 5 个没有靶点信息

的化学成分）、菟丝子 15 个（已剔除没有靶点信息

的 2 个活性成分）及白蒺藜 1 个；得到靶点：补骨脂

170 个、肉桂 820 个、菟丝子 57 个及白蒺藜 100 个，

删除重复靶点后，最终获得有效活性成分药物靶

点 520个。改良方共筛选获得的有效活性成分（已

剔除没有靶点信息）86 个，除与原方同含补骨脂

4 个、肉桂 40 个外，还包括乌梢蛇 1 个、白芷 7 个

（已剔除2个没有靶点信息的化学成分）及蚕沙34个

（已剔除 5 个没有靶点信息的化学成分）；得到靶
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点：乌梢蛇 101 个、白芷 504 个及蚕沙 1 175 个，删

除重复靶点，最终获得有效活性成分药物靶点

693个。

2. 1. 2　两方的共同靶点与差异靶点获取　通过绘

制 Venn 图，得到两方共同靶点共 456 个；差异靶点

原方64个，改良方237个，见图1。

2. 1. 3　银屑病的相关靶点　Genecards数据库得到

银屑病相关靶点 1 896 个（含 Disgenet 数据库得到

317个）。将其与两方的 456个共同靶点取交集，得

到两方共同靶点治疗银屑病的潜在靶点 145 个，

见图2。

2. 1. 4　两方共同靶点调控银屑病的 GO 与 KEGG
分析　对 145 个两方共同靶点进行 GO 和 KEGG 分

析（见图 3），得到GO条目 2 434个，其中包括分子功

能（molecular function， MF）174 个、生物过程（bio⁃
logical process， BP）2194 个 和 细 胞 组 成（cellular 
component， CC）66 个（图 3A）；KEGG 条目 148 个，

pathway analysis排名前10可视化，见图3B。

2. 1. 5　两方治疗银屑病的潜在差异靶点获取　除

去共同靶点，治疗银屑病潜在作用的差异靶点中原

方有10个，改良方62个，见图4。
2. 1. 6　两方差异靶点调控银屑病的 GO 与 KEGG
分析　用 Metascape平台分别对两方差异靶点进行

GO 和 KEGG 富集分析（图 5）。原方得到 GO 条目

401 个，其中 MF 有 31 个，BP 有 363 个、CC 有 7 个；

KEGG 条目 23 个，涉及 A 型流感，脂质与动脉粥样

硬化，NF-kappa B 信号通路（筛选出前 10 条，

图 5A）。改良方得到 GO 条目 798 个，其中 MF 有

62个，BP有 712个、CC有 24个；KEGG条目 92个（筛

选出前10条，图5B）。

2. 1. 7　两方差异靶点的 PPI 网络构建　原方差异

靶点的 PPI 网络可视化显示基因编码蛋白质共 30
个，总链接 152 条，见图 6A。依据 Score 值排序，提

取排名前 10 位的核心差异靶点进行可视化，主要

包括核因子 κB 抑制物 α（nuclear factor of kappa 
light polypeptide gene enhancer in B-cells inhibitor， 
alpha， NFκBIA）、CHUK、核因子 κB 亚基 1（nuclear 
factor of kappa light polypeptide gene enhancer in B-
cells 1， NF-κB1）、REL（REL proto-oncogene， NF-kB 
subunit）等，见图 6B。

改良方差异靶点的PPI网络可视化显示基因编

码蛋白质共 82 个，总链接 1 169 条，见图 7A。依据

Score 值排序，提取排名前 10 位的核心差异靶点进

行可视化，主要包括 MAPK3（mitogen-activated pro⁃
tein kinase 3）、PLAUR、RHOA（ras homolog gene fam⁃
ily， member A）、LYN（LYN proto-oncogene， Src fam⁃
ily tyrosine kinase）等，见图7B。

2. 1. 8　“药物-成分-靶点”网络图构建　采用Cyto⁃
scape 3. 10. 1 软件构建了“药物-成分-靶点”网络

图，如图 8所示，图中椭圆形节点标示研究药物，长

方形节点表示活性化合物，菱形节点则对应潜在靶

点。其中，原方（图 8A）节点数（number of nodes）71
个，边数（number of edges）73个；前 4位活性成分为

骆驼蓬碱（harmine）、槲皮素（quercetin）、山奈酚

（kaempferol）、异鼠李素（isorhamnetin）；前 3 位靶

点 为 MALT1（mucosa associated lymphoid tissue 
lymphoma translocation gene 1）、CDK6（cyclin-
dependent kinase 6）、SOAT1（Sterol O-acyltransferase 
1）。而改良方（图 8B）节点数 148个，边数 187个；前

4位活性成分为N-苄氧羰基-L-亮氨酸（N-Cbz-L-
Leucine）、苯丙氨酸（phenprobamate）、丁香酚（euge⁃
nol）、苯甲酸（benzoic Acid）；前 3 位靶点为 PIK3CD 
（recombinant phosphoinositide-3-Kinase catalytic 
Delta Polypeptide）、TYK2 （tyrosine kinase 2）、

PRKDC （protein kinase， DNA-Activated， catalytic 
subunit）。

图1　两方活性成分交叉靶点的韦恩图

图2　两方共同靶点与银屑病交叉靶点的韦恩图
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A：共同靶点治疗银屑病的GO分析；B：共同靶点治疗银屑病的KEGG分析。

图3　两方共同靶点治疗银屑病的GO和KEGG分析

A：原方治疗银屑病的差异靶点；B：改良方治疗银屑病的差异靶点。

图4　两方差异靶点与银屑病靶点交叉的韦恩图
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A：原方（复方脂桂酊）差异靶点调控银屑病的GO（上图）和KEGG分析（下图）；B：改良方（复方加味脂桂酊）差异靶点调控银屑

病的GO（上图）和KEGG分析（下图）。

图5　两方差异靶点调控银屑病的GO与KEGG分析

A：原方（复方脂桂酊）的PPI网络图；B：原方核心差异靶点前10位。

图6　原方（复方脂桂酊）的PPI网络图
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2. 2　化合物-靶点的分子对接

采用分子对接打分（docking scores）评估排名

前 4的有效性成分与排名前 3的核心靶点蛋白之间

的亲和水平。结果显示，大部分 Docking scores≤
-5. 0 kJ/mol，表明结合稳定，见表 1、表 2。部分分子

对接图见图9。

A：改良方的PPI网络图；B：改良方核心差异靶点前10位。

图7　改良方（复方加味脂桂酊）的PPI网络图

A：原方的“药物-成分-靶点”图；B：改良方的“药物-成分-靶点”图。

图8　两方药物-成分-靶点网络图
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3　讨论

银屑病作为一种由多因素介导的复杂性免疫

炎症性皮肤病，给患者日常生活带来显著困扰［1］。
闽医萧氏中医皮肤科流派善从血分论治银屑病，认

为其乃因“阴虚则血涩不行”，故以养阴凉血方加减

口服［7］，配合复方脂桂酊外涂患处以凉血解毒［8］。
然长期临床实践表明，原方虽具一定疗效，但部分

患者存在皮损消退迟缓，或缓解后易于反复等问

题，因此闽医萧氏中医皮肤科流派依据既往临床反

馈对原方加以优化改良，旨在促进药物透达肌肤、

经络，从而增强疗效、控制病情［3］。复方脂桂酊由补

骨脂、肉桂、菟丝子及白蒺藜组成，主以通络活血与

润燥祛风为治则；而改良方复方加味脂桂酊则由补

骨脂、肉桂、乌梢蛇、蚕沙及白芷组成。主要改良之

处在于去菟丝子、白蒺藜，加乌梢蛇、蚕沙及白芷。

其中，乌梢蛇性善走窜，具搜风通络与定惊止痉之

功；蚕沙可祛风除湿与和胃化浊；白芷能解表散寒、

祛风止痛、通鼻窍、燥湿止带及消肿排脓。若为患

者证属湿浊内蕴与风湿痹阻，蚕沙可助其祛体内湿

表1　原方化合物-靶点的分子对接评分

靶点

NFKBIA
CHUK
NFKB1

结合能评分（kcal·mol-1）

骆驼蓬碱

-6. 2
-5. 3
-7. 3

槲皮素

-6. 4
-6. 7
-8. 6

山奈酚

-6. 2
-7. 2
-7. 7

异鼠李素

-6. 1
-6. 7
-7. 6

A：原方中槲皮素与 NFKB1的分子对接图；B：原方中山奈酚与 NFKB1的分子对接图；C：原方中异鼠李素与 NFKB1的分子

对接图；D：改良方中 N-苄氧羰基-L-亮氨酸与 PLAUR 的分子对接图；E：改良方中丁香酚与 MAPK3 的分子对接图；F：改良方

中苯丙氨酸与MAPK3的分子对接图。

图9　两方的化合物-靶点的分子对接图

表2　改良方化合物-靶点的分子对接评分

靶点

MAPK3
PLAUR
RHOA

结合能评分（kcal·mol-1）

N-苄氧羰基-L-亮氨酸

-5. 5
-7. 1
-5. 1

苯丙氨酸

-5. 9
-5. 4
-5. 6

丁香酚

-6. 3
-5. 7
-5. 3

苯甲酸

-5. 6
-5. 7
-5. 0
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邪，以缓病情；若患者兼见关节疼痛，则白芷辛散温

通之性，可促药物达于肌肤与经络，以增其效。

两方共同涉及的分子功能过程集中在细菌来

源的分子反应（response to molecule of bacterial ori⁃
gin）与 VDW 两方共有的活性成分能够抑制 AGE诱

导的 RAGE 表达上调，其作用机制可能涵盖抑制

NF-κB磷酸化及MAPK活化、显著下调炎症介质基

因表达及阻断磷脂酰肌醇3-激酶/蛋白激酶B（phos⁃
phatidylinositol 3-kinase/protein kinase B， PI3K/AKT）
信号转导等多条途径［9］。

除共同机制外，本研究还发现原方治疗银屑病

的核心差异靶点主要为 NFKBIA、NFKB1、CHUK。

其中，NFKBIA、NFKB1 都与银屑病存在基因易感

性。NFKBIA 作为重要的炎症调节因子，异常时可

能过度激活炎症反应从而加剧银屑病；NFKB1作为

重要的转录因子，参与调节机体免疫应答，其活性

与银屑病的病情密切相关［10］。CHUK 是 NF-κB 通

路的关键因子，通过该通路影响病情发展［11］。“药

物-成分-靶点”网络图构建显示了槲皮素在调节系

统中的关键地位，有研究［12］发现槲皮素与儿茶素能

够协同抑制CHUK基因转录，增强细胞抗氧化应激

的能力，此或为原方发挥疗效的机制之一。由此可

见，原方可能通过调控机体炎症反应及免疫过程，

并经由抑制CHUK活性干预NF-κB通路，进而缓解

银屑病临床症状。在 GO 和 KEGG 富集分析中，白

细胞-细胞粘附与NF-κB通路显示出较为重要的地

位。与疾病静止期相比，处于进展阶段的银屑病个

体血清中的内皮细胞白细胞黏附分子-1（endothe⁃
lial leukocyte adhesion molecule-1，ELAM-1）浓度明

显上升，表明血管内皮细胞处于被激活的状态［13］，
据此推测，原方可能通过降低 ELAM-1 表达，下调

血管内皮细胞与白细胞的黏附作用，从而控制皮损

局部炎症细胞浸润。骆驼蓬碱可显著抑制细胞有

丝分裂，促进表皮细胞正常分化［14］，且已被证实对

银屑病小鼠模型具有良好治疗效果［15］，故本研究预

测原方中骆驼蓬碱对关键靶点具有调节作用，并提

示其可作为银屑病治疗的潜在候选物质。

改良方治疗银屑病的核心差异靶点主要为

MAPK3/ERK1、PLAUR/CD87、RHOA。三者激活都

可以促进角质形成细胞增殖与迁移，诱发或加剧银

屑病病理学变化，刺激机体炎症反应，其中 MAPK3
参与银屑病发病的经典MAPK通路；PLAU和 PLAU
受体（PLAUR）在皮肤组织中高表达，对血管生成及

炎症反应影响较大；而RHOA参与细胞外基质的重

构，能够影响银屑病的皮损结构及组织功能［16-18］。
从结果可以推测，改良方的潜在活性成分可能抑制

MAPK3、PLAUR 和 RHOA 的表达，进而抑制相关通

路，调控细胞因子和免疫活化，从而阻止角质细胞增

殖、血管生成和炎症发展，为银屑病的治疗提供新思

路。通过“药物-成分-靶点”网络图构建表明，N-苄
氧羰基-L-亮氨酸（N-Cbz-L-Leucine）在该调控网

络中发挥的核心作用，其可能通过调控相关靶点，参

与机体免疫应答及炎症反应的调节。鉴于免疫失衡

与慢性炎症是银屑病的核心发病机制，N-Cbz-L-
Leucine或可通过抑制促炎因子释放、调节免疫细胞

功能等途径，减轻炎症反应所致的皮肤组织损伤，从

而延缓疾病进展［19］。以丁香酚为核心活性成分的制

剂（如丁香酚微乳剂及其微乳凝胶）在现有的研究［20］

中被广泛应用于外用剂型，具备抗菌、抗炎、抗氧化、

镇痛及诱导角质形成细胞正常分化等多重药理学作

用。因此，本研究预测改良方中丁香酚对关键靶点

具有调控作用，上述证据与本网络药理学研究结果

相契合，进一步验证了分析结果的可靠性。

骆驼蓬碱可直接作用于角质形成细胞异常增

殖及表皮分化障碍这一银屑病重要的病理生理学

环节，抑制角质形成细胞的过度增殖，并诱导其向

正常表型分化，进而改善银屑病患者的皮损表现，

如鳞屑增厚、斑块形成等［21-22］。上述活性成分在银

屑病治疗中展现出的潜在价值，为深入阐释闽医萧

氏脂桂酊原方与改良方治疗银屑病的机制提供了

重要线索。改良方通过引入乌梢蛇、蚕沙等药味，

将活性成分库扩展至 86种。成分多样性不仅体现

在槲皮素、补骨脂素等核心抗炎成分的保留，更通

过新增的蛇蜕胶原蛋白、蚕沙叶绿素衍生物等成分

构建跨膜受体激动/抑制、酶活性调控、离子通道调

节等多维度作用方式。而改良方多通路调节有效

地避免了单一通路易致耐药性的弊端，通过分散药

物作用靶点，使机体难以通过单一靶点突变或调节

机制改变而产生耐药，提高治疗的针对性和有效

性。既往的临床研究［3-4］证实两方均在银屑病的治

疗上效果较好，未见明显副作用和不良反应。

综上所述，本研究以中医特色外用制剂为切入

点，采用网络药理学与分子对接技术，初步阐释了

复方脂桂酊（原方）及复方加味脂桂酊（改良方）治

疗银屑病的潜在异同作用机制，并经横向对比分

析，改良方在有效活性成分及通路多样性方面均优
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于原方，为后续该制剂治疗银屑病的机制探索奠定

理论依据，以期能为中医药外治银屑病的研究拓展

新视角与新方向。
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