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　 　 [摘　 要] 　 近年来, 人工智能 (AI) 技术在高等教育领域的应用日益广泛, 在医学教育教学创新中也

发挥着越来越重要的作用。 吉林大学基础医学院病理学系通过 《病理学》
 

AI
 

课程建设与应用的实践, 探讨了运

用
 

AI
 

技术打造病理学课程新形态, 推进个性化教学的适宜路径, 旨在为探索医学教育数字化转型提供新范例。
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　 　 [Abstract] 　 In

 

recent
 

years,
 

the
 

application
 

of
 

artificial
 

intelligence
 

(AI)
 

technology
 

in
 

higher
 

education
 

has
 

become
 

increas-
ingly

 

widespread,
 

and
 

it
 

is
 

playing
 

an
 

increasingly
 

important
 

role
 

in
 

the
 

innovation
 

of
 

medical
 

education
 

and
 

teaching.
 

Department
 

of
 

Pathology,
 

College
 

of
 

Basic
 

Medical
 

Sciences,
 

Jilin
 

University
 

takes
 

the
 

construction
 

and
 

application
 

of
 

the
 

AI
 

course
 

in
 

Pathology
 

as
 

an
 

example,
 

and
 

uses
 

AI
 

technology
 

to
 

create
 

a
 

new
 

form
 

of
 

the
 

pathology
 

course,
 

promoting
 

personalized
 

teaching,
 

and
 

providing
 

a
 

new
 

model
 

for
 

exploring
 

the
 

digital
 

transformation
 

in
 

medical
 

education.
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　 　 近年来, 随着人工智能 (Artificial
 

intelligence,
 

AI) 技术的跳跃式发展, 以 “AI+” 为载体的技术创

新正在引领着教育教学领域的变革, 并为教育形态的

重塑带来了新的挑战[1] 。 《病理学》 是一门重要的基

础医学核心课程, 在医学教育中占有重要地位。 如何

创新教学模式, 更好地服务于学生个性化学习与能力

提升是病理学教师一直在思考的问题。 AI 技术的应用

为 《病理学》 的个性化教学提供了新的切入视角及可

能性[2-3] 。 特别是知识图谱结合智能推荐为满足学生

个性化学习需求以及创新能力的培养提供了有效手

段[4-5] 。 吉林大学基础医学院病理学系以基于知识图

谱的 《病理学》 AI
 

课程建设为例, 深入探讨了 AI 技

术在打造病理学课程教研新形态, 提升教师教学质量

以及学生个性化学习体验中的作用。

1　 AI 技术与课程教学模式创新

2022 年, 教育部启动实施教育数字化战略行

动, 坚持需求牵引、 融合发展、 创新赋能。 通过

大力实施 “互联网+教育”, 推进教育领域的数字

化转型和智能化升级[6] 。 教育数字化战略行动的目

标是打造新型的教育基础设施, 丰富数字教育资

源的供给和服务, 完善网络学习空间应用, 同时

改进课堂教学方法和学生评价体系等[6] 。 此外, 还

指导并推进了教育信息化新领域以及新模式的试

点, 促进信息技术与教育教学的深度融合以及创

新发展。 当前, 包括互联网、 云计算、 大数据、
AI 以及区块链等在内的新一代信息技术正在改变

着包括高等教育在内的整个教育行业的格局和发

展态势。 云技术实现了资源分享、 课程网站管理、
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教学互动、 数据分析乃至成果展示等功能的统一

平台处理。 在云技术的加持下, AI 技术的应用较

大地改变了教学资源的表现形式, 丰富了教学方

式, 为教育数字化提供了动力, 给高等教育的创

新发展带来了机遇和挑战。
以往, 高等教育的教学都是由教师在指定的时间

和地点对特定的专业学生进行授课。 然而, 这种授课

模式难以满足学生及院系的不同需求, 导致课程的统

一安排与学习的个性化需求之间出现错位。 传统的大

规模在线开放课程 (慕课), 因为采用 “一致性” 教

学方式, 使得所有上课的学生都要学习相同的授课内

容并测试相同的习题, 导致学生的学习效果并不理

想。 在 AI 教育背景下, AI 可以根据学生的知识背景,
推荐适合每个学生的学习路径和学习内容, 并可以根

据学生的反馈动态地调整学习的难易程度和先后顺

序。 对于基础知识相对薄弱的学生, 有针对性的辅导

可以帮助他们强化学习的薄弱环节, 更加系统地学习

和掌握知识点, 并在这个过程中逐步建立自信[7-8] 。
借助 AI 技术, 教师可以更加精准地将处在不同学习

阶段的学生进行分级分层, 再根据每个学生的具体学

习情况及表现进行个性化的学情分析, 及时调整个性

化学习的内容与难易度, 从而实现个性化教育[9] 。
2　 AI 赋能打造病理学课程教学新形态

吉林大学基础医学院病理学系 《病理学》 教

学团队一直致力于 “新医科” 建设, 在吉林大学

的支持下, 从 2010 年开始进行 《病理学》 课程信

息化资源建设, 先后建成国家级精品资源共享课、
精品在线开放课程以及线上线下一流课程, 并长

期进行信息技术与教学融合的改革工作。
2. 1　 基于知识图谱, 建设新形态的 《病理学》 AI
课程

2. 1. 1　 构建系统化的课程知识谱系　 以课程为中

心, 以关键知识点为核心, 智能化地创建课程的

知识地图和认知模型, 见图 1。 该方法能够将课程

内所有教学知识点同教学目标、 教学资源、 教学

活动以及评价体系有机地结合起来[10] 。
基于课程目标和布鲁姆认知模型, 2022 年起

结合丰富的教学资源, 对教学主题进行重新构建,
重新梳理课程包含的知识点, 设置知识点的推荐

度, 构建知识点之间的逻辑结果关系、 如血栓栓

塞与梗死的关系、 肿瘤的生长与肿瘤扩散的关系,
慢性支气管炎与支气管扩张的关系等; 教学语义

关系, 如充血和淤血的关系、 消化系统疾病与病

毒性肝炎的关系等。 用可视化知识图谱的方式呈

现, 以能力为线索进行顶层设计, 增加知识点的

学习共鸣, 提高当前知识点与其他知识点的关联,
重新整合课程的教学认知目标, 为资源管理和应

用提供基础。

A

B

注: A 为环状地图, B 为网状地图。
图 1　 病理学知识图谱体系图

Fig. 1　 Knowledge
 

graph
 

system
 

diagram
 

of
 

Pathology

—428—



国际老年医学杂志　 2026 年 11 月　 第 47 卷第 6 期　 　 Int
 

J
 

Geriatr,
  

November
 

2026, Vol. 47
 

No. 6
李艳茹, 等. 《病理学》 人工智能课程建设及教研新模式探索

2. 1. 2　 基于知识图谱整合教学资源　 AI 技术可将课

程中的教学资源, 包括慕课、 题库、 思政案例等依据

知识点进行整合, 并为每一个知识点设计既直观可

视, 又极具个性的学习目标, 从而让原本枯燥难懂的

知识点变得生动有趣, 激发学生的学习热情, 同时也

增强教学设计的一致性和合理性。
2. 2　 AI 赋能课程教学创新

2. 2. 1　 基于知识图谱数智化, 赋能智慧学习, 助

力教师创新教学　 通过梳理知识点间的语义关系、
因果关系以及关联关系等知识关系, 形成立体化

的 《病理学》 知识体系, 为教师和学生提供智能

化的教学和学习空间。 知识体系的构建能够帮助

教师更加明晰知识点间的内在逻辑, 提升教学设

计的合理性, 增强教学活动的目标性和有效性;
帮助学生厘清知识点间的内在联系, 加深对所学

内容的理解与掌握, 提升学习效率。
 

2. 2. 2　 基于学习目标可视化, 赋能个性化分析, 助

力教师因材施教　 通过将知识点认知目标细化, 使学

生所获得的知识与技能通过具体化的形式展现出来,
实现 “可视化”[11] 。 这种方式不仅让学生对学习目标

看得见、 摸得着, 并且可以直观地评估自己当下的学

习状况与既定的学习目标之间的差距, 促进个性化学

习。 教师按照 “可视化” 教学目标对学生的学习掌握

程度进行检查, 见图 2, 然后通过教学资源、 习题库

等, 使教学资源与知识点高度智能匹配, 帮助教师做

到有的放矢、 因材施教。

知识点学习详细数据

知识点名称 所属知识模块 已学学生数 学生练习总次数 学生学习平均时长 首次练习正确率

萎缩 细胞和组织的适应与损伤 59 63 2
 

min 97%

肥大 细胞和组织的适应与损伤 54 35 2
 

min 96%

增生 细胞和组织的适应与损伤 50 27 1
 

min 97%

图 2　 学生学习情况观测

Fig. 2　 Observation
 

of
 

students􀆳
 

learning
 

conditions

　 　 AI 能够把学生的学习偏好、 学习成绩、 知识

建构等信息进行归纳总结, 为教师提供教学反馈

信息, 从而使教师能够对学生的学习和专项训练

进行智能化的指引, 方便教师因材施教, 满足为

学生提供个性化教学等需求。
教师可以根据自己在课程准备过程中遇到的

问题, 利用 AI 助手提供的丰富的知识储备, 进行

课程资源和学术资源挖掘以及相关案例查找, 这

些资源不仅为教师提供了丰富的备课素材, 也为

教师提供了多样化的选择机会, 帮助教师更快更

好地完成备课工作, 见图 3。

图 3　 AI 提供教学资源

Fig. 3　 Teaching
 

resources
 

provided
 

by
 

AI

2. 3　 依托 AI 课程平台, 突破时空限制, 打造教研

新形态

《病理学》 AI
 

课程通过虚拟教研室的方式, 打

破时间和空间的限制, 使教研交流突破了学校和

地域的限制, 不同学校教师可以随时进行云备课。
教师可以在课程平台上实时进行教研互动交流,
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分享教学经验、 教学方法及科研成果, 提高了教

研会议的效率和效果。 教师可以在课程平台上分

享与教学内容相关的数字化教学资源 (如教材、
课件、 视频等), 提高学生的学习兴趣和参与度。
同时教师还可通过收集学习数据, 分析学生的学

习行为, 更好地了解学生对于知识点的掌握情况

并有针对性地进行引导[12] 。 这不仅有利于整体提

升教学质量, 也有利于推进信息化技术在教学中

的应用。
以 《病理学》 AI 课程为载体, 吉林大学白求

恩医学部对接内蒙古民族大学和新疆塔里木大学,
开展了点对点的深度合作。 通过 《病理学》 AI 课

程资源共享, 提升教师教学理念和能力, 共同完

成了基于知识图谱的新形态 AI 课程的教-研-学共

同体建设。 3 所院校在第 1 周期内开展了 16 次联

合教研与教学活动, 共有 22 名教师和 466 名学生

参加, 学生满意度达 95%以上。 这种开创性的教

学实践获得了广泛的关注, 并被评为全国东西部

教育联盟典型案例予以推广。
3　 结论与展望

 

本文通过对吉林大学 《病理学》 AI 课程建设

与应用的实践, 探索了
 

AI
 

技术赋能病理学教研新

模式的适宜路径, 认为通过建立基于知识图谱的

AI 课程, 实现了教学内容的个性化推送, 并运用

AI 技术对教学过程进行智能管理, 提升教学质量。
AI

 

技术的应用构建了教学相长的教育教学新秩序,
在提升学生的学习效率和满意度的同时, 促进了

教师教学素养提升和教研新模式建立, 使教与学

更为智慧与高效。 同时通过跨校教研的方式实现

了优质资源共享, 促进了东西部区域间教育资源

的均衡发展, 为医学高等教育的数字化转型提供

了可借鉴的经验范例。
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