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摘要： 为了研究聚六亚甲基双胍 （ＰＨＭＢ） 与聚维酮碘 （ＰＶＰ－Ｉ） 两种外阴消毒剂对不同病变程度奶牛颗粒性外阴阴道炎综合征 （ＧＶＳ） 的影

响， 本研究选取河北省某奶牛场 １３～１４ 月龄荷斯坦母牛中， ＧＶＳ 病变评分为 ２ 分和 ３ 分的病牛各 １５ 头， 每组均随机分为 ＰＨＭＢ 组、 ＰＶＰ－Ｉ 组及

对照组， 每组 ５ 头。 ＰＨＭＢ 组采用 ＰＨＭＢ 消毒液原液喷洒外阴黏膜， ＰＶＰ－Ｉ 组采用 ０􀆰 ５％ ＰＶＰ－Ｉ 溶液喷洒， 两组均每日给药 １ 次， 连续给药５ ｄ，
停药后持续观察 ２ ｄ， 记录用药期间及停药后 ２ ｄ 的临床症状与病变评分。 结果： ２ 分 ＧＶＳ 病牛中， ＰＨＭＢ 组病变评分呈持续下降趋势， 停药后无

病情反弹， 停药 ２ ｄ 时病变评分为 ０􀆰 ８±０􀆰 ５， 症状减轻率为 ８０％ （４ ／ ５）， 无病情加重病例； ＰＶＰ－Ｉ 组病变评分呈小幅波动下降， 停药 ２ ｄ 时评分

为 １􀆰 ８±０􀆰 ５， 症状减轻率 ６０％ （３ ／ ５）， 无变化率 ２０％ （１ ／ ５）， 加重率 ２０％ （１ ／ ５）； 对照组病变评分先升高后维持在 ３􀆰 ０±０􀆰 ０， 症状加重率达

１００％ （５ ／ ５）。 ３ 分 ＧＶＳ 病牛中： ＰＶＰ－Ｉ 组与对照组病变评分全程无变化， 均维持在 ３􀆰 ０±０􀆰 ０， 停药 ２ ｄ 时对照组与 ＰＶＰ－Ｉ 组无变化率均为 １００％
（５ ／ ５）； ＰＨＭＢ 组病变评分逐步下降， 用药 ５ ｄ 时降至 １􀆰 ８±０􀆰 ５， 停药后评分略有回升， 停药 ２ ｄ 时为 ２􀆰 ０±１􀆰 ０， 症状减轻率 ６０％ （３ ／ ５）， 无变化

率 ４０％ （２ ／ ５）。 ＰＨＭＢ 与 ＰＶＰ－Ｉ 均能在一定程度上缓解 ２ 分 ＧＶＳ 的临床症状， 且 ＰＨＭＢ 的缓解效果显著优于 ＰＶＰ－Ｉ； ＰＨＭＢ 对 ３ 分 ＧＶＳ 有一定

症状缓解作用， 而 ＰＶＰ－Ｉ 对 ３ 分 ＧＶＳ 无明显改善效果。 上述研究结果为 ＧＶＳ 的防控提供了参考。
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Ｋｅｙｗｏｒｄｓ： ｄａｉｒｙ ｃｏｗｓ； ｇｒａｎｕｌａｒ ｖｕｌｖｏｖａｇｉｎｉｔｉｓ ｓｙｎｄｒｏｍｅ； ＰＨＭＢ； ＰＶＰ－Ｉ

　 　 颗粒性外阴阴道炎综合征 （ｇｒａｎｕｌａｒ ｖｕｌｖｏｖａｇｉｎｉｔｉｓ
ｓｙｎｄｒｏｍｅ， ＧＶＳ） 是雌性奶牛的一种生殖道疾病， 由

Ｉｓｅｐｐｏｎｉ 于 １８８７ 年在瑞士首次报道， 其特征为外阴及

阴道黏膜出现颗粒状组织和 ／或水疱， 伴随阴道黏膜

红肿、 炎性分泌物渗出等症状， 在后备母牛与繁殖期

成年母牛中均有发生［１］。 ＧＶＳ 可导致病牛产道损伤、
继发细菌性阴道炎， 还会影响奶牛生殖系统发育及发

情周期， 给奶牛养殖业带来严重经济损失［１－３］。 目

前， ＧＶＳ 的具体致病机制尚不明确， 但大量研究表

明， 差异脲支原体 （Ｕｒｅａｐｌａｓｍａ ｄｉｖｅｒｓｕｍ）、 支原体属

其他病原的单独或混合感染可能是其发病原因［４－６］。
不过， 这一观点目前仍缺乏足够充分的试验数据予以

佐证。
在 ＧＶＳ 防治方面， 目前尚无特效防控方案。 在

人类感染性阴道炎的临床防治中， 采用抑菌或抗菌药

物进行局部消毒是常用干预方法［７］， 因此该方案也

为 ＧＶＳ 治疗提供了潜在思路。 聚维酮碘 （ ｐｏｌｙｖｉ⁃
ｎｙｌｐｙｒｒｏｌｉｄｏｎｅ－ｉｏｄｉｎｅ， ＰＶＰ－Ｉ） 又称碘伏， 是碘与 １－
乙烯基－２－吡咯烷酮均聚物形成的络合物， 作为一种

持久、 高效、 非选择性杀菌消毒药物及优良的皮肤黏

膜外用消毒剂， 常用于人类外阴瘙痒、 淋病、 滴虫性

阴道炎等病症的治疗［８－９］。 在奶牛生产中， ＰＶＰ－Ｉ 同
样是常用消毒剂， 对牛分枝杆菌［１０］、 牛传染性鼻气

管炎病毒［１１］、 大肠杆菌［１２］ 均具有一定杀灭或抑制作

用。 聚六亚甲基双胍盐酸盐 （ｐｏｌｙｈｅｘａ ｍｅｔｈｙｌｅｎｅ ｂｉｇ⁃
ｕａｎｉｄｉｎｅ， ＰＨＭＢ） 由美国 ＩＣＩ 公司于 １９８０ 年率先制

备， 具有杀菌力强、 性质稳定、 安全性高的特点， 广

泛应用于外科手消毒、 化妆品防腐、 农作物杀菌、 水

产养殖水域消毒等领域［１３］。 多项研究证实， ＰＨＭＢ
及其纳米制剂、 乳头消毒剂对金黄色葡萄球菌、 无乳

链球菌、 停乳链球菌、 大肠杆菌等引起奶牛乳房炎的

病原具有良好的体内外抗菌活性， 不仅能有效杀灭病

原微生物， 还可抑制其生物膜形成、 降低乳头及挤奶

设备表面的病原载量， 在奶牛细菌性乳房炎的预防与

辅助治疗中具备应用潜力［１４－１６］。 综上， ＰＶＰ － Ｉ 与

ＰＨＭＢ 均为安全高效的消毒剂， 但二者是否可用于

ＧＶＳ 的防控尚未见报道。
本研究以不同病变程度的 ＧＶＳ 病牛为研究对象，

对比 ＰＶＰ－Ｉ 与 ＰＨＭＢ 消毒剂进行外阴消毒对 ＧＶＳ 病

情的影响， 旨在明确两种药物对不同程度 ＧＶＳ 的适

用性， 为奶牛 ＧＶＳ 的防控提供参考依据。

１　 材料与方法

１􀆰 １　 试验动物

试验牛均为河北省某奶牛养殖场的 １３ ～ １４ 月龄

荷斯坦母牛。 试验前， 参考文献 ［３， １７］ 制定 ＧＶＳ
病变评分标准 （表 １）， 依据该标准对患病牛的 ＧＶＳ
病变程度进行评分， 并同步记录耳标号及对应分数。

表 １　 牛 ＧＶＳ 病变评分标准

病变分数 病变描述

０
外阴及阴道黏膜外观正常， 无任何水疱、 充血或炎症表

现， 黏膜色泽、 质地及湿润度均处于生理状态， 无异常

分泌物

１ 阴蒂附近有少量小水疱， 无充血现象

２
前庭黏膜上分布多个直径 １ ～ ２ ｍｍ 的水疱， 伴有轻度

充血

３
前庭和阴道黏膜上分布多个大型水疱和瘀点， 有明显炎

症反应

４ 出现脓疱和 ／ 或坏死性病灶， 伴有严重炎症

　 　 注： 病变评分标准在参考文献 ［３， １７］ 的基础上补充完善后

制定。

１􀆰 ２　 主要试剂

ＰＨＭＢ 消毒剂 （ＰＨＭＢ 浓度 ０􀆰 ２０３％ ～ ０􀆰 ２４６％），
由石家庄石牧药业有限公司提供； ５％ ＰＶＰ－Ｉ 溶液，
购自河北远征药业有限公司。
１􀆰 ３　 试验方法

１􀆰 ３􀆰 １　 动物分组

依据表 １ 的 ＧＶＳ 病变评分标准， 从试验牛群中

随机选取病变评分为 ２ 分和 ３ 分的病牛各 １５ 头。 将 ２
分、 ３ 分病牛分别随机分为 ３ 组， 即 ＰＨＭＢ 组、
ＰＶＰ－Ｉ 组和对照组， 每组 ５ 头。
１􀆰 ３􀆰 ２　 给药方法

给药前， 先充分暴露试验牛外阴部位， 再用

５００ ｍＬ 手持式喷壶将对应药液均匀喷洒， 确保药液

完全覆盖暴露的外阴黏膜区域。 ＰＨＭＢ 组喷洒 ＰＨＭＢ
消毒液原液； ＰＶＰ －Ｉ 组喷洒 ０􀆰 ５％ ＰＶＰ －Ｉ 溶液 （由
５％ ＰＶＰ－Ｉ 溶液加无菌蒸馏水稀释制备）； 对照组无
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药物处理。 除对照组外， 试验组均每日给药 １ 次， 连

续给药 ５ ｄ。
１􀆰 ３􀆰 ３　 观察指标

每次给药前， 对试验牛外阴部位进行拍照留档，
结合临床表现依据表 １ 评分标准进行病变评分， 记录

不同病变评分的动物数量。 连续给药 ５ ｄ 后停药， 后

续持续观察 ２ ｄ。 试验结束后， 以给药前病变评分为

基线， 计算各组每日观测病变评分与基线评分的差值

作为病变评分变化值， 同时统计各时间点病变评分变

化值所占比例。 除重点观察 ＧＶＳ 病变情况外， 每日

同步观察并记录试验牛的精神状态， 以及体温、 呼

吸、 反刍等生理指标。
１􀆰 ４　 数据统计与分析

所有数据统计分析均采用 Ｒ 件 （ ｖｅｒｓｉｏｎ ４􀆰 ２􀆰 ３）
软件完成。 数据先经 Ｓｈａｐｉｒｏ－Ｗｉｌｋ 检验验证正态性，
其中正态分布数据采用单因素方差分析 （ＡＮＯＶＡ）
结合 Ｔｕｋｅｙ 检验进行组间多重比较， 非正态分布数据

采用 Ｋｒｕｓｋａｌ－Ｗａｌｌｉｓ 检验进行组间比较。 试验结果以

“平均值±标准差” 表示。 Ｐ＜０􀆰 ０５ 表示组间差异具有

统计学意义。

２　 结果与分析

２􀆰 １　 ＰＨＭＢ 与 ＰＶＰ－Ｉ 对 ２ 分 ＧＶＳ 的影响

各组 ２ 分 ＧＶＳ 病牛用药前后的临床表现见图 １。
ＰＨＭＢ 组用药 ３ ｄ， 水疱数量明显减少， 残留水疱体

积明显缩小， 外阴黏膜无充血表现， 黏膜状态趋于正

常； 用药 ５ ｄ 时， 水疱进一步消退， 仅残留极少量微

小水疱， 黏膜表面光滑， 无红肿、 粗糙等异常症状；
停药 ２ ｄ， 黏膜状态与用药 ５ ｄ 基本一致， 水疱无复

发， 亦无充血、 肿胀等恶化迹象。 ＰＶＰ－Ｉ 组用药３ ｄ，
水疱数量较用药前减少、 体积略有缩小， 但外阴黏膜

出现轻度充血； 用药 ５ ｄ， 水疱数量维持在较少水平，
而黏膜充血程度略有加重， 局部略显潮红； 停药 ２ ｄ，
水疱无明显增多或增大， 未出现病变恶化趋势。 对照

组用药 ３ ｄ， 水疱数量明显增加、 体积显著增大， 外

阴黏膜出现明显充血潮红， 局部肿胀症状加剧； 用药

５ ｄ， 水疱进一步增多且部分融合， 黏膜充血、 潮红

程度加重， 表面逐渐粗糙； 停药 ２ ｄ， 水疱大量融合

形成较大病灶， 黏膜充血、 肿胀显著， 局部黏膜粗

糙， 病变程度较用药 ５ ｄ 进一步恶化。 除上述 ＧＶＳ 病

理变化外， 所有试验牛的精神状态及体温、 呼吸、 反

刍等生理指标均无异常。

图 １　 ２ 分 ＧＶＳ 病牛经 ＰＨＭＢ 与 ＰＶＰ－Ｉ 处理后的临床病变变化
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　 　 用药前后各组病牛的病变评分见图 ２。 对照组病

变评分在用药期间评分呈持续升高趋势， 至用药 ３ ｄ
已升至最高 （３±０） 并维持稳定； 停药后病变评分无

变化， 停药 ２ ｄ 病变评分为 ３±０； 整体变化呈先上升

后维持平稳状态。 ＰＨＭＢ 组病变评分用药期间呈现持

续下降趋势； 在停药 １ ｄ 病变评分出现进一步下降达

最低点 （０􀆰 ８±０􀆰 ５）， 随后维持稳定 （停药 ２ｄ 病变评

分为 ０􀆰 ８±０􀆰 ５）； 整体变化呈逐渐下降趋势。 ＰＶＰ －Ｉ
组病变评分用药期间呈下降趋势； 在用药 ３ ｄ 达到最

低点 （０􀆰 ８±０􀆰 ５）， 随后用药 ４ ｄ 上升至 ２􀆰 ０±０􀆰 ７， 用

药 ５ ｄ 又下降至 １􀆰 ８±０􀆰 ８； ＰＶＰ－Ｉ 组在停药 １ ｄ 病变

评分出现进一步下降， 病变评分为 １􀆰 ６±０􀆰 ９， 随后维

持平稳 （停药 ２ ｄ 病变评分为 １􀆰 ６±０􀆰 ９）。 比较三组

病变评分， 从用药 １ ｄ 开始至停药 ２ ｄ， 对照组病变

评分显著高于其余两组 （Ｐ＜０􀆰 ０５）。 比较 ＰＨＭＢ 组

与 ＰＶＰ－Ｉ 组病变评分， 在用药前 ２ ｄ， 两组数据无显

著性差异 （Ｐ＜０􀆰 ０５）， 而从用药 ３ ｄ 开始至停药２ ｄ，
ＰＨＭＢ 组病变评分显著低于 ＰＶＰ－Ｉ （Ｐ＜０􀆰 ０５）。

同一时间点各组比较， 不同字母表示差异显著 （Ｐ＜０􀆰 ０５）。 下同。

图 ２　 ２ 分 ＧＶＳ 病牛经 ＰＨＭＢ 与 ＰＶＰ－Ｉ 处理后不同时间的病变评分

　 　 各组病变评分变化值及其占比见表 ２。 用药１ ｄ，
ＰＨＭＢ 组与 ＰＶＰ－Ｉ 组病牛病变评分均无变化 （１００％
病牛的评分变化值为 “０” ）， 而对照组 ４０％病牛出

现病情加重 （评分变化值为 “ ＋１” ）。 用药２～ ３ ｄ，
ＰＨＭＢ 组病情减轻的病牛比例逐步升高 （用药 ２ ｄ
２０％病牛评分变化值为 “－１”， 用药 ３ ｄ 升至 ８０％）；
ＰＶＰ－Ｉ 组病情减轻的病牛比例始终维持在 ２０％ （评
分变化值为 “－１” ）； 对照组则在用药 ３ ｄ 全部病牛

均出现病情加重 （１００％病牛评分变化值为 “＋１” ）。
用药 ５ ｄ， ＰＨＭＢ 组 ６０％病牛评分变化值为 “ －１”，
２０％为 “－２”， 病情持续改善； ＰＶＰ－Ｉ 组仅 ４０％病牛

评分变化值为 “－１”， 且 ２０％病牛出现病情加重 （评

分变化值为 “＋１” ）； 对照组仍保持 １００％病牛病情

加重的状态。 停药 ２ ｄ， ＰＨＭＢ 组 ８０％病牛的评分变

化值维持为 “ － １”， ２０％维持为 “ － ２”， 无病情反

弹； 该组症状减轻率为 ８０％ （４ ／ ５）， 无症状加重病

例。 ＰＶＰ－Ｉ 组 ６０％病牛的评分变化值为 “－１”， ２０％
病牛出现病情加重 （评分变化值为 “ ＋１” ）； 该组

症状减轻率为 ６０％ （３ ／ ５）， 无变化率为 ２０％ （１ ／ ５），
加重率为 ２０％ （１ ／ ５）。 对照组所有病牛 （１００％） 均

维持病情加重状态。
上述数据表明， ＰＨＭＢ 与 ＰＶＰ －Ｉ 对初始病变评

分为 ２ 分的 ＧＶＳ 病牛均能在一定程度上缓解其临床

症状， 且 ＰＨＭＢ 的缓解效果显著优于 ＰＶＰ－Ｉ。

表 ２　 ＰＨＭＢ 与 ＰＶＰ－Ｉ 处理 ２ 分 ＧＶＳ 的病变评分变化值及占比 （ｎ＝５）

时间
ＰＨＭＢ 组各病变评分变化值占比 ／ ％ ＰＶＰ－Ｉ 组各病变评分变化值占比 ／ ％ 对照组各病变评分变化值占比 ／ ％

－２ －１ ０ －１ ０ ＋１ ＋１ ０

用药 １ ｄ １００ （５） １００ （５） ４０ （２） ６０ （３）

用药 ２ ｄ ２０ （１） ８０ （４） ２０ （１） ８０ （４） ６０ （３） ４０ （２）

用药 ３ ｄ ８０ （４） ２０ （１） ２０ （１） ８０ （４） １００ （５）

用药 ４ ｄ ８０ （４） ２０ （１） ２０ （１） ２０ （１） １００ （５）

用药 ５ ｄ ２０ （１） ６０ （３） ２０ （１） ４０ （２） ４０ （２） ２０ （１） １００ （５）
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续表２

时间
ＰＨＭＢ 组各病变评分变化值占比 ／ ％ ＰＶＰ－Ｉ 组各病变评分变化值占比 ／ ％ 对照组各病变评分变化值占比 ／ ％

－２ －１ ０ －１ ０ ＋１ ＋１ ０

停药 １ ｄ ２０ （１） ８０ （４） ６０ （３） ２０ （１） ２０ （１） １００ （５）

停药 ２ ｄ ２０ （１） ８０ （４） ６０ （３） ２０ （１） ２０ （１） １００ （５）

　 　 注： －１ ／ －２ ／ ０ ／ ＋１ 为与用药前相比病变评分变化值， 正值表示症状加重， 负值表示症状减轻， ０ 表示无变化； （） 中为同一病变评分变化值的

动物数量。 下同。

２􀆰 ２　 ＰＨＭＢ 与 ＰＶＰ－Ｉ 对 ３ 分 ＧＶＳ 的影响

各组 ３ 分 ＧＶＳ 病牛用药前后的临床表现见图 ３。
用药前， ３ 组病牛外阴黏膜均存在不同程度红肿， 黏

膜表面可见数十个散在分布的大型水疱， 且伴随不同

程度充血和肿胀。 ＰＨＭＢ 组用药 ３ ｄ， 水疱数量显著

减少、 体积明显缩小， 黏膜充血程度减轻； 用药 ５ ｄ
水疱进一步消退， 黏膜表面趋于光滑平整； 停药 ２ ｄ
症状未出现恶化， 黏膜状态基本维持用药 ５ ｄ 的改善

水平。 ＰＶＰ －Ｉ 组用药 ３ ｄ， 水疱数量增多、 体积增

大， 黏膜充血肿胀程度加重； 用药 ５ ｄ 水疱进一步聚

集融合， 黏膜红肿更显著； 停药 ２ ｄ 水疱融合趋势加

剧， 阴道黏膜充血症状明显加重。 对照组用药 ３ ｄ，
水疱数量明显增加、 体积增大， 黏膜充血肿胀； 用药

５ ｄ 水疱广泛分布且多数融合， 黏膜红肿显著； 停药

２ ｄ 水疱融合成片， 阴道黏膜充血、 肿胀程度进一步

加重， 局部黏膜状态恶化明显。 除上述 ＧＶＳ 相关病

理变化外， 所有试验牛的精神状态及体温、 呼吸、 反

刍等生理指标均无异常。

图 ３　 ３ 分 ＧＶＳ 病牛经 ＰＨＭＢ 与 ＰＶＰ－Ｉ 处理后的临床病变

　 　 用药前后的病变评分见图 ４。 对照组与 ＰＶＰ－Ｉ 组
在整个试验期间病变评分无明显变化， 始终维持在

３􀆰 ０±０􀆰 ０。 ＰＨＭＢ 组病变评分在用药前 ２ ｄ 无明显变

化， 用药 ３ ～ ５ ｄ 快速下降， 用药 ５ ｄ 降至最低点

（１􀆰 ８±０􀆰 ５）， 停药后呈回升趋势， 停药 ２ ｄ 评分为

２􀆰 ０±１􀆰 ０。 组间比较结果显示， 对照组与 ＰＶＰ－Ｉ 组在

整个试验期间无统计学差异 （Ｐ＞０􀆰 ０５）； ＰＨＭＢ 组在

用药 ４ ｄ 至停药 １ ｄ 期间， 病变评分显著低于其余两

组 （Ｐ＜ ０􀆰 ０５）， 其余时间点 ３ 组间无统计学差异

（Ｐ＞０􀆰 ０５）。
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图 ４　 ３ 分 ＧＶＳ 病牛经 ＰＨＭＢ 与 ＰＶＰ－Ｉ 处理后不同时间的病变评分

　 　 各组的病变评分变化值见表 ３。 整个试验期间，
ＰＶＰ－Ｉ 组与对照组病牛的病变评分均无变化， １００％
病牛的评分变化值为 “０”。 ＰＨＭＢ 组用药前 ２ ｄ， 病

牛病变评分无变化 （ １００％ 病牛的评分变化值为

“０” ）； 用药 ３ ｄ， ２０％病牛病情减轻 （评分变化值

为 “－１” ）， ８０％病牛维持无变化 （评分变化值为

“０” ）； 用药 ４ ｄ， ８０％病牛病情减轻 （评分变化值

为 “－ １ ” ）， ２０％ 维 持 无 变 化 （ 评 分 变 化 值 为

“０” ）； 用药 ５ ｄ， ８０％病牛病情减轻 （评分变化值

为 “－１” ）， ２０％病情进一步减轻 （评分变化值为

“－ ２ ” ）； 停 药 １ ｄ， ６０％ 病 牛 维 持 评 分 变 化 值

“－１”， ２０％维持 “－２”， ２０％恢复至无变化 （评分变

化值为 “０” ）； 停药 ２ ｄ， ２０％病牛维持评分变化值

“－１”、 ４０％为 “－２”， ４０％恢复至无变化 （评分变化

值为 “０” ）。 停药 ２ ｄ， 对照组与 ＰＶＰ－Ｉ 组无变化率

均为 １００％ （ ５ ／ ５ ）， ＰＨＭＢ 组症状减轻率为 ６０％
（３ ／ ５）， 无变化率为 ４０％ （２ ／ ５）。

上述数据表明， ＰＶＰ－Ｉ 对初始病变评分为 ３ 分的

ＧＶＳ 病牛无缓解效果， 而 ＰＨＭＢ 具有一定的临床症

状缓解作用， 但停药后部分病牛的病情出现小幅回升

趋势。

表 ３　 ＰＨＭＢ 与 ＰＶＰ－Ｉ 处理 ３ 分 ＧＶＳ 的病变评分变化统计 （ｎ＝５）

时间
ＰＨＭＢ 组各病变评分变化值占比 ／ ％ ＰＶＰ－Ｉ 组各病变评分变化值占比 ／ ％ 对照组各病变评分变化值占比 ／ ％

－２ －１ ０ ０ ０

用药 １ ｄ １００ （５） １００ （５） １００ （５）

用药 ２ ｄ １００ （５） １００ （５） １００ （５）

用药 ３ ｄ ２０ （１） ８０ （４） １００ （５） １００ （５）

用药 ４ ｄ ２０ （１） ８０ （４） １００ （５） １００ （５）

用药 ５ ｄ ２０ （１） ８０ （４） １００ （５） １００ （５）

停药 １ ｄ ２０ （１） ６０ （３） ２０ （１） １００ （５） １００ （５）

停药 ２ ｄ ４０ （２） ２０ （１） ４０ （２） １００ （５） １００ （５）

３　 讨论

目前， 巴西［１－４］、 瑞士［１７］、 新西 兰［１８］、 加 拿

大［１９］等国均有 ＧＶＳ 相关病例报道。 在中国， 载至投

稿时仅检索到 ２００３ 年的一篇简短病例报道［２０］， 且该

报道中牛群基础信息、 发病特征等关键内容缺失。 本

研究首次对中国牛群中 ＧＶＳ 的临床症状进行了系统

性描述， 但尚未对该病在中国牛群中的流行态势开展

深入研究。 鉴于 ＧＶＳ 在中国牛群中的发病率及流行

特征尚不明确， 仍需通过进一步的流行病学调查予以

厘清。 此外， 多数研究表明， ＧＶＳ 与差异脲支原体

（Ｕｒｅａｐｌａｓｍａ ｄｉｖｅｒｓｕｍ） 感染密切相关， 但也有研究指

出， 牛生殖道支原体 （Ｍｙｃｏｐｌａｓｍａ ｂｏｖｉｇｅｎｉｔａｌｉｕｍ ｐａ⁃
ｒａｐｏｘｖｉｒｕｓ）、 牛疱疹病毒 （Ｂｏｖｉｎｅ ｈｅｒｐｅｓｖｉｒｕｓ） １ 型和

４ 型的感染也可能与 ＧＶＳ 发病相关［１７－１８，２１］。 综上，
仍需开展更为系统的流行病学调查， 并结合组学技术

与动物试验， 从病原学层面明确 ＧＶＳ 的主要致病机

制， 为该病的精准防控提供理论支撑。
本研究通过临床试验探究了 ＰＨＭＢ 与 ＰＶＰ－Ｉ 两

种消毒剂对 ＧＶＳ 的影响。 结果显示， 两种药物对轻
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症 ＧＶＳ （病变评分 ２ 分） 均具有一定缓解作用。 试

验结束时， ＰＨＭＢ 组 ５ 头病牛 （１００％） 全部实现症

状减轻， 其中 １ 头 （２０％） 病变评分变为 ０ （病变评

分变化值达－２）， 且停药 ２ ｄ 未出现症状反弹； 而

ＰＶＰ － Ｉ 组 仅 ３ 头 病 牛 （ ６０％） 症 状 减 轻， １ 头

（２０％） 症状无变化， １ 头 （２０％） 症状加重。 上述

结果表明， ＰＨＭＢ 对轻症 ＧＶＳ 的缓解显著优于 ＰＶＰ－
Ｉ。 重症 ＧＶＳ （病变评分 ３ 分） 的结果显示， ＰＨＭＢ
组用药 ５ ｄ， ５ 头病牛 （１００％） 均出现症状减轻， 但

停药 ２ ｄ， １ 头病牛 （２０％） 的病变评分回升至 ３ 分；
ＰＶＰ－Ｉ 组 ５ 头病牛 （１００％） 的症状均未得到改善。
这表明 ＰＨＭＢ 对重症 ＧＶＳ 具有一定的对症缓解作用，
而 ＰＶＰ－Ｉ 对重症 ＧＶＳ 无缓解效果。 两种消毒剂外阴

消毒后对 ＧＶＳ 影响具有一定的差异， 可能与其消毒

机制的不同相关。 ＰＨＭＢ 作为阳离子双胍类聚合物，
其作用机制为： 通过结合细菌细胞壁带负电的磷酸磷

脂基团， 将分子非极性片段嵌入细胞膜疏水区域导致

膜功能紊乱； 同时扩大膜脂质分子间距， 影响离子

泵、 酶及受体功能并增强膜通透性， 最终破坏微生物

细胞壁与细胞膜结构导致其死亡［２２］。 ＰＶＰ－Ｉ 则通过

碘与无杀菌活性的合成载体聚合物聚维酮形成复合

物， 在水介质中释放游离碘并建立动态平衡， 且随着

杀菌过程中碘的消耗， ＰＶＰ －Ｉ 储存库可持续释放游

离碘； 游离碘通过抑制细菌关键细胞机制与结构， 氧

化细菌细胞膜中的核苷酸、 脂肪 ／氨基酸及呼吸链相

关胞质酶， 导致其变性失活， 从而发挥杀菌作用［２３］。
与对照组对比可见， 两种消毒剂处理组均能延缓

ＧＶＳ 病程进展， 而对照组症状呈显著恶化趋势， 但

对照组病变评分未进一步发展至 ４ 分。 在实际生产

中， ４ 分 ＧＶＳ 病变多见于产后头胎牛， 提示 ４ 分 ＧＶＳ
病变的发生可能需外力压迫 （如产犊过程中病变组

织受挤压） 的诱发， 但其具体发病机制及症状演变

规律仍需进一步研究证实。
尽管 ＰＨＭＢ 外阴消毒对轻症和重症 ＧＶＳ 均表现

出良好的临床症状缓解效果， 但在给药方式方面， 需

多次重复连续给药， 在规模化牧场应用中存在人工成

本较高的问题。 基于此， 可尝试研发高浓度缓释剂

型， 以期通过 １ ～ ２ 次给药即可实现理想缓解效果，
简化操作流程、 降低养殖成本。 此外， 本研究结果显

示， 重症 ＧＶＳ 的缓解难度显著高于轻症病例。 因此，
可尝试将 ＰＨＭＢ 应用于 １３ 月龄左右后备牛的环境消

毒或后躯消毒， 探索其在 ＧＶＳ 预防中的应用价值

（如降低发病率或减轻发病严重程度）。 另外， 由于

牛群生产管理的问题， 本研究仅观察至停药处理后

２ ｄ 的临床变化， 停药时间延长后的效果需进一步

验证。

本研究探究了 ＰＨＭＢ 与 ＰＶＰ － Ｉ 两种消毒剂对

ＧＶＳ 的缓解效果， 其他常用黏膜消毒剂 （如氯己定、
新洁尔灭、 高锰酸钾等） 是否具备 ＧＶＳ 防控或辅助

治疗的潜力， 仍需进一步验证。 此外， 在牛阴道炎的

临 床 治 疗 中， 微 生 态 制 剂 （ 如 约 氏 乳 杆 菌

ＳＱ００４８［２４］） 和中药方剂 （如益母草散［２５］和自拟清宫

汤［２６］） 已被证实具有良好治疗效果， 此类制剂或方

剂是否可应用于 ＧＶＳ 的治疗， 或与上述消毒剂配合

治疗的效果如何， 同样值得深入研究。

４　 结论

本研究结果表明， ＰＨＭＢ 和 ＰＶＰ －Ｉ 均能在一定

程度缓解 ２ 分 ＧＶＳ 的临床症状， 且 ＰＨＭＢ 的缓解效

果显著优于 ＰＶＰ－Ｉ； ＰＨＭＢ 对 ３ 分 ＧＶＳ 具有一定缓

解作用， ＰＶＰ－Ｉ 对 ３ 分 ＧＶＳ 无明显缓解效果。
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