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有的β-檀香醇是名贵香料檀香精油的主成分，

气味浓郁、厚重，具有宁心安神之功效。

目前，人们对杓唇石斛的研究并不多，其独

特的价值还未被充分挖掘。2003年，国外学者

首次对杓唇石斛的根表面和根被的光养微生物

进行定位研究，分离出来蓝藻菌。另外，研究也

表明，从杓唇石斛菌根中分离出来的根瘤菌属、

微杆菌属、鞘氨单胞菌属和分枝杆菌属真菌能

促进外源激素IAA的产生。石斛始载于《神农

本草经》，是名贵的中药材，在我国拥有2 000多

年的用药历史，民间广泛应用于治疗热病津伤、

口干烦渴、病后虚热等多种病症。最新研究表

明，杓唇石斛中富含杓唇石斛素，这是继鼓槌

功繁育幼苗1 000株，并将部分幼苗送回保护区

进行野外回归。希望这一美丽的兰花能够在地

球上得以永续！

备注

本文得到北京市公园管理中心科技项目“濒危兰科

植物杓唇石斛的保育研究”的基金支持。

作者简介

王苗苗，国家植物园（北园）高级工程师，从事兰科

和苦苣苔科植物引种收集、科普展示、保育及应用

研究。

（责编  桑新华)

石斛素之后发现的又一代表

性联苄类结构化合物，具有

抗肿瘤、抑制血管新生、抗突

变、抗炎等多种生物学功能。

其结构简单，药理活性广泛，

引起了人们的关注。

另外，对于杓唇石斛的

喜爱，也促使育种家们开展了

广泛的杂交育种工作。但由

于杓唇石斛自交和杂交亲和

性差等原因，目前在英国皇

家园艺学会（RHS）正式登录

的杓唇石斛杂交种仅有5个，

如Dendrobium P.P. Star，

Dendrobium Orgon等，且这

些后代也未能进行推广应用。

近年来，由于气候变化、

生境破坏、滥采滥挖等因素，

杓唇石斛生存受到威胁，资源

急剧减少。杓唇石斛被世界自

然保护联盟（IUCN）定为濒危

（EN）物种，被濒危野生动植

物种国际贸易公约（CITES）列

入附录Ⅱ，2021年被我国列入

国家二级重点保护野生植物。

为了保护这一珍稀濒危

资源，目前国家植物园已经成
哈佛标本馆保存的杓唇石斛标本 杓唇石斛组培苗

人工繁殖的杓唇石斛幼苗
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不同花色杓唇石斛（红色和黄色）

杓唇石斛的唇瓣纵切

杓唇石斛花部解剖

杓唇石斛开花过程

杓唇石斛黄色花序
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盆距兰和大花盆距兰（正面）

上：德氏兜兰    中：斑叶杓兰    下：西藏杓兰

盆距兰和大花盆距兰（背面）

生命自然.indd   69 2024/3/6   上午9:58



70    LIFE WORLD

西双版纳热带植物园兰花园中盛开的杓唇石斛

附生在树干上的杓唇石斛 花园中盛开的杓唇石斛
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野外附生在树木上的杓唇石斛
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