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海南习用药材马缨丹药材质量标准研究
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摘要： 马缨丹药材为马鞭草科植物马缨丹（Lantana camara L.）的干燥茎叶，具有消肿解毒、散瘀止痛等功效，在海南黎族

地区使用较广范。然而，因其药材质量标准缺失，不能作为药材在临床上使用，也缺乏药材质量监管的依据，亟需制定马缨丹

药材质量标准。依据《中国药典》（2020 年版）和《国家药品标准工作手册》质量标准研制的要求，通过性状观察法、显微鉴别法

对马缨丹药材的性状和显微结构特征进行研究，对药材的检查项（水分、总灰分）、浸出物等进行测定。明确了马缨丹药材性状

和显微结构特征，建立了专属性薄层色谱鉴别方法，规定马缨丹药材水分不得超过 13. 0%、总灰分不得超过 13. 0%、水溶性浸

出物不得少于 14. 0%。研究制定的马缨丹药材质量标准，可为其临床用药及质量监管提供技术支撑。
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Quality standards of Hainan customary medicinal herb Lantana camara L.
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（Key Laboratory of Resources Conservation and Development of Southern Medicine of Hainan Province & Hainan Branch of the 
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Abstract： Lantana camara L.  is derived from the dried stems and leaves of the plant Lantana camara L.  （Verbena⁃
ceae）.  It is used in Li ethnic communities in Hainan for its therapeutic effects， including reducing swelling， detoxifying， 
dispelling blood stasis， and alleviating pain.  However， the absence of established quality standards prevents its formal 
clinical application and hinders regulatory oversight.  Therefore， developing quality standards for this medicinal material is 
urgently needed.  Following the guidelines of the Chinese Pharmacopoeia （2020 Edition） and the National Drug Standard 
Working Manual， this study characterized the macroscopic and microscopic features of Lantana camara L.  using morpho⁃
logical and microscopic identification.  Analytical tests such as moisture content， total ash， and extractives were also per⁃
formed.  The characteristics and microstructures of Lantana camara L.  were identified， and an exclusive thin layer-chro⁃
matography identification method for Lantana camara L.  was established.  It is stipulated that the crude drug of Lantana 

camara L.  is provided for containing no more than 13. 0% of water， no more than 13. 0% of total ash and no less than 
14. 0% of water soluble extract.  The quality standards developed in this research will provide technical support for the 
clinical application and quality supervision of Lantana camara L.  medicinal material.
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0 引  言

马缨丹药材为马鞭草科（Verbenaceae）马缨丹

属植物马缨丹（Lantana camara L.）的干燥茎叶。

《中华本草》［1］记载其别名为五色梅、如意草、七变

花；《常用中草药手册》［2］中记载其别名为五色梅、臭

草、如意花。马缨丹药材在海南黎族地区，常用新鲜

叶片捣烂或煎煮后取汁液外敷，用于治疗跌打损伤、

扭伤肿痛、疖肿疮毒、皮肤瘙痒、湿疹、皮炎、蚊虫叮

咬等，使用较广泛。其气味被认为有驱虫止痒效果，

茎叶具有抗菌抗病毒、抗炎等作用。《中华本草》［1］、

广州部队《常用中草药手册》［2］、《海南岛常用中草药

手册》［3］、《海南植物志》［4］、《福建药物志》［5］记载了马

缨丹叶性寒，味苦、辛，归肺、肝经，具有清热解毒、散

瘀消肿、祛风止痒等功效，全株均可入药，民间常用

于治疗感冒高热、筋伤、皮疹、湿疹痉痒、腹痛吐泻、

肺结核咳血等症状［3-5］。

马缨丹药材主要含三萜类、黄酮类等成分，还

含有其他环烯醚萜苷类、苯乙醇苷类、酚类、寡糖

类、挥发性成分等［6］。研究发现从马缨丹叶中分离

得到一株内生真菌，体外抑菌试验发现，其能有效

抑制金黄色葡萄球菌（Staphylococcus aureus）。有

研究表明，马缨丹叶甲醇提取物对金黄色葡萄球

菌和铜绿假单胞菌（Pseudomonas aeruginosa）具有

抗菌活性，在真菌感染小鼠模型中得到了证实［7-9］。

也 有 研 究 者 发 现 马 缨 丹 精 油 有 抑 制 真 菌 的 生

长［10］。马缨丹中的三萜成分熊果酸可以通过调节

炎症相关信号通路，有效抑制后续炎症递质的产

生从而起到抗炎作用［11］。此外，研究发现五色梅

总黄酮具有抑制炎症、减少疼痛、提高耐缺氧能力

及抗疲劳作用［12-13］。马缨丹叶甲醇提取物，能够抑

制 fMLF/CB 诱导的人中性粒细胞中弹性蛋白酶

的释放，发挥抗炎作用。以小鼠作为研究对象，研

究马缨丹叶甲醇提取物对化学诱导的皮肤癌的化

学预防作用［14-15］。研究发现马缨丹中的三萜类熊

果酸硬脂酰葡糖苷（ursolic acid steryl glucoside），推

断具有抗肝细胞癌作用［16］。研究采用热板法（热

致痛）和扭体法（醋酸致痛）两种模型，对马缨丹根

水煮液及水煮醇沉提取物进行了检验，发现马缨

丹根的水煮醇沉提取物能显著提高小鼠痛阈并抑

制机体反应，马缨丹根中的三萜类成分经扭体法

与二甲苯致炎法验证，表现出显著的镇痛和抗炎

活性［17-18］。因此，马缨丹具有抗炎、抗菌、抗癌和镇

痛镇静作用。

海南黎药成药“复方马缨丹片”，主要由马缨丹、

地胆草、岗梅根等中药组方制成，具有清热解毒、利

咽消肿的功效，已批准为国药准字，在临床上使用较

广。然而，该成药处方中缺失马缨丹质量控制指标，

且马缨丹药材质量标准亦缺失。因此，亟需建立马

缨丹药材质量标准，有利于马缨丹药材及成药的质

量控制和监管，保障临床药用安全。

基于此，本研究采用外观性状、显微特征、水分、

总灰分、薄层色谱、浸出物等指标，拟定马缨丹的质

量标准，为进一步控制马缨丹药材质量、研究与开发

马缨丹药材提供参考，为马缨丹药材的临床应用提

供了指导。

1 仪器与试药

1. 1 仪器

DHG-9053A 型电热恒温鼓风干燥箱（浙江托

普仪器有限公司）；F-040SD 型超声波清洗机（深圳

福洋科技集团有限公司）；PL203 型千分之一电子天

平、LE104E/02 型万分之一电子天平（梅特勒-托利

多仪器（上海）有限公司）；HH-6 型数显恒温水浴锅

（邦西仪器科技有限公司）；Nikon ECLPSE80i 型生

物显微镜（日本尼康）；YTH-4-10 型箱式电阻炉（绍

兴市苏珀仪器有限公司）。

1. 2 试剂

齐墩果酸对照品（纯度>91. 1%）（中国食品药

品检定研究院）；乙醇、环己烷、乙酸乙酯、三氯甲烷、

冰醋酸均为国产分析纯（西陇科学）；硫酸国产分析

纯（广州化学试剂厂）；实验用水为纯水（屈臣氏）。

1. 3 药材

10 批马缨丹药材样品来源见表 1，经中国医学

科学院药用植物研究所海南分所李榕涛副研究员鉴

定为马缨丹的干燥茎叶。其中采自定安县新竹镇大

根坡村（编号：MYD03）的为马缨丹对照药材。

表 1 10 批马缨丹药材样品及来源

Table 1 Samples and sources of 10 bathes of Lantana 
camara L.

样品编号

MYD03（对照药材）

MYD01
MYD02
MYD04
MYD05
MYD06
MYD07
MYD08
MYD09
MYD10

采集地（海南）

定安县新竹镇大根坡村

海口市东山镇档黎村

屯昌县新兴镇山地村

三亚市西岛

乐东县万冲镇付苗村

澄迈县文儒镇加柳坡村

定安县定城镇桐水坡村

定安县岭口镇水尾洋村

海口市东山镇紫罗村

东方市北黎河

采集时间

2023⁃07⁃13
2023⁃02⁃13
2023⁃02⁃13
2023⁃05⁃13
2023⁃05⁃06
2023⁃09⁃02
2023⁃09⁃03
2023⁃09⁃16
2023⁃12⁃17
2023⁃12⁃15
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2 方  法

2. 1 性状

参照《中国药典》四部（2020 年版）［19］药材和饮

片检定，对马缨丹药材的形状、大小、表面（色泽与特

征）、质地、断面（折断面或切断面）及气味等指标进

行描述。

2. 2 显微鉴别

参照《中国药典》四部（2020 年版）显微鉴别法

制片，将马缨丹药材粉碎并过四号筛，制备粉末样

品。随后，取少量上述粉末，置于洁净载玻片上，滴

加甘油 1~2 滴，用牙签将其混合均匀，缓慢盖上盖

玻片。将制好的样品通过显微镜观察马缨丹药材粉

末特征。

2. 3 薄层色谱鉴别

取马缨丹药材粉末 1. 0 g，将 30 mL 乙醇加入样

品中，超声处理 3 min，过滤溶液，滤液再蒸干，残渣

加入乙醇 1 mL 使其溶解，作为供试品溶液。另取马

缨丹对照药材，同一方法制成对照药材溶液。再取

齐墩果酸对照品 1 mg，用乙醇定容至 1 mL 容量瓶

中，制成对照品溶液。参照《中国药典》四部（2020
年版）薄层色谱法，分别吸取上述 3 种溶液各 1 μL，

置于同一硅胶 G 薄层板上，将点样后的薄层板置于

预制的展开剂（环己烷-乙酸乙酯-三氯甲烷-冰醋酸

（10∶4∶2. 5∶0. 05，V∶V∶V∶V））中展开。待展开达

到预定距离后，取出薄层板，自然干燥后，以 10% 硫

酸乙醇溶液为显色剂，在烘箱 105 ℃下加热至斑点

显现，日光灯下检视。

2. 4 水分、总灰分、浸出物测定

参照《中国药典》四部（2020 年版）（水分测定第

二法（烘干法）、总灰分测定法、浸出物项下的热浸

法）测定 10 批次马缨丹药材的水分、总灰分、浸出物

的含量。

2. 5 统计学方法

统计学分析利用 SPSS 21 软件进行数据分析，

所有实验所得数据以“平均值±标准差”（mean±
SD）表示。两组之间的比较则采用参数 t 检验，

P<0. 05 被视为有统计学意义。

3 结果与分析

3. 1 性状

对 10 批马缨丹药材进行性状观察，马缨丹药材

茎枝呈四棱状，茎枝表面有短绒毛和倒钩状刺，茎坚

硬，难折断。断面中间有类白色髓。单叶对生、卵

形，晒干后邹缩，展开后边缘有钝锯齿，表面粗糙微

皱，易碎，叶上表面有无规律的刺毛，叶下表面的刺

毛 生 长 在 叶 脉 上 。 叶 片 气 微 ，揉 碎 气 臭 特 异 ，

见图 1。

3. 2 显微鉴别

3. 2. 1 横切面显微鉴别

马缨丹药材茎呈类四方形。皮层细胞呈类圆

形，排列紧密，在棱角处有厚角组织。维管束，环状

排列，形成层明显，韧皮部细胞多角形，木质部导管

单个散在或数个相聚。中间髓部较大，呈不规则方

形，细胞类圆形，排列疏松（图 2）。

图 1　马缨丹药材性状图

Figure 1　Properties of Lantana camara L.

图 2　马缨丹药材横切面显微特征图

Figure 2　Microscopic characteristics of the transverse 
section of Lantana camara L.

·· 326
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3. 2. 2 粉末显微鉴别

马缨丹药材粉末呈深绿色。上表皮细胞呈类多

角形，下表皮细胞呈类方形可见不定式气孔，导管主

要为螺纹导管和具缘纹孔导管，腺毛多细胞，呈角锥

形，表面光滑。纤维多成束或者单个散在（图 3）。

3. 3 薄层色谱鉴别结果

马缨丹药材样品经过薄层色谱展开剂展开后，

喷 10% 硫酸乙醇溶液，105 ℃下加热至斑点清晰。

研究发现，马缨丹药材有 7 个色谱斑点，Rf值分别为

（0. 2、0. 26、0. 36、0. 45、0. 53、0. 63、0. 76）。其中 Rf
值为 0. 45 的斑点，与齐墩果酸标准品显示相同颜色

的色谱斑点。马缨丹药材的色谱斑点与马缨丹对照

药材一致，该色谱条件良好（图 4）。

3. 4 浸出物、水分、总灰分的测定结果

3. 4. 1 浸出物

选取同一批马缨丹药材样品，分别采用冷浸法

和 热 浸 法 进 行 浸 出 物 的 测 定 。 相 较 于 冷 浸 法

（13. 64±2. 85）%，热浸法的提取效率更高，浸出物

得率达（25. 05±2. 18）%；同样，水溶性浸出物的得

率（25. 49±0. 11）% ，也 显 著 高 于 醇 溶 性 浸 出 物

（16. 23±0. 16）%。因此，选择水为溶剂的热浸法测

定马缨丹药材浸出物。结果显示马缨丹药材浸出物

含量为 18. 53%~28. 75%，10 批马缨丹药材浸出物

的平均值为（24. 05%）；其中，MYD02 样品（屯昌）最

高 ，为 28. 75%；MYD08 样 品（定 安）最 低 ，为

18. 53%，与 马 缨 丹 对 照 药 材 相 比 ，MYD01、
MYD02、MYD06、MYD07、MYD08、MYD09 的 浸

出物含量呈显著性差异（P<0. 05）。此外，MYD03
与 MYD08 来自定安，浸出物之间相差 8. 00%，推断

可能与生长年限或季节等因素有关。因此，得出马

缨 丹 药 材 浸 出 物 限 定 标 准 为 18. 53%×0. 8≈
14. 82%，拟规定马缨丹药材水溶性浸出物不得少于

14. 0%，见表 2［20-21］。

3. 4. 2 水分和总灰分

测定马缨丹药材水分含量为 7. 69%~10. 02%，

10 批 马 缨 丹 药 材 水 分 平 均 值 为 9. 05%；其 中 ，

MYD04 样品（三亚）最高，为 10. 02%，MYD06 样品

（澄迈）最低，为 7. 69%。10 批马缨丹药材水分存在

差异，可能原因为海南湿度较大，储存不当。因此，

得到马缨丹药材水分限定标准为 10. 02%×1. 20≈
12. 02%，拟规定马缨丹药材水分不得过 13. 00%。

测 定 马 缨 丹 药 材 总 灰 分 含 量 为 7. 95%~
10. 82%，10 批马缨丹药材总灰分平均值为 8. 78%，

其中，MYD03 样品（定安）最高，为 10. 82%，MYD05
样品（乐东）最低，为 7. 95%；与马缨丹对照药材相

比 ，MYD01、MYD02、MYD04、MYD05、MYD06、
MYD07、MYD08、MYD09、MYD10 的总灰分含量

呈 显 著 性 差 异（P<0. 05）。 此 外 ，MYD03 与

MYD08 来自定安，总灰分之间相差 2. 40%，推断与

可能生长年限或季节等因素有关。因此，得到马缨

丹 药 材 总 灰 分 限 量 标 准 为 10. 82%×1. 20≈
12. 98%，拟 规 定 马 缨 丹 药 材 总 灰 分 不 得 过

13. 00%（表 2）。

4 讨  论

中药质量标准是确保中药材安全性、有效性和

一致性的核心依据。通过查阅文献发现现有研究只

有对化学成分和药理作用、及重金属对马缨丹药材

图 3　马缨丹药材粉末显微特征图

Figure 3　Microscopic characteristics of Lantana camara L.  powder
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的生长影响的研究，《中国药典》未见收载马缨丹药

材标准，以“五色梅”之名，收载于《广东省中药材标

准》3 册（2019 年版）［22］。本研究制定的海南习用药

材马缨丹药材质量标准研究与《广东省中药材标准》

对比，本研究发现，马缨丹叶片气臭特异，在标准中

增加了该气味特征。此外，还观察了马缨丹药材粉

末中叶上表皮细胞呈类多角形，叶下表皮细胞呈类

方形可见不定式气孔，螺纹导管和具缘纹孔导管，腺

毛多细胞，呈角锥形，表面光滑，纤维多成束或者单

个散在，在标准中增加了马缨丹药材粉末显微特征

结构，更加有利于马缨丹药材鉴别。

薄层色谱法在中药材的鉴别检查中发挥着不可

或缺的作用。该方法的显著优势在于简便、高效，能

够实现对样品的快速初步鉴别，从而为中药材的质

量控制提供关键依据。本研究制定的海南习用药材

马缨丹药材质量标准研究与《广东省中药材标准》对

比，《广东省中药材标准》中“五色梅”的薄层色谱鉴

别项中样品提取方法为“取样品，加乙酸乙酯，超声

处理过滤蒸干，加少量乙醇溶解，置于中性氧化铝柱

上，用乙醇洗脱 2 次，收集第二次洗脱液，蒸干，加入

乙酸乙酯溶解，作为供试品溶液”。该方法过程繁

琐，可操作性较差。与之相比，本研究“以乙醇为溶

剂，通过超声提取，过滤浓缩复溶后即得供试品溶

液，齐墩果酸为对照品，以（环己烷-乙酸乙酯-三氯

甲烷 -冰醋酸（10∶4∶2. 5∶0. 05，V∶V∶V∶V）为展开

剂，10% 硫酸乙醇溶液为显色剂，105 ℃下加热至斑

点显色，置于日光灯下检视。”更加简便快速，可操作

性有较大提升更方便快速，优化了马缨丹药材薄层

色谱鉴别。此外，齐墩果酸是马缨丹发挥抗炎、镇痛

等药理作用的关键五环三萜类成分之一［18］。本研究

薄层色谱鉴别以齐墩果酸为对照品，其目的在于将

质量控制与马缨丹的主要活性成分直接关联。实验

结果显示，所有药材在与齐墩果酸对照品相应位置

上均显示出相同颜色的清晰斑点，这不但鉴别了药

材的真伪，更确认了样品中均含有这类活性物质，从

而为本研究供试材料的药效学基础提供了化学层面

的支持。虽然薄层鉴别为定性方法，无法量化成分

含量，但它为针对关键活性成分的质量控制确立了

可靠、特异的检测手段。然而，目前现有的研究尚未

完全揭示马缨丹药材药效物质基础，未来将进一步

研究，可基于马缨丹药材物质基础的“谱效关系”，筛

选质量标志物，建议含量测定及指纹图谱等质控指

标，提升该药材的质量控制与监管手段。

此外，通过比对发现，《广东省中药材标准》所用

到的药材产地均来自广东地区，而本研究的药材采

自海南，该药材质量受产地、生长年限、采集季节、气

候影响较大，致使该药材在两个省份之间质量标准

中的浸出物、水分、总灰分的标准限定有所差异。同

时，本研究制定的海南习用药材马缨丹药材质量标

准研究以 10 批马缨丹药材为样品进行实验，相较

《广东省中药材标准》用到 5 批药材，测定结果更加

稳定可靠。综上，性状、显微、水分、总灰分、浸出物

的鉴别结果、测定数据更加稳定，更适合海南产马缨

丹药材质量控制的指标限度。

通过黎药药材标准的全面系统研究，有助于黎

药进一步清理和修正药材标准，增强黎药药材的国

际竞争力，推动黎药产业的高质量发展，为海南乃至

全国的民族医药事业注入新的活力，为黎药资源的

可持续利用、产业化发展及民族医药文化的传承与

图 4　马缨丹药材薄层色谱图

Figure 4　TLC of Lantana camara L.
A，齐墩果酸对照品；3，对照药材

A， oleanolic acid control；3，control herb

表 2 10 批马缨丹药材水分、总灰分和水溶性浸出物

含量（n=3）
Table 2 Moisture，total ash， and water soluble extract 

contents of 10 batches of Lantana camara L.（n=3）

样品编号

MYD03（对照药材）

MYD01
MYD02
MYD04
MYD05
MYD06
MYD07
MYD08
MYD09
MYD10
平均值

水分/%
9.98±0.58
9.55±0.08
9.91±0.23

10.02±0.33*
8.20±0.05*
7.69±0.12*
8.52±0.12*
8.80±0.05*
9.02±0.06*
8.83±0.03*
9.05±0.80

总灰分/%
10.82±0.09
9.44±0.10*
8.21±0.03*
8.38±0.02*
7.95±0.24*
8.11±0.04*
9.60±0.02*
8.42±0.02*
8.57±0.01*
8.38±0.01*
8.78±0.90

浸出物/%
26.53±0.56
23.32±0.15*
28.75±0.24*
25.96±0.46
23.68±0.31
21.78±0.59*
24.96±0.16*
18.53±0.14*
21.32±0.38*
25.65±0.84
24.05±2.96

与对照药材相比，*代表 P<0. 05
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创新奠定基础。

5 结  论

本研究依据《中国药典》（2020 年版）和《国家药

品标准工作手册》质量标准研制的要求，通过性状观

察法、显微鉴别法对马缨丹药材的性状和显微结构

特征进行研究，对药材的检查项（水分、总灰分）、浸

出物等进行测定。明确了马缨丹药材性状和显微结

构特征，建立了专属性薄层色谱鉴别方法，规定马缨

丹 药 材 水 分 不 得 超 过 13. 0%、总 灰 分 不 得 超 过

13. 0%、水溶性浸出物不得少于 14. 0%。研究制定

的马缨丹药材质量标准，为其临床用药及质量监管

提供了技术支撑，为后续的马缨丹药材化学成分分

析及指纹图谱的进一步研究提供了数据支持和理论

基础。
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