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云南安宁食用玫瑰产业现状及可持续发展建议

姜 丽 1，2

（1. 中国农业大学  园艺学院，北京  100193；
2. 安宁市乡村振兴博士后工作站，昆明  650300）

摘 要  为促进和推动我国食用玫瑰产业的高质量、可持续发展，本研究通过综合整理相关调研数据及文献资料，

概述了我国目前该产业的主要产区、品种和加工产品，并以云南安宁为例，从优势、劣势、风险和机遇 4 个方面对产

业现状进行了阐述分析，同时针对存在的主要问题给出了相应的对策与建议。结果表明：安宁食用玫瑰产业主要

聚集于安宁八街，种植的品种主要为滇红玫瑰；发展优势主要在于优越的自然环境条件、品种特性、良好的产业基

础与发展模式以及先进的生产管理水平；劣势主要包括滇红玫瑰未录入国家食药物质目录、深加工产品单一、加工

型玫瑰品种不足、企业创新能力薄弱以及产业文化赋能不足等方面。同时本研究从滇红玫瑰申报录入国家食药物

质目录、优化产业规划、丰富加工产品以及资源整合等方面给出了发展建议。总体来说安宁食用玫瑰产业发展前

景良好，但需针对目前存在的问题与建议进行逐步完善，探索出一条经济高效、环境友好的可持续发展之路。
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Abstract In order to promote the high-quality and sustainable development of edible rose industry in China， 

this study summarized the main production areas， cultivars and processed rose products by 

comprehensively sorting out relevant research data and literatures.  The industry in Anning， Yunnan 

Province was taken as an example.  The current situation of the industry in Anning was elaborated and 

analysed from four aspects， e. g. ， advantages， disadvantages， risks， and opportunities.  Corresponding 

countermeasures and suggestions were then given for the main problems.  The results showed that： The 

industry in Anning is mainly concentrated in Bajie District， and the main cultivar planted is Rosa 

‘Dianhong’； The development advantages mainly include nice natural environmental conditions， cultivar 

characteristics， good industrial foundation and development mode， as well as advanced production 

management level； The disadvantages mainly include Rosa ‘Dianhong’ is not in the national catalogue of 

food and medicinal materials， very few types of deep processing products， insufficient processing rose 

cultivars， weak innovation ability of the enterprises， and inadequate empowerment of industrial culture.  
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Meanwhile， suggestions are proposed in this study as follows： Entering Rosa ‘Dianhong’ into the national 

catalogue of food and medicinal materials， optimizing the layout of industrial production， enriching the 

types of deep-processed products， deepening the integration of resources， etc.  In general， although the 

development prospects of the edible rose industry in Anning are good， it is necessary to adopt above 

suggestions to solve the existing problems， and explore a cost-effective， environment-friendly and 

sustainable development path.

Keywords Bajie Edible Rose； Rosa ‘Dianhong’； catalogue of food and medicinal materials； deep 

processing； cultivar

食用玫瑰（Edible roses），是指可食用的蔷薇科

（Rosaceae）蔷薇属（Rosa L. ）的原种、变种或杂交品

种，包括以花器官为食用材料的玫瑰、月季和蔷

薇［1］。世界范围内蔷薇属植物资源丰富，目前已有

超过 37 000 个注册品种和约 200 个野生种，其中我

国分布的野生种有 95 个［2-3］。目前我国食用玫瑰资

源 较 丰 富 ，包 括 我 国 本 土 的 重 瓣 红 玫 瑰（Rosa 
rugosa‘Plena’）、丰花玫瑰（Rosa ‘Fenghua’）、紫枝

玫瑰（Rosa ‘Zizhi’）、苦水玫瑰（Rosa ‘Kushui’或

Rosa sertata×Rosa rugosa）、滇 红 玫 瑰（Rosa
‘Dianhong’）等，以及从国外引进的大马士革蔷薇

（Rosa×damascena）、百叶蔷薇（Rosa×centifolia）和

墨红玫瑰（Rosa ‘Crimson Glory’）［4-5］。

食用玫瑰属于药食同源性植物资源，除了具有

观赏价值以外，因其富含黄酮、多糖、多酚和挥发性

芳香类化合物等物质，被广泛用于食品、药用及精

油提取，其加工产品深受消费者青睐［6］。我国食用

玫瑰产业已有 2 000 多年的悠久历史，有诸多学者

从食用玫瑰的种质资源、种苗扩繁、营养成分分析、

加工技术以及文化产业等方面进行了研究［7］。但因

其作为劳动密集型农业产业，科学研究与实际生产

存在脱节，目前仍存在主要品种滇红玫瑰未录入国

家既是食品又是中药材的物质目录（以下简称食药

物质目录）、深加工产品单一、科技及文化赋能不足

等问题，其产业发展面临着诸多制约与挑战。本研

究拟通过概述我国该产业的主要产区、品种以及加

工产品，并以云南安宁为切入点，通过深入分析该

产业在安宁的现状，以及针对存在的问题提出发展

建议，以期为我国食用玫瑰产业的可持续发展和深

入研究提供详实的案例参考。

1　我国食用玫瑰主栽品种、主要产区及加工

产品

我国食用玫瑰主要栽培品种涉及重瓣红玫瑰、

丰花玫瑰、紫枝玫瑰、苦水玫瑰、滇红玫瑰、墨红玫

瑰 、和 田 玫 瑰（Rosa‘Hetian’）、金 边 玫 瑰（Rosa
‘Jinbian’）、大 马 士 革 蔷 薇 、百 叶 蔷 薇 以 及 刺 梨

（Rosa roxbunghii）等，在这些品种中金边玫瑰与墨

红玫瑰具有连续开花习性，紫枝玫瑰与滇红玫瑰在

适宜环境条件下可以偶尔复花，其他玫瑰一年单次

开花［4-5，8］。根据应用优势，这些品种被划分为食用、

药用和油用等类别［4，9］。其中，大马士革蔷薇、百叶

蔷薇和苦水玫瑰是以精油生产为主导，少量用于食

品开发；重瓣红玫瑰、丰花玫瑰及苦水玫瑰可作药

用，其中丰花玫瑰是药用玫瑰中栽培面积和产量最

大的品种；紫枝玫瑰、和田玫瑰、金边玫瑰与墨红玫

瑰主要供茶饮，采用晒干、烘干或冻干技术加工成

玫瑰花冠茶或花苞茶；滇红玫瑰是主要的食用品

种，加工成玫瑰馅料、玫瑰酱和鲜花饼等食品；刺梨

主要用于原汁及刺梨干生产［4，8，10］。随着该产业的

发展，加工产品也更加多元化，目前市面上还出现

了玫瑰酸奶、玫瑰粉、玫瑰醋、玫瑰酵素、玫瑰酒以

及玫瑰含片等产品［4，7］。

我国食用玫瑰的种植与加工主要集中于云南、

山东、甘肃、北京、四川、新疆以及贵州等地［4，8，10-22］

（表 1）。云南地区以安宁为代表，主要集中于安宁

八街，截至目前种植滇红玫瑰约 400 hm2，高峰时期

曾达 666. 67 hm2［11-12］。滇红玫瑰又因种植于八街被

称为八街玫瑰，其加工的中间产品产量最大的是玫

瑰馅料，终端加工成消费者青睐的鲜花饼［10，13-14］。

除安宁以外，近些年逐步扩展至周边区域，包括楚

雄、曲靖、大理、玉溪、丽江、香格里拉、普洱、红河和

文山等地，全省食用玫瑰种植面积约 4 000 hm2，主

要种植滇红玫瑰，其次是墨红玫瑰、金边玫瑰以及

紫枝玫瑰［13］。其中，楚雄有近万亩加工花卉，以食

用玫瑰为主，主要种植滇红玫瑰和墨红玫瑰并加工

成馅料和花冠茶，以及金边玫瑰加工成花苞茶［15］。

山东产区以平阴为代表，主要种植紫枝玫瑰、丰花
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玫瑰和大马士革蔷薇等，种植面积约 4 000 hm2，主

要加工产品有玫瑰精油化妆品和玫瑰花茶，以及部

分鲜花饼和花酱［4，16］。山东菏泽地区主要种植黄店

大花玫瑰，该品种与滇红玫瑰亲缘关系接近［5］，种植

区域集中于定陶县黄店镇，面积约 1 733. 33 hm2，主

要加工成花酱、花茶和玫瑰酒［17］。甘肃产区种植区

域主要集中于永登县苦水镇 ，种植苦水玫瑰约

6 666. 67 hm2，主要生产苦水玫瑰精油、花茶及少量

花酱［18］。北京妙峰山产区种植品种为妙峰山玫瑰，

属重瓣红玫瑰，约 333. 33 hm2，主要加工成花茶、鲜

花饼及少量精油［4，19］。陕西渭南产区主要种植大马

士革蔷薇，约 200 hm2，主要用于生产玫瑰精油和纯

露，以及少部分用于花茶和花酱［4］。江苏铜山产区

种 植 的 品 种 为 铜 山 玫 瑰 ，属 重 瓣 红 玫 瑰 ，约

133. 33 hm2，主要用于制作花酱、饮料及玫瑰酒［4］。

四川产区主要位于高海拔地区的阿坝州，种植品种

为 小 金 玫 瑰 ，属 大 马 士 革 蔷 薇 ，种 植 面 积 约

666. 67 hm2；绵阳地区也种植有大马士革蔷薇约

533. 33 hm2，主要用于生产玫瑰精油和花茶［20］。新

疆产区主要分布在和田市于田县、喀什市，种植和

田玫瑰 4 333. 33 hm2，主要加工成玫瑰花苞茶和玫

瑰酱等系列食品［21］。贵州地区以刺梨产业为主，全

省刺梨种植面积超过 133 000 hm2，其中采摘面积约

60 000 hm2，主要集中在六盘水、黔南、毕节及安顺

等市州，其中六盘水市占比 44%，全省种植品种包

括‘贵龙 5 号’‘贵龙 7 号’‘贵龙 2 号’，以‘贵龙 5 号’

‘贵龙 7 号’为主，以及安顺市特有品种金刺梨，主要

加工产品包括刺梨原汁、饮料、果酒和果脯等［8，22］。

2　安宁市食用玫瑰产业现状分析

安宁食用玫瑰产业主要集中于安宁八街，其发

展面临着诸多矛盾与挑战，目前产业问题主要在于

滇红玫瑰未录入国家食药物质目录、产业规划不全

面与深加工产品单一等方面。但同时也存在乡村

振兴战略、数字乡村建设、农业绿色发展以及生物、

信息与物流等现代科学技术发展的机遇。现针对

其产业现状，本研究从优势、劣势、风险以及机遇 4
个方面进行了阐述分析。

2. 1　产业发展优势

1）优越的自然环境条件。安宁市是云南省昆

明市下辖县级市，与昆明主城区仅有西山之隔，位

于 102°8′~102°37′ E，24°31′~25°06′ N，地形变化

起伏不明显，呈南窄北宽，地势东南高、西北低，空

气优良率常年保持在 99% 以上，年平均气温 15 ℃
左右［23］。据统计，昆明市全域年均日照 2 200 h 左

右，无霜期 240 d 以上，年均降水量约 1 000 mm［24］。

食用玫瑰产业集中区域安宁八街位于安宁市南部，

是一个纯农业街道，同时也是安宁南部水资源保护

区，综合水质达Ⅲ类以上，森林覆盖率达 61%［25］。

八街地形以高原、丘陵为主，土壤以红壤、水稻土及

紫色土为主，土质肥沃，大部分土壤呈中性和微酸

性 ，有 机 质 含 量 1. 5%~3. 0%，海 拔 在 1 900~
2 400 m，降水主要集中于 5—10 月份；气候属北亚

热带低纬高原季风气候，具有冬暖夏凉、年温差小、

表 1　我国食用玫瑰产业主要产地、品种以及加工产品

Table 1　The main distribution areas， cultivars， and processed products of edible rose industry in China

序号

No.

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

主产地

Main distribution areas

云南安宁

云南楚雄

山东平阴

山东菏泽

甘肃永登

北京妙峰山

陕西渭南

四川阿坝

新疆和田

贵州六盘水

主栽品种

Main cultivars

滇红玫瑰

滇红玫瑰、墨红玫瑰、金边玫瑰

紫枝玫瑰、丰花玫瑰、大马士革蔷薇

黄店大花玫瑰

苦水玫瑰

重瓣红玫瑰

大马士革蔷薇

大马士革蔷薇

和田玫瑰

贵龙 5 号、贵龙 7 号

主导产品

Main processed products

馅料、鲜花饼、花酱、鲜花汁

馅料、鲜花饼、花茶

玫瑰精油、玫瑰纯露、花茶、鲜花饼、花酱

花酱、花茶、玫瑰酒

玫瑰精油、玫瑰纯露、花茶、花酱

花茶、鲜花饼、玫瑰精油

玫瑰精油、玫瑰纯露、花茶、花酱

玫瑰精油、花茶

玫瑰花茶、玫瑰纯露、花酱、玫瑰酒

刺梨原汁、饮料、果酒、果脯
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日温差大、雨量集中、雨热同季以及干湿分明等气

候特征［26-28］。综合以上自然环境数据以及玫瑰生长

习性和当地农户多年种植经验，八街街道区域适宜

食用玫瑰种植。

2）滇红玫瑰的品种优势。滇红玫瑰遗传起源

不详，有一种说法是当地的某种蔷薇与大马士革蔷

薇的杂交品种，根据基因序列聚类分析，其具有月

月粉和大马士革蔷薇的血统［5］，但仍存在争议。滇

红玫瑰经过低温春化及修剪可实现重复开花，且花

朵具有芳香，在八街区域内通过合理修剪及水肥供

应，可从 4 月中旬开花直至 11 月底，相比其他品种

一年仅一次开花，滇红玫瑰生长势强且花期长，几

乎可实现周年生产，位于八街的兴弘农业滇红玫瑰

种植基地亩产可达 800 kg［29］。除产量和香味纯正以

外，滇红玫瑰由于花瓣较薄、单宁含量较少以及花

瓣涩味不明显等特点，相比其他品种具有更佳的食

用口感［10］。目前滇红玫瑰已发展成为国内鲜花饼

的首要原料以及云南食用鲜花市场定价的风向标，

引领着国内玫瑰鲜花饼产业的发展。

3）良好的产业基础。安宁八街食用玫瑰种植

历史已有 60 多年，根据 1982 年《安宁县志》756 页

“香料生产技术”中记载：“八街食用玫瑰花布局于

八街区，供制糕点原料。玫瑰花 5—6 月采收，蒸馏

提油，是调制高级香精、香水、香皂及食品的重要原

料”［14］。目前八街食用玫瑰加工成的产品类别丰

富，除了主流产品玫瑰馅料和玫瑰鲜花饼以外，还

出现了玫瑰干花瓣、玫瑰花茶、玫瑰糖、玫瑰酱、玫

瑰花瓣超微粉、玫瑰酵素饮料、玫瑰鲜花汁、玫瑰花

露、玫瑰含片以及玫瑰花皂等［4，7，14］。八街食用玫瑰

种植面积也逐步扩大并稳定，从 1980 年的 0. 267 
hm2 发展至 2011 年的 113. 3 hm2，2020 年种植面积

曾突破 666. 67 hm2，现面积稳定在 400 hm2 左右，涉

及 21 个 村 委 会 ，83 个 村 民 小 组 ，种 植 户 2 175
户［11-12，30-31］。八街具有良好的食用玫瑰产品加工基

础，自 2008 年第一家食用玫瑰专业合作社——安宁

八街高桥食用玫瑰专业合作社成立以来，现有专业

合作社 36 家，加工龙头企业及专业合作社联合社 18
家 ，食 用 玫 瑰 家 庭 农 场 1 家 ，建 成 厂 房 面 积

42 446 m2，冷库 17 160 m3，标准化生产流水线 24
条，日加工能力 200 t，年加工能力 6 000 t［12，32］。同

时，八街食用玫瑰具有良好的经济效益，2023 年滇

红玫瑰平均鲜花收购价格达 20 元/kg，鲜花总产量

3 343 t，加 工 量 4 680 t，综 合 加 工 产 值 1. 46 亿

元［25，29，32］，其中 65% 的鲜花加工成馅料。食用玫瑰

产品的销售主要以订单销售为主，大宗订单约占

85%，全产业链综合产值超过 3 亿元（不完全统计）。

八街食用玫瑰具有良好的品牌及国际影响力，2015
年“八街食用玫瑰”获得地理标志证明商标，截至目

前 3 家食用玫瑰加工企业授权使用该商标，完成了

食用玫瑰、玫瑰糖和鲜花饼等 6 个团体标准，推动地

理标志农特产品触网销售 1. 78 亿元［25］。八街食用

玫瑰拥有自主品牌“颜美春竹”“春玫思羽”“花千

谷”以及“五月玫瑰”等［14，33］，目前八街已成为云南乃

至中国最优质的玫瑰馅料生产基地，销售渠道不断

向外延展，加工产品远销美国、日本、澳大利亚以及

俄罗斯等国［34］。

4）良好的产业发展模式。食用玫瑰产业作为

劳动密集型产业，在安宁八街的快速发展主要通过

“公司+合作社+基地+农户”的模式，以“固定期

货价、最低保护价、随行就市价”，将公司、合作社、

基地和农户紧密联系在一起［35］。通过此模式，八街

相连村辖区内的食用玫瑰从一开始的零星种植，发

展到目前的 93. 33 hm2，每亩平均产量 700 kg，亩产

值 5 000 元，成立了 7 家食品公司及 9 家专业合作

社，共有社员 600 余户［36］。再如，高桥食用玫瑰专业

合作社对加入合作社的农户进行生产培训以及农

资发放，并承诺收购社员生产的鲜花，通过“保底收

购价格+分红”一方面保障农户的种植积极性与收

入，另一方面保证自身加工原料的可靠来源［33］。八

街食用玫瑰产业通过此模式快速发展形成的产业

基础，体现了其发展模式的优越性。

5）先进的生产管理水平。目前八街食用玫瑰

主要采用梅花型双行密植的高效栽培技术以及滴

灌系统［37］，部分有条件的农户还采用了水肥一体化

系统［29］，花枝堆肥还地以及测土配方施肥技术也正

进一步深化和应用到食用玫瑰生产中。在八街相

连玫瑰谷还建立了 66. 67 hm2食用玫瑰病虫害绿色

防控农药减量示范区，引进多种玫瑰病虫害的农业

防治、物理防治与生物防治技术，持续推广农药减

量技术，为食用玫瑰的生产提供安全保障［38］。与此

同时，政府、科研院所及食用玫瑰加工企业对食用

玫瑰生产标准进行了完善与制定，云南省于 2015 年

发布了地方标准《食用玫瑰生产技术规程》［37］，2017
年发布了《食品安全地方标准  食用玫瑰花馅料》［39］，
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以及 2023 年昆明市发布了地方标准《滇红、金边食

用玫瑰生产技术规程》［1］。这些标准对基本生产管

理技术进行了进一步规范，稳定了产品的安全生产

与质量保障。同时，八街玫瑰协会于 2021—2022 年

对食用玫瑰加工产品，包括馅料、鲜花饼、冻干花以

及饮料等产品，共制定了 6 项团体标准［25］，进一步完

善了食用玫瑰产品加工技术标准。除此以外，现有

昆明市地方标准《地理标志证明商标  八街食用玫

瑰》已通过中期技术审查［40］，预计于 2025 年正式发

布，该标准将会进一步完善八街食用玫瑰的生产管

理、加工产品质量以及扩大技术体系的辐射范围。

2. 2　产业发展劣势

1）滇红玫瑰未录入国家食药物质目录。滇红

玫瑰虽在安宁八街种植了几十年，在我国云南地区

有作为食品食用的传统习惯，但在全国范围内《中

华人民共和国卫生部公告》（2010 年第 3 号）［41］仅载

明了重瓣红玫瑰（Rose rugosa cv.  Plena）用于普通

食品加工，该名称重瓣红玫瑰局限了可食用的其他

玫瑰品种。这使得滇红玫瑰在市场开拓及全国的

知名度存在一定的劣势。目前应当促进滇红玫瑰

录入国家食药物质目录，完善可以直接使用名称滇

红玫瑰的合规性以及拓展其更大范围的知名度。

2）深加工产品单一。八街食用玫瑰涉及的加

工产品虽然多样化，但主要以食品初加工为主，加

工成玫瑰花酱和玫瑰花馅料，其加工深度有限且附

加值较低［13］。由于其加工工艺简单、易于复制，近

些年除八街以外，在云南省内形成了多个大型食用

玫瑰种植基地 ，削弱了八街食用玫瑰的天然优

势［42］。此外，与山东平阴玫瑰加工产业相比，平阴

玫瑰加工产品除了花茶、玫瑰阿胶糕和玫瑰酱等玫

瑰初加工产品，还涉及精油、纯露、香水及化妆品等

深加工产品［4］。为打破八街食用玫瑰深加工产品单

一、产品同质化且附加值低等问题，其深加工产品

有待拓展，例如玫瑰茶、含片、酸奶及面制品等食

品，以及在保健品、化妆品、日化产品和文创产品等

方面的创新。

3）加工型玫瑰品种不足。安宁八街种植的主

要品种滇红玫瑰虽具有一定优势，引领着国内鲜花

饼产业的发展，但同时也存在无法满足多样化产品

需求的劣势。滇红玫瑰存在花瓣易脱落［14］，制作花

茶时外观不佳，以及精油提取时含油量较低等问

题。相比之下，墨红玫瑰加工成花茶外形更美观，

大马士革蔷薇和苦水玫瑰精油含量更高且提取标

准及工艺更成熟［43-44］。

4）企业创新能力薄弱，科企合作不密切。云南

安宁食用玫瑰产业发展周期短，现有企业多是农业

种植企业升级和转型而来，自主研发力量薄弱，同

时也缺乏与科研单位的密切合作。利用万方中外

专利数据库（Wanfang patent database， WFPD）进行

查询，山东华玫生物科技有限公司拥有专利 84 项，

其中国外专利 2 项；山东芳蕾玫瑰科技开发有限公

司拥有专利 39 项。安宁八街的主要企业云南玫瑰

谷食品有限公司和云南玫里传说有限公司分别拥

有专利 14 和 19 项，低于山东的科技型公司。除企

业自身科技实力，山东华玫和芳蕾还积极与科研单

位合作，部分专利是与平阴玫瑰研究所、山东省科

学院能源研究所、济南大学以及江南大学等单位合

作完成，在企业引导下科研单位也积极参与到平阴

玫瑰的产品研发中。与之相比，云南安宁的加工企

业科研实力薄弱且与科研单位缺乏合作，其科技创

新能力亟需加强。

5）玫瑰产业文化赋能不足。首先，玫瑰文化旅

游具有季节性限制因素，且八街仅是安宁的一个街

道，文化元素较薄弱，游客专程去八街游玩可能性

较小。其次，八街旅游产业及配套基础设施落后，

一日游尚未进行合理路线规划，八街玫瑰谷至安宁

市区仅 45 km，但公共交通未打通“最后一公里”，仅

可到达八街客运站，且服务功能较薄弱，玫瑰谷周

边仅 1 家民宿可提供餐饮与露营，农家乐也相对较

少。此外，八街街道与周边街道的旅游资源未合理

整合，未与周边区域的产业及文化融合发展，如与

其位置较近的县街街道红梨产业、乡村振兴示范村

雁塔村以及安宁市其他特色产业均未联动发展。

相比之下，山东平阴玫瑰产业虽聚集于玫瑰镇且实

力较强，打造有芳蕾玫瑰花乡并配套建设有芳蕾国

际假日酒店，但文旅规划依然将其与周边产业及文

化相融合，例如东阿镇的东阿古城与鲁派古村落、

洪范池镇的书院泉群文化、黄河风光、福牌阿胶文

化以及乳业文化等，平阴县强化全域旅游理念，共

打造出 9 大特色旅游路线及 15 个文旅康养项目，给

游客带来丰富的游玩体验与印象的同时又拉动了

文旅产业对经济社会发展的效益［45］。

2. 3　产业发展风险

1）产业规划不完善。首先是农户根据玫瑰花
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价波动盲目扩大或缩小种植规模［14］，导致历史种植

面积曾表现出不稳定，花价也随产量及外部风险表

现出波动。2009 年八街食用玫瑰价格低至 1 元/kg，
许多花农铲除玫瑰改种蔬菜［14］；2012 年前后玫瑰价

格达高点 30 元/kg，随后种植面积急剧扩张至 600 
hm2，但随之价格也断崖式下跌至 3 元/kg［46］；2018
年开始玫瑰花价趋于稳定，保持在 10 元/kg 以上［14］；

但 2020—2022 年受突发的公共健康风险影响，花价

下跌至 4 元/kg，种植面积也从顶峰的 666. 67 hm2开

始缩减［14］；2023 年食用玫瑰种植面积降低至 400 
hm2左右，但平均花价却回升至 20 元/kg［25，29］。其次

是因耕地保护、建设用地规划限制以及种苗生产不

规范等因素，存在种植面积可能萎缩、玫瑰和粮食

作物套种不规范、企业规模扩大受限、生产设施不

足及种苗外流等风险［14］。此外，种植面积扩大至安

宁周边区域，包括楚雄、曲靖等地，但安宁加工企业

目前体量不足以吸纳周边所有玫瑰原料，品牌保护

措施也未完善，当周边区域产量过剩，将会影响和

冲击安宁的产业发展［42］。最后是销路和储藏问题，

滇红玫瑰开花后需集中上市，单朵花花期短［14］，部

分农户在冷藏设施不完善且销路不稳定的情况下，

只在日产较高的情况下才会进行采摘，造成部分资

源浪费。

2）数据统计不系统及政策执行不清晰。首先

是食用玫瑰虽为云南特色农业产业，但《云南统计

年鉴》［47］历年各项农业统计数据仅包括大宗农产

品、水果与蔬菜等，其中各州市特种作物生产情况

统计了鲜切花、药材及食用菌，对占有一定分量的

食用玫瑰未进行统计。其次是该产业虽以食品加

工为主但却与以观赏为主的鲜切花划归到一类，二

者差异较大，此划分存在一定的不合理性，在执行

农业政策时未准确划分使得食用玫瑰加工企业在

享受政策福利时处于劣势［11，48］。另外是专门性技术

标准不足，比如缺乏专门针对食用花卉的农残等物

质的检测方法而执行蔬菜水果的检测标准［49］。

3）自然灾害的发生。根据《2021 年云南省水资

源公报》［50］和《2022 年云南省水资源公报》［51］，近些

年云南省出现了不同程度的旱涝灾害，全年降水总

体偏少，时空分布不均匀，较往年进入雨季偏晚、结

束偏早，春夏气象干旱较重，局部地区又汛期降水

波动大，出现旱涝急转。2021 年云南省多个地区，

包括昆明，出现了乡村人畜饮水困难和不同程度的

旱情，严重时共 182 000 hm2 农作物受灾［50］。 2022
年昆明平均降水量较常年减少 2. 8%，地表水资源

及地下水资源较常年也均偏少［51］。此外，根据云南

省气象局气候监测数据，2024 年 3 月份昆明大部分

地区较常年气温偏高 2. 0 ℃以上，局部偏高 3. 0 ℃以

上，降水较常年偏少 8 成以上［52］。综合来说，1—4 月

和 11—12 月是降水枯期易发生旱情，5—10 月则是

汛期易发生涝害，再加上温度较常年升高等因素，

均会影响食用玫瑰的花期、产量与品质。

4）劳动力减少。一方面是人口老龄化，另一方

面是由于经济收入等因素农民更多选择外出务工

或搬迁至城镇。根据昆明统计局《2023 年昆明市常

住人口主要数据公报》［53］，2023 年末昆明市全市常

住人口中 0~5 岁占比 14. 86%，比上年减少 1 万人，

比重下降 0. 26%；然而 60 岁及以上占比 16. 07%，

比上年增加 8. 7 万人，比重上升 0. 86%；人口自然增

长率 − 0. 013%。除了整体人口减少及老龄化加

重，乡村人口也出现减少，2023 年底乡村常住人口

153. 5 万人，比上一年减少 9 万人。此外，更多农民

选择外出务工，根据《云南省 2023 年国民经济和社

会发展统计公报》［54］，云南省 2023 年外出农民工达

632 万人，比上年增长 1. 3%。

5）机械化及配套技术程度低。一方面由于丘

陵山区不便机械化，另一方面缺乏针对丘陵山区的

小型机械的研发。目前除冬季修剪部分农户采用

手提式修剪机器，其余大部分日常采摘等农事活动

均采用人工，由于人力成本较高［55］，无形中制约产

业发展。

2. 4　产业发展机遇

1）我国农业农村发展及乡村振兴政策支持。

国家及各级部委相继出台了系列政策和发展规划

大力促进绿色农业、农业农村现代化以及数字农业

的发展［56-66］，云南省政府积极响应国家政策并在工

作报告中指出发展云南高原特色农业，打造世界一

流“绿色食品牌”［67-78］（表 2）。同时，2018 年起安宁

市对八街不再下达工业性指标，安宁市南部以农业

发展为主，主要宗旨为保护青山绿水，发展生态旅

游和乡村旅游［14］。这些政策均有利于安宁八街食

用玫瑰产业向绿色有机的高端农业转型及以玫瑰

为主题的文化和旅游产业的发展。

2）绿色、有机以及地理标志农产品（以下简称

绿色有机地标农产品）的市场需求。随着我国社会
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经济的发展以及突发的公共健康风险，消费者开始

更加关注与重视健康问题，获得认证的绿色有机地

标农产品凭借营养健康和品质有保障深受消费者

信赖。消费者对绿色有机地标农产品的需求表现

出明显上升的趋势，绿色有机地标的生产主体也平

稳增加，目前已超过 3 万家，产品总数也达到 6. 4 万

个［79］。在食用玫瑰行业也出现了有机玫瑰生产企

业，例如四川盛祥玫瑰和丽江程玫生物等［80-81］。八

街食用玫瑰已于 2015 年获得地理标志证明商标，目

前 3 家加工企业已被授权该商标，此外有 2 家八街

食用玫瑰企业及其产品品牌入选 2023 年云南省绿

色云品品牌目录［25，82］，这对于产业发展是个好机遇，

应充分利用其地理标志证明商标并大力促进其向

绿色、有机的方向发展。

3）现代科学技术正快速影响农业农村。首先

是农业信息化发展，通过整合农业、工商和信息化

等涉农部门的信息，加强了“互联网+农业”公共服

务平台的建设［83］。农业经营主体利用互联网改变

了传统的销售模式，增加了线上销售等渠道［25，83］。

政府部门利用互联网加强了气象预测等灾害预警

信息及时送达至农户［84］。物联网的发展与应用加

强了农业种植和农产品加工的质量安全追溯［85］。

此外还有农业生物技术的发展，包括现代化育种育

苗、病虫害绿色防控、种质资源评价与利用以及测

土配方等技术，均影响着农业产业的发展。这些现

代科技在农业产业的利用也同样有利于安宁八街

食用玫瑰产业向科技化和数字化转型。

3　食用玫瑰产业可持续发展建议

食用玫瑰产业作为劳动密集型农业产业需立

足农业产业特性，因地制宜综合规划发展。为了推

进其可持续性发展，根据上文产业现状分析，现针

对存在的主要问题，包括申报录入国家食药物质目

录、产业规划、丰富深加工产品以及资源整合等方

表 2　农业可持续及现代化发展政策文件

Table 2　Policy documents on the green and sustainable development of agriculture in China

序号

No.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

国家政策

National policies

《全国农业可持续发展规划（2015—2030 年）》［56］

《农业绿色发展技术导则（2018—2030 年）》［57］

《“十四五”全国农业绿色发展规划》［58］

《“十四五”推进农业农村现代化规划  》［59］

《关于加快建立健全绿色低碳循环发展经济体系

的指导意见》［60］

《关于落实党中央国务院 2023 年全面推进乡村振

兴重点工作部署的实施意见》［61］

《新时代的中国绿色发展》白皮书［62］

《到 2025 年化肥减量化行动方案》［63］

《到 2025 年化学农药减量化行动方案》［63］

《建 立 以 绿 色 生 态 为 导 向 的 农 业 补 贴 制 度 改 革

方案》［64］

《种养结合循环农业示范工程建设规划》［65］

《数字乡村发展行动计划（2022—2025 年）》［66］

云南省政策

Policies in Yunnan Province

《云南省人民政府办公厅关于加快转变农业发展方式推进

高原特色农业现代化的意见》［67］

《云南省人民政府关于创建“一县一业”示范县加快打造世

界一流“绿色食品牌”的指导意见》［68］

《云南省农业现代化三年行动方案（2022—2024 年）》［69］

《云南省“十四五”农业农村现代化发展规划》［70］

《云南省人民政府关于加快发展节能环保产业的意见》［71］

《中共云南省委　云南省人民政府关于全面推进乡村振兴

加快农业农村现代化的实施意见》［72］

《云南省“十四五”节能减排综合工作实施方案》［73］

《云南省农村人居环境整治提升五年行动实施方案（2021—
2025 年）》［74］

《云南省碳达峰实施方案》［75］

《关于创新体制机制推进农业绿色发展的实施意见》［76］

《云南省推进畜禽养殖废弃物资源化利用工作方案》［77］

《关于加快推进数字乡村建设的实施意见》［78］

注： 数据根据政府官网检索整理。

Note： The data is retrieved and compiled according to the official website of the government.
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面给出以下发展建议。

3. 1　申报滇红玫瑰录入国家食药物质目录

我国对食用植物有着严格的目录管理，目前涉

及可食用花卉的目录之一便是国家食药物质目

录［86］，对《按照传统既是食品又是中药材的物质目

录管理规定》的解读［87］中指出，国家食药物质目录

的制定背景是因为《食品安全法》规定生产经营的

食品中不得添加药品，但是可以添加按照传统既是

食品又是中药材的物质（简称“食药物质”）。滇红

玫瑰作为优秀的药食同源性植物资源可申报录入

国家食药物质目录，一方面完善其作为食品原料的

合规性，另一方面打开其在全国范围的知名度。此

项工作的完善涉及的专业知识范围较广，体系较为

复杂，需要“政策引导 + 科研机构支撑 + 协会主

导+龙头企业参与”。《按照传统既是食品又是中药

材的物质目录管理规定》［88］对食药物质进行了定

义，食药物质是指传统作为食品，且列入《中国药

典》的物质。滇红玫瑰首先需要进入药典才可具备

申报成为食药物质的基础条件。其次是申报需符

合国家野生动植物保护和生态保护等相关法律法

规［88］，申报材料包括滇红玫瑰的基本植物学信息以

及食用部位等，滇红玫瑰作为食品食用的历史证明

资料、加工和食用方法、执行的质量规格和食品安

全指标以及安全性评估资料［88］。此项工作的完成

需要政府、科研机构、食用玫瑰协会以及企业多方

协作，通过政府积极引导农业及食品相关科研机构

对滇红玫瑰进行安全性评估研究，为滇红玫瑰可以

录入国家食药物质目录提供评估数据支撑。同时，

需要政府引导协会与龙头企业积极规范食品加工

的工艺和执行的质量及安全指标。再由省级卫生

健康行政部门结合辖区情况并汇总所需的各项材

料向国家卫健委提出修订或补增滇红玫瑰进入目

录的建议，然后由国家卫生健康委委托技术机构进

行审查并对评估意见进行审核，最后如符合录入规

定将会同市场监管总局公布［88］。

3. 2　优化食用玫瑰产业生产布局

针对安宁食用玫瑰存在的产业规划问题，应当

结合土地、乡村振兴和产业融合发展等政策，合理

规划布局，实现可持续发展。首先应遵守国家耕地

保护政策，保障基本粮食的生产，为此食用玫瑰的

种植需要充分利用一般耕地、园地及林地，采用高

效的种植模式，包括与粮食作物、蔬菜及果树等经

济作物的间作、套作的土地利用方式。其次，分区、

集中规划种植，更有利于病虫害的绿色防控和鲜花

原材料收购运输，确保鲜花品质。同时，政府需要

鼓励当地的企业、家庭农场、专业合作社及农户，将

食用玫瑰的种植、加工与当地养殖业、牧业与林业

等相结合发展循环经济，例如创新利用“猪-沼气-玫
瑰花”，促进食用玫瑰产业的生态循环发展。此外，

政府应鼓励企业从传统加工产业向绿色可持续转

型，打造一条可持续发展的绿色低碳产业链，控制

加工过程中产生的废弃物，加强废弃物二次利用，

协调发展初加工、精深加工和副产物加工。最后，

通过以玫瑰为主题的文化建设，加强旅游服务业的

发展。

3. 3　丰富加工型玫瑰品种及加强新品种创新能力

针对目前加工型玫瑰品种不足的问题，在充分

考虑经济收益可观、生产技术可行、设施条件具备

的基础上可适当加强已成熟的玫瑰品种引进，包括

精油用玫瑰品种大马士革蔷薇、百叶蔷薇及苦水玫

瑰等，茶用玫瑰品种紫枝玫瑰、金边玫瑰与墨红玫

瑰等。政府可引导企业、农户与农业院校及科研单

位的合作，促进引种试验的进行与示范推广。同

时，可适当加强新品种培育的创新能力，建议一方

面针对食用玫瑰种质资源进行系统调查与保护，包

括特色古老玫瑰波特兰蔷薇、波旁月季、杂交长春

月季、大马士革蔷薇、百叶蔷薇、中国古老月季与香

水月季等品种群［89］；另一方面与玫瑰育种企业及科

研单位积极合作，挖掘具有推广潜力的食用玫瑰新

品种，并进行新品种推广测试。

3. 4　丰富深加工产品种类，延伸和拓展产业链

针对目前八街食用玫瑰深加工产品单一及企

业创新力薄弱的问题，一方面可通过上文提及的加

工型玫瑰品种的引种与培育，另一方面可通过加强

深加工产品的类型及加工工艺的创新。例如不同

类型的玫瑰食品，以及玫瑰保健品、化妆品、日化产

品和文创产品等创新产品。对此，可考虑加强建立

“产地初加工+园区精深加工+庄园创意加工”的

分级分类加工体系，全面挖掘八街食用玫瑰的食

用、药用及美学价值，推动形成多元化的食用玫瑰

加工路径和加工产品［30］。为此，政府应当起到桥梁

作用，积极为企业和科研单位搭建平台，比如建立

八街食用玫瑰加工产业园区与食用玫瑰科技小院，

鼓励并优化地方科研机构与团队参与到八街食用
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玫瑰的精深加工研究中，积极利用科研单位的平台

优势进行加工技术创新以及加工产品创新，促进安

宁市现有的食用玫瑰龙头企业向科技型转变。另

外，企业自身也应积极寻求与高水平科研院校建立

长期合作机制，达成在食用玫瑰深加工研究项目上

的长期合作，积极搭建八街食用玫瑰加工研究平

台，推动食用玫瑰加工研究领域的科研项目、基地、

人才以及资金在安宁落地，充分发挥科学技术在食

用玫瑰精深加工中的创新驱动作用，促进食用玫瑰

的加工研究与当地产业深度融合，积极发挥企业的

科技创新带头作用。

3. 5　提升八街食用玫瑰的品牌效益和质量竞争力

安宁八街食用玫瑰已申请农产品地理标志证

明商标以及制定了系列生产标准，应积极利用此优

势强化标准的实施及品牌的建设。通过积极引导

企业及农户执行八街食用玫瑰生产标准，通过严格

遵守种植、病虫害绿色防控、产品加工、储运保鲜、

分级与检测等标准，加强产业的质量竞争力；通过

引导创建绿色生产基地，建设标准化种植、产品加

工和仓储物流基地，加强对产品的质量监管；通过

培育食用玫瑰绿色品牌，促进绿色品牌建立，加强

绿色品牌营销，并开展品牌宣传推介活动，进一步

巩固和加强八街食用玫瑰的品牌影响力。

3. 6　提升八街食用玫瑰的文化赋能

充分利用安宁八街现有的玫瑰谷和食用玫瑰

种植示范基地等农业资源，加强配套的食宿、观光、

休闲度假以及公共交通等基础设施建设，促进旅游

业的发展。鼓励食用玫瑰家庭农场和农家乐的发

展壮大，以及引进企业入驻打造精品玫瑰庄园，探

索生产加工和休闲观光融合发展新模式。同时政

府、企业以及社会需要共同协作加强玫瑰产业文化

和精神文化建设，深度挖掘诗词歌赋与书画典籍中

的玫瑰花文化内涵和底蕴，丰富玫瑰文化体验与科

普教育，以及公共休闲区域的玫瑰文化宣传，提升

大众的赏花、品花的兴趣与修养。通过多方力量共

同促进八街玫瑰产业文化的发展，建设集生产加工

和生态休闲于一体的八街玫瑰文化产业。

3. 7　进一步深化资源整合与强化产业实体

加强政府、企业、科研单位及农户之间的信息

共享与协作。首先继续深化“公司+合作社+农

户”的合作共赢机制，加强对合作社与小农户的帮

扶，利用家庭农场及合作社发展等政策协助家庭农

场的培育、专业合作社的规范与改进以及合作社联

合社的成立与发展。其次是加强政府各部门之间

的信息统筹与监管职能，包括气象、水利、种植、科

协、文旅与市场监管等部门，一方面确保气象灾害

以及病虫害防控的预警信息及时送达，提升产业的

抗风险能力；另一方面综合各方信息提升鲜花及加

工产品的收储调控能力，完善产业的市场调控和健

全产业各环节的协调发展。同时需加强专业科技

人员的下乡服务行动，积极将优良的种植、绿色投

入品、废弃物利用和农机装备等技术进行示范推

广。最后是积极与科研单位建立长期合作机制，建

立农业院所与高校等科研力量对产业的长期帮扶

与指导体系，研究内容除上文涉及的加工，还可包

括生物育种、栽培技术、新型农机、智慧农业与农业

经济等领域，推动食用玫瑰产业的战略科技力量与

现代化产业技术体系建立。

4　展  望

食用玫瑰是集食用、药用与观赏等诸多功能于

一体的高附加值园艺作物，伴随着生活水平提高以

及消费者对绿色有机食品的需求，云南安宁食用玫

瑰产业具有优越的发展前景。产业目前最大的问

题是滇红玫瑰未录入国家食药物质目录、深加工产

品单一、科技创新力薄弱及文化建设落后。针对这

些问题需要政府、企业、科研单位、合作社与农户等

各方协作，充分利用多方资源与技术，完善食用玫

瑰各品种作为食品原料的合规性与知名度，加大深

加工产品研发，加强科技和文化赋能，把食用玫瑰

产业推上健康有序的可持续发展轨道。同时，滇红

玫瑰作为云南食用花卉市场定价的风向标，引领着

我国食用玫瑰鲜花饼产业，云南安宁作为重要产

区，其产业现状、发展历程以及未来发展走势将会

作为重要案例，为我国食用玫瑰产业的健康发展提

供参考。
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