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摘 要：促进经济韧性与生态韧性协调发展，是应对外部扰动和冲击的有力保障。从流域

整体性视角出发，以 2012—2023年长江经济带 107个地级及以上城市为研究对象，采用

TOPSIS熵权法、耦合协调度、空间自相关、Dagum基尼系数和空间杜宾模型，系统分析经

济与生态韧性耦合协调的时空演化、区域差异及驱动因素。研究发现，长江经济带二者耦

合协调度整体呈逐步上升态势，呈现“下游＞中游＞上游”的梯度分布格局；流域内各城

市耦合协调状况均有所优化，但多数地区尚未实现向高水平协调发展阶段的实质性跨越；

流域内两者耦合协调度总体区域差异较大，区域间差异是造成两者差异的主要来源；经济

集聚、金融发展、城镇化水平提升均对两者耦合协调度具有正向激励作用，且存在一定的

空间异质性。
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Abstract: Promoting the coordinated development of economic and ecological resilience provides a 
strong safeguard against external disturbances and shocks. From a holistic watershed perspective, 
this paper took 107 prefecture-level and higher-level cities in the Yangtze River Economic Belt 
from 2012 to 2023 as the study sample. It adopted the entropy-weighted TOPSIS method, the coupling 
coordination degree model, spatial autocorrelation, the Dagum Gini coefficient, and the spatial Durbin 
model to systematically analyze the spatiotemporal evolution, regional disparities, and driving factors 
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of the coupling coordination between economic and ecological resilience. The results show that the 
overall coupling coordination degree of economic and ecological resilience in the Yangtze River 
Economic Belt exhibits a gradual upward trend, with a gradient pattern of “downstream > midstream > 
upstream”. The coupling coordination status of cities within the basin has improved, yet most 
regions have not made a substantial transition to a high level of coordinated development. Regional 
differences in the coupling coordination between economic and ecological resilience within the 
basin are substantial, and inter-regional disparities constitute the primary source of the overall 
disparities. Economic agglomeration, financial development, and an increase in the urbanization 
level exert positive effects on the coupling coordination degree of economic and ecological resilience, 
and these effects exhibit spatial heterogeneity.
Keywords: Yangtze River Economic Belt; Economic Resilience; Ecological Resilience; Coupling; 
Driving Factors

0　引言

进入“十五五”时期，我国发展面临的内外环

境更加深刻复杂，战略机遇与风险挑战并存。这一

时期，着力推动经济韧性与生态韧性协同提升，成

为保障可持续发展的重大议题。长江经济带作为我

国生态文明建设的先行示范区，其经济地位、生态

功能具有全局性、战略性意义。近年来，国家持续

加大对长江流域生态环境的系统治理。国家统计局

数据显示，2023年沿江高耗能行业增加值占工业比

重 28.5%，较 2015年下降 7.2个百分点，但仍高于

全国均值 3.8个百分点。总体看，该流域内难降解

与新型污染物排放压力依然较大，生态修复任务仍

旧繁重、绿色转型尚需持续发力，须从根源上推动

经济韧性与生态韧性高水平协同发展。

当前，学术界围绕经济韧性与生态韧性的研究

已取得一定进展。2002年Reggiani等[1]首次提出经济

韧性，并将其定义为经济系统抵御冲击、恢复并实

现稳定发展的能力。隋建利等[2]从收缩规模、抵抗

能力、恢复潜力等维度，构建宏观经济韧性分析框

架。蒋正云等[3]提出我国区域经济韧性总体呈“W”

型波动上升，省际差异显著，金融支撑、科技创新

等是影响经济韧性时空演化的关键因素。陈勤昌

等[4]提出国土开发强度对经济韧性有着显著影响。

Holling[5]在 1973 年率先将韧性概念引入生态学领

域，将其界定为生态系统受扰动后维持结构功能稳

定、实现恢复或重构的能力。Zhao等[6]基于“驱动

力-压力-状态-影响-响应”(DPSIR)模型测度生态

韧性。王松茂等[7]将创新维度纳入城市生态韧性评

价指标体系。黄玲玲[8]、张辽等[9]、Song 等[10]提出

气候、政策及环境规制强度对生态韧性产生显著作

用。周文慧等[11]提出数字基础设施能够增强经济发

展韧性并强化生态环境保护。既有研究为探索经济

与生态两者韧性的相互关系提供了一定借鉴，但仍

存在以下不足。一是研究区域上大多聚焦于国家层

面，针对流域等典型区域研究较少。二是研究内容

以单一韧性分析为主，两者直接关系研究不足。三

是研究方法较单一，难以系统揭示二者耦合协调的

时空演变、区域差异及驱动机制。

为此，立足长江经济带流域整体性，以长江经

济带107个地级及以上城市为研究对象，构建“经

济-生态”二元韧性指标体系，采用逼近理想解排

序法(TOPSIS)-熵权法测度经济与生态两者韧性水

平，运用耦合协调度模型计算二者耦合协调度，结

合空间自相关、达古姆(Dagum)基尼系数与空间杜

宾模型，系统分析其时空演化特征、区域差异及驱

动因素，为推动长江经济带经济与生态良性互动、

提升流域整体发展抗风险能力、实现高质量可持续

发展提供参考。

1　经济韧性与生态韧性的耦合协调机理分析

经济韧性对生态韧性的促进机制。一是提供经

济支撑。根据环境库兹涅茨曲线假说，经济发展到

一定阶段会缓解环境压力。良好的经济韧性能够积

累充足的资金与技术资源，通过优化流域产业结

构、拓宽生态投入渠道，为生态韧性提升提供稳定

保障。二是通过绿色技术创新赋能。高韧性经济体

具备更强的绿色技术研发能力，可依托产业链与资

金优势推动长江流域等区域实现绿色低碳转型，减

少生态损害、提升生态系统稳定性。三是提升公众
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环保意识。经济韧性强的区域可投入更多资源开展

环保宣传，通过提升公众环保意识，形成政府、企

业、社会多元共治格局，助力生态韧性稳步提升。

生态韧性对经济韧性的促进机制。一是倒逼产

业结构升级。严格的环保政策会淘汰高污染高耗能

产能，推动产业结构优化，增强区域技术创新承载

能力，从而提升经济韧性。二是提供稳定生态支

撑。稳定的生态系统可持续供给自然资源、优化生

态服务功能，为经济活动筑牢物质根基，降低经济

运行外部风险。三是注入绿色发展新动能。包容性

财富指数表明，自然资本也是衡量人类福祉和发展

可持续性的重要指标之一。优质生态禀赋可转化为

绿色生态产品与服务，培育绿色发展新动能，推动

经济绿色转型，持续增强经济韧性。

总体而言，经济韧性与生态韧性互为物质基

础、互为发展支撑。物质基础方面，生态系统为经

济系统提供生产要素，新发展理念指导下生态经济

化的推进，使强韧性生态系统能为经济稳态运行提

供持续保障；经济系统的韧性越强，其在应对自身

波动的同时，就越有能力持续投入资源用于生态保

护，从而增强生态韧性。发展支撑方面，经济韧性

增强过程中形成的高效资源利用模式，能够减少生

态损耗，通过推动技术革新，催生出更稳健的资源

分配机制，为生态修复等长期事业提供更持续的保

障；具备良好韧性的生态系统能够拓宽经济发展空

间、降低生产能耗成本，形成良性互动。经济韧性

与生态韧性耦合机理如图1所示。

2　研究设计

2.1　指标体系构建

结合经济韧性的核心内涵与数据可得性，从风

险抵御力、适应调整力、创新转型力维度构建评价

指标[12-14]。其中，风险抵御力反映城市应对外部冲

击和内部风险的能力，以人均GDP、城镇人均可支

配收入、社会保障参保比例表征。适应调整力体现

城市对环境变化和结构调整的适应能力，以地方财

政收支比、固定资产投资总额占比、社会消费品零

售总额占GDP比重、存贷款总额占GDP比重表征。

创新转型力衡量城市从传统经济模式向更具竞争力

和可持续性的新模式转变的能力，以教育支出占预

算支出比重、第三产业占第二产业增加值比重、科

学支出占预算支出比重表征。

随着对生态韧性的研究日渐深入，学者们普遍

认为生态韧性是一个动态平衡系统，强调生态系统

在压力下的抵抗扰动、快速恢复与适应调节的能力，

而非单纯的静态稳定。因此，参考现有研究[15-17]，
基于抵抗力、恢复力、适应力维度构建评价指标。

其中，抵抗力选取人均工业废水排放量、人均工业

二氧化硫排放量、PM2.5年平均浓度表征人类活动

对生态系统的胁迫压力，这类负向指标的数值越

低，说明生态系统受外界干扰的程度越小，抵抗力

越强。恢复力反映生态系统的自我修复能力与承载

能力，以人均水资源拥有量、建成区绿化覆盖率、

人均公园绿地面积、人均建成区面积表征。适应力

反映生态系统通过人为干预实现韧性提升的潜力，

以生活垃圾无害化处理率和污水处理厂集中处理率

表征。经济韧性和生态韧性的评价指标体系如表 1
所示。

2.1.1　指标权重的确定

为规避主观赋权偏差，采用TOPSIS-熵权法[18]

测算指标权重，并量化经济与生态两者韧性水平。

具体步骤依次为指标标准化处理、计算指标比重、

求解信息熵与冗余度、确定指标权重、构建加权决

策矩阵、界定正负理想解、测算欧氏距离，最终通

过计算贴近度得到韧性水平。

2.1.2　驱动因素选择

选取经济集聚水平、金融发展程度、对外开放

经
济
韧
性

驱
动

生
态
韧
性

适应
调整力

创新
转型力

风险
抵御力

促进

促进

互为物质基础
良性互动

生态支撑

注入新动能

产业结构升级

经济支撑

绿色技术创新

公众环保意识

促进

互为进步支撑

促进

抵抗力

恢复力

适应力

交互耦合 协调共生

经济集聚水平、金融发展水平、
城镇化水平等因素

图1　经济韧性与生态韧性耦合机理
Fig.1　Coupling mechanism of economic resilience and 

ecological resilience
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程度、城镇化水平、科创环境和经济发展水平作为

可能的驱动因素。具体而言，借鉴谷城等[19]的研究

以地区生产总值与行政区域面积的比值表征经济集

聚水平；借鉴赵林等[20]的研究以存贷款总额占GDP
比重衡量金融发展程度，以进出口总额占GDP比重

表征对外开放水平，以人口城镇化率表征城镇化水

平；借鉴李旭辉等[21]的研究以科技支出占地方财政

支出比例表征科创环境；借鉴陈明华等[22]、李献士

等[23]的研究以人均GDP的对数衡量经济发展水平。

2.2　研究方法

（1）经济韧性和生态韧性协调水平表征2个子

系统彼此作用、互为支撑的协同发展程度。采用耦

合协调度模型[24]，测算两者耦合协调水平。

（2）空间自相关分析[25]可有效识别变量空间关

联特征与集聚格局。运用全局莫兰(Moran’s I)指数

判别长江经济带耦合协调水平的整体空间集聚形

态，然后通过局部空间自相关指标(LISA)统计量精

准识别各样本空间聚类类型与分布格局。

（3） Dagum基尼系数[26]可有效规避样本组间交

叉重叠偏差。通过测算Dagum基尼系数，量化分析

长江经济带经济韧性和生态韧性耦合协调水平的区

域差异。

（4）为避免因忽略空间因素所产生的估计偏差，

采用空间杜宾模型，探究两者耦合协调发展的驱动

因素[27]。
2.3　数据来源

以长江经济带107个地级及以上城市为样本对

象，研究期为 2012—2023 年，数据主要源于《中

国城市统计年鉴》《中国区域经济年鉴》及各地区

国民经济和社会发展统计公报和地方政府工作报告

等。另外，针对部分缺失数据采用线性插补法补齐。

3　实证分析

3.1　耦合协调水平的时序演进分析

通过耦合协调度模型测算 2012—2023 年长江

经济带经济韧性和生态韧性耦合协调水平，经济韧

性和生态韧性耦合协调水平的时序演化如图2所示。

结果显示，研究期内长江经济带整体耦合协调度介

于 0.3~0.6，总体呈平缓波动上升态势，处于中等

协调至较高协调发展区间，整体发展层级仍有较大

提升空间。长江经济带耦合协调发展存在显著空间

异质性，呈现下游最优、中游次之、上游最弱的东

强西弱格局，流域内部发展不均衡问题突出。其

中，上游地区耦合协调水平长期处于低位，主要受

经济基础薄弱、绿色转型动能不足制约。中游地区

受产业转移承接影响，耦合协调水平波动明显，发

展稳定性不足。下游地区经历产业升级的转型阵痛

后，耦合协调水平稳步回升，绿色转型成效显著，

发展态势更为稳健。
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图2　经济韧性和生态韧性耦合协调水平的时序演化
Fig.2　Temporal evolution of coupling coordination level of economic 

resilience and ecological resilience

表1　经济韧性和生态韧性的评价指标体系
Tab.1　Evaluation index system of economic resilience and 

ecological resilience
目标层

经济
韧性

生态
韧性

准则层

风险
抵御力

适应
调整力

创新
转型力

抵抗力

恢复力

适应力

指标层

人均GDP/元
城镇人均可支配收入/元
养老保险参保比例/%
医疗保险参保比例/%
失业保险参保比例/%
地方财政收支比/%

固定资产投资总额占比/%
社会消费品零售总额占GDP比重/%

存贷款总额占GDP比重/%
教育支出占预算支出比重/%

第三产业占第二产业增加值比重/%
科学支出占预算支出比重/%
人均工业废水排放量/(t/人)

人均工业二氧化硫排放量/(t/人)
PM2.5年平均浓度/(μg/m3)
人均水资源拥有量/(m3/人)

建成区绿化覆盖率/%
人均公园绿地面积/(hm2/万人)
人均建成区面积/(km2/万人)
生活垃圾无害化处理率/%
污水处理厂集中处理率/%

功效性

+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
-
-
-
+
+
+
-
+
+

权重

0.066
0.052
0.192
0.183
0.235
0.044
0.024
0.009
0.040
0.008
0.047
0.100
0.024
0.009
0.009
0.444
0.010
0.236
0.234
0.013
0.021
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3.2　耦合协调水平的空间演进分析

分析 2012年、2018年和 2023年的耦合协调等

级，发现研究期内耦合协调度呈现下游集聚、中上

游拓展的演化特征。下游沪宁杭核心城市协调等级

持续提档，由 2012年初级协调升至 2023年良好协

调，形成稳固高值集聚区；上游成渝、贵阳依托下

游辐射外溢效应，从勉强协调逐级提升至中级协

调；中游武汉、合肥作为梯度过渡节点，协调水平

稳步升级。时序维度上，2012年仅下游单点高值、

上游大面积失调；2018年下游核心范围扩容、上游

局部改善；2023年下游形成“上海-杭州-南京-合
肥”连片良好协调区，上游“成渝-黔中”中级协

调组团成型，空间分布均衡性显著提升。但全域仍

有大量区域未进入稳定协调阶段，截至2023年，失

调城市有 37个，占样本总数的 34.58%，两大系统

良性互动机理仍需强化。2012年、2018年、2023年
耦合协调等级分布如表2所示。

3.3　耦合协调水平的空间集聚特征分析

测算耦合协调水平的全局 Moran’s I 指数，揭

示其空间集聚特征。各年份全局 Moran’s I 指数均

为正数，且 p值全部趋近于 0，说明耦合协调度呈

现非随机的空间分布形态，存在显著的高值集聚、

低值集聚正向关联，全局莫兰指数演变趋势如图 3
所示，空间集聚强度整体表现为先上升后下降的时

序特征。

分析 2012年、2018年和 2023年的耦合协调水

平 LISA 集聚情况，分为“高-高”“高-低”“低-
高”“低-低”4类集聚区。耦合协调水平以“高-

表2　2012年、2018年、2023年耦合协调等级分布
Tab.2　Distribution of coupling coordination levels in 2012, 2018, and 2023

年份

2012

2018

2023

等级

严重失调(3个)
中度失调(28个)

轻度失调(42个)

濒临失调(25个)
勉强协调(7个)
初级协调(2个)
中度失调(8个)

轻度失调(53个)

濒临失调(25个)
勉强协调(12个)
初级协调(6个)
中级协调(3个)
中度失调(1个)

轻度失调(36个)

濒临失调(38个)

勉强协调(15个)
初级协调(8个)
中级协调(5个)
良好协调(4个)

城市

孝感、怀化、达州

盐城、宿迁、阜阳、宿州、亳州、赣州、荆门、邵阳、常德、张家界、益阳、郴州、永州、娄底、泸州、内江、
乐山、南充、眉山、巴中、资阳、六盘水、安顺、毕节、玉溪、保山、昭通、临沧

徐州、连云港、淮安、泰州、衢州、丽水、蚌埠、淮南、安庆、滁州、六安、池州、宣城、景德镇、萍乡、九江、
鹰潭、吉安、宜春、抚州、上饶、黄石、十堰、宜昌、襄阳、黄冈、随州、湘潭、衡阳、岳阳、自贡、德阳、
绵阳、广元、遂宁、宜宾、广安、雅安、遵义、曲靖、丽江、普洱

常州、苏州、南通、扬州、镇江、宁波、温州、嘉兴、湖州、绍兴、金华、台州、合肥、芜湖、马鞍山、淮北、
铜陵、黄山、南昌、新余、鄂州、长沙、株洲、攀枝花、贵阳

无锡、杭州、舟山、武汉、重庆、成都、昆明

上海、南京

益阳、娄底、内江、资阳、毕节、昭通、普洱、临沧

盐城、宿迁、淮北、安庆、滁州、阜阳、宿州、六安、亳州、池州、宣城、景德镇、萍乡、九江、赣州、吉安、
宜春、抚州、上饶、黄石、十堰、荆门、孝感、黄冈、随州、衡阳、邵阳、岳阳、常德、郴州、永州、怀化、
自贡、泸州、德阳、绵阳、广元、遂宁、乐山、南充、眉山、宜宾、广安、达州、雅安、巴中、六盘水、遵义、
安顺、曲靖、玉溪、保山、丽江

徐州、南通、连云港、淮安、扬州、泰州、温州、嘉兴、金华、衢州、台州、丽水、蚌埠、淮南、马鞍山、黄山、
新余、鹰潭、宜昌、襄阳、鄂州、株洲、湘潭、张家界、攀枝花

常州、镇江、宁波、湖州、绍兴、舟山、合肥、芜湖、铜陵、南昌、长沙、昆明

无锡、苏州、武汉、重庆、成都、贵阳

上海、南京、杭州

昭通

安庆、阜阳、宿州、六安、亳州、吉安、上饶、孝感、黄冈、随州、衡阳、邵阳、岳阳、益阳、郴州、永州、
怀化、娄底、德阳、广元、遂宁、乐山、南充、广安、达州、雅安、资阳、六盘水、遵义、安顺、毕节、曲靖、
保山、丽江、普洱、临沧

徐州、连云港、淮安、盐城、泰州、宿迁、金华、衢州、台州、丽水、淮南、淮北、黄山、滁州、池州、宣城、
萍乡、九江、鹰潭、赣州、宜春、抚州、黄石、十堰、襄阳、鄂州、荆门、湘潭、常德、张家界、自贡、攀枝花、
泸州、绵阳、眉山、宜宾、巴中、玉溪

南通、扬州、镇江、温州、嘉兴、湖州、绍兴、舟山、蚌埠、马鞍山、景德镇、新余、宜昌、株洲、内江

无锡、常州、苏州、宁波、铜陵、南昌、长沙、昆明

南京、合肥、芜湖、重庆、贵阳

上海、杭州、武汉、成都
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高”“低-低”同质空间聚类为主，“高-低”“低-高”

异质集聚区仅零星分布，进一步验证该耦合协调水

平具备显著的空间正向关联特征。研究期内大多数

城市集聚类型保持稳定，仅少数城市的集聚类型有

明显跃迁，且整体空间格局呈现清晰的“下游-中
游-上游”递减梯度，“高-高”集聚区集中分布于

下游，中上游以“低-低”集聚为主，空间分异规

律显著。2012年、2018年、2023年耦合协调水平

LISA集聚情况如表3所示。

3.4　耦合协调水平的区域差异分析

测算Dagum基尼系数，系统拆解耦合协调水平

的区域差异。总体及区域内差异程度如图 4所示，

区域间差异程度如图5所示，空间差异来源的贡献

率如图6所示。从时间趋势看，总体基尼系数及区

域内基尼系数虽有波动但整体稳定，区域间“下

游-上游”基尼系数长期处于高位，超变密度差异

贡献率则呈缓慢上升态势。具体而言，一是区域间

差异，均值贡献率达 38.888%，图 5 中“下游-上

游”差异显著高于其他区域间组合、图6中区域间

表3　2012年、2018年、2023年耦合协调水平LISA集聚情况
Tab.3　LISA clustering of coupling coordination levels in 2012, 2018, 

and 2023
年份

2012

2018

2023

集聚区

高-高集聚(16个)

高-低集聚(1个)
低-高集聚(2个)
低-低集聚(7个)

高-高集聚(15个)

高-低集聚(2个)
低-高集聚(2个)

低-低集聚(14个)

高-高集聚(15个)

低-高集聚(2个)
低-低集聚(7个)

城市

南京、马鞍山、芜湖、宣城、镇江、常州、
无锡、南通、苏州、上海、湖州、嘉兴、
绍兴、宁波、舟山、金华

重庆

滁州、泰州

巴中、自贡、宜宾、怀化、娄底、邵阳、
随州

南京、马鞍山、芜湖、镇江、常州、无锡、
南通、苏州、上海、湖州、嘉兴、绍兴、
舟山、金华、泰州

成都、贵阳

滁州、宣城

普洱、临沧、保山、六盘水、昭通、宜宾、
泸州、自贡、乐山、内江、南充、怀化、
邵阳、娄底

南京、马鞍山、芜湖、镇江、常州、无锡、
南通、苏州、上海、湖州、嘉兴、绍兴、
舟山、泰州、合肥

滁州、宣城

临沧、南充、巴中、怀化、邵阳、娄底、
永州

注：其余未标注城市为不显著状态，未发现集聚情况。
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Fig.6　Contribution rates of sources of spatial differences

--50



薛 阳 等 长江经济带经济韧性与生态韧性的时空耦合、区域差异及驱动因素

贡献率长期占比居高不下，均印证下游与上游耦合

协调水平的差距是关键空间分异；二是超变密度差

异，均值贡献率为 31.117%，且贡献率缓慢上升，

加剧差异复杂性；三是区域内差异，均值贡献率为

29.994%，呈现“上游>下游>中游”的内部差异格

局。整体而言，该区域差异呈现“时间上波动平

缓、空间上以下游-上游差距主导且上游内部异质

性突出”的特征。

3.5　耦合协调水平的驱动因素分析

由于两者协同效应具有显著的空间异质性特

征，故加入考虑空间关联性质的空间计量模型，剖

析两者耦合协调发展的驱动因素。通过拉格朗日乘

数(LM)检验、沃尔德(Wald)检验、似然比(LR)检验

和豪斯曼(Hausman)检验等方法完成模型选择，模

型检验结果如表 4所示。各结果均通过 5%显著性

水平检验，证明选用固定效应形式的空间杜宾模型

具备合理性，进一步在该模型中分别设置个体固

定、时间固定及时空双向固定效应进行回归测算，

对比方差和拟合优度指标，最终选定个体固定效应

空间杜宾模型的回归结果作为后续实证分析依据，

驱动因素回归结果及异质性分析如表5所示。

由表 5 可知，空间自相关系数为 0.263 且通过

1%显著性检验，表明长江经济带耦合协调水平存

在显著的空间依赖特征。经济集聚水平、金融发展

程度、城镇化水平相关系数分别为 0.046，0.019，
0.389，均在 1%水平显著正向影响耦合协调水平。

表4　模型检验结果
Tab.4　Model testing results

检验方法

LM-error
Robust LM-error

LM-lag
Robust LM-lag

Wald-sar
Wald-sem

LR-sar
LR-sem

Hausman

统计检验值

5.718**

7.353***

4.552**

6.187**

52.31***

49.00***

51.24***

48.47***

145.40***

注：∗∗∗，∗∗，∗分别表示在 1%，5% 和 10% 的统计水平上显著。
表5同。

表5　驱动因素回归结果及异质性分析
Tab.5　Regression results of driving factors and heterogeneity analysis

变量名称

经济集聚水平

金融发展程度

对外开放程度

城镇化水平

科创环境

经济发展水平

观测值

相关系数

方差

拟合优度

驱动因素回归结果

时间固定效应

0.032***

(0.004)
0.044***

(0.002)
0.241***

(0.020)
0.874***

(0.057)
0.064***

(0.008)
0.049***

(0.003)
1 284

-0.181***

(0.064)
0.002***

(0.000)
0.649

个体固定效应

0.046***

(0.005)
0.019***

(0.003)
-0.012
(0.019)
0.389***

(0.047)
-0.045***

(0.010)
0.000

(0.007)
1 284

0.263***

(0.053)
0.001***

(0.000)
0.717

双固定效应

0.037***

(0.006)
0.016***

(0.003)
-0.018
(0.019)
0.355***

(0.047)
-0.044***

(0.010)
-0.010
(0.007)
1 284
0.078

(0.060)
0.001***

(0.000)
0.385

空间异质性回归结果

上游

0.107***

(0.029)
0.017***

(0.006)
0.075**

(0.035)
-0.062
(0.079)
-0.014
(0.021)
0.006

(0.013)
384

-0.288***

(0.109)
0.001***

(0.000)
0.646

中游

0.111***

(0.015)
0.026***

(0.007)
0.018

(0.045)
0.620***

(0.114)
0.069*

(0.037)
0.030**

(0.014)
408

0.088
(0.085)
0.000***

(0.000)
0.753

下游

0.006
(0.005)
0.009**

(0.004)
-0.059*
(0.033)
1.126***

(0.084)
-0.028**

(0.012)
0.028***

(0.010)
492

0.381***

(0.062)
0.000***

(0.000)
0.842

注：( )为标准误。
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可能原因在于，经济集聚通过规模降本、技术协

同、结构升级、制度创新，推动经济与生态韧性从

“零和博弈”转向“共生共享”；完善的金融体系可

通过多元金融工具抵御经济波动风险，并通过绿色

信贷、低碳债券等金融产品引导资金流入绿色产

业，倒逼高碳产业转型升级，助力流域绿色低碳发

展；城镇化发展通过要素再配置实现绿色溢价内部

化，依托数字技术重塑治理范式，最终形成“集约

生产—低碳生活—智慧管理”的韧性闭环。科创环

境系数为-0.045，在 1%水平显著负向影响耦合协

调水平，可能是因为科技投入作用周期长、难度

大、见效慢。此外，对外开放程度、经济发展水平

无显著影响。

鉴于长江经济带区域间经济水平、资源基础、

区位条件及政策支持差异较大，各驱动因素的作用

效果可能存在区域分化。故将研究区划分为上游、

中游、下游区域，通过分区域空间回归检验，系统

探究各因素对区域耦合协调发展的差异化作用规

律。由表5可见，在上游与中游，经济集聚水平的

提升能显著促进两者协调发展；而在下游，该因素

未通过显著性检验。金融发展程度对各区域的作用

效应均呈正向显著。城镇化水平在中游与下游均对

两者耦合协调水平提升呈正向显著作用，在上游未

通过显著性检验。科创环境在中游是正向显著，在

下游是负向显著，在上游没有通过显著性检验。

4　结论

结合 2012—2023 年长江经济带经济韧性与生

态韧性耦合协调水平的测度研究、区域差异及驱动

因素分析，得出主要结论如下。①研究期内，长江

经济带经济与生态韧性耦合协调水平整体呈向好发

展态势，空间异质性特征显著，形成“下游>中游>
上游”的东强西弱空间格局。②失调城市占比较

高，截至 2023年占比约 34.58%。耦合协调水平存

在显著空间正相关性，空间集聚差异突出。③研究

期内，长江经济带整体耦合协调度基尼系数波动走

低。区域内差异分布特征为“上游>下游>中游”；

区域间“下游-上游”差异明显大于“下游-中游”

及“中游-上游”；区域间差异是导致整体差异的主

导因素。④经济集聚水平、金融发展程度和城镇化

水平均显著提升长江经济带耦合协调水平，且存在

区域异质性。
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