
第  40 卷第  4 期
2026 年  8 月

Vol. 40 No. 4
Aug.   2026

中  国  医  学  教  育  技  术
CHINA MEDICAL EDUCATION TECHNOLOGY

人工智能赋能医学本科思政课精准化教学的
理论逻辑与实践路径

白 芳，董辛夷，伊 焱
山东第一医科大学马克思主义学院，山东  泰安  271016

【摘要】 人工智能与思想政治教育的深度融合，正推动医学本科思政课走向精准化教学的新阶

段。面对当前思政课教学中普遍存在的“泛化”问题与医学教育的专业特质，人工智能通过其数据洞

察与智能适配能力为医学本科思政课精准化教学提供了技术可能。本文通过理论分析与路径建构

方法，系统阐释人工智能如何通过技术融合、需求适配、范式重构三重逻辑驱动医学思政课教学转

型，并论证其在提升教学靶向性、优化资源协同性、强化育人引领性三个维度的核心价值。在此基础

上，针对数据基础薄弱、教学载体单一、评价机制滞后、主体能力欠缺、风险防控不足等现实挑战，提

出以数据筑基、模式创新、评价完善、队伍培育、风险规避为核心的实践路径体系。其创新之处在于

将医学专业人才培养的内在需求与思政育人的价值目标有机统一，形成具有学科适配性的精准思政

实施方案，为推动医学本科思政课从经验型向精准型、智慧型转变提供了理论与实践指引。
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Theoretical logic and practical path of precision teaching of ideological and political courses 
for medical undergraduates empowered by artificial intelligence

BAI Fang, DONG Xinyi, YI Yan

Marxism School, Shandong First Medical University, Tai’an 271016, China

【Abstract】 The deep integration of artificial intelligence and ideological and political education 
is driving the transition of medical undergraduate ideological and political courses toward precision 
teaching. Addressing the prevalent “generalization” issues in current ideological and political education 
and the professional characteristics of medical education, artificial intelligence offers technical feasibil⁃
ity for precision teaching in medical undergraduate ideological and political courses through its data in⁃
sights and intelligent adaptation capabilities. This paper systematically elucidates how artificial intelli⁃
gence drives the transformation of medical ideological and political teaching through three logical di⁃
mensions including technical integration, demand adaptation, and paradigm reconstruction via theo⁃
retical analysis and pathway construction methods. It further demonstrates its core value in three di⁃
mensions: enhancing teaching targeting, optimizing resource coordination, and strengthening educa⁃
tional guidance. Building upon this, the study proposes a practical pathway system centered on data 
foundation, model innovation, evaluation improvement, team cultivation, and risk mitigation, target⁃
ing real-world challenges such as weak data infrastructure, monotonous teaching formats, outdated 
evaluation mechanisms, insufficient instructor capabilities, and inadequate risk prevention. Its innova⁃
tion lies in organically unifying the intrinsic demands of medical professional talent cultivation with the 
value objectives of ideological and political education, forming a discipline-adapted precision ideologi⁃
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cal and political implementation plan. This provides theoretical and practical guidance for transforming 
medical undergraduate ideological and political courses from an empirical model to a precise and intelli⁃
gent one.

【Keywords】 artificial intelligence;　medical undergraduate;　ideological and political course;　
precision teaching;　theoretical logic;　practical path

医学教育承载着培养具有“健康所系，性命相托”

责任意识的高素质医学人才的重要使命。思政课作

为落实立德树人根本任务的关键课程，其教学效果深

刻影响着医学人才的价值取向与职业精神塑造。然

而，目前医学本科思政课面临教学内容与学生需求脱

节［1］、偏理论、轻实践、学习体验较差［2］、教学评价体系

固化单一等现实问题［3］，影响了学科思政教育教学效

果和育人质量的提升。与此同时，人工智能技术的迅

猛发展推动教育领域进入数字化、智能化转型新阶

段，其在数据采集、精准分析、个性化推送等方面的技

术优势，为思政课精准化教学提供了强大的技术支

撑。党的二十大报告明确提出“推进教育数字化”［4］，

为人工智能与思政教育的深度融合指明了方向。在

此背景下，探讨人工智能赋能医学本科思政课精准化

教学的理论逻辑与实践路径，不仅是破解医学思政课

教学现实困境的需要，更是落实立德树人根本任务、

培养适应新时代健康中国建设需要的高素质医学人

才的必然要求。

1　人工智能赋能医学本科思政课精准化教学的

理论逻辑

1.1　核心概念界定

思政课精准化教学，是指在精准思维和系统观念

引领下，通过科学识别教学对象的学习需求、针对性

设计教学内容、差异化推进教学过程、系统性开展教

学评价的思政课全新教学形态，本质在于教学统一性

与个体差异性的有机结合、教学全要素的精准对接与

高度协同、教学效能与学生获得感的双向提升[5]。人

工智能对医学本科思政课精准化教学的“赋能”体现

在，依托其数据感知、智能分析与自适应决策能力，能

够对医学生思想动态、认知基础、专业背景及价值诉

求进行多模态、伴随式的数据采集与深度挖掘，从而

精准刻画学生画像、动态诊断教学问题，并智能生成

与推送个性化的教学策略与资源。以此为基础，人工

智能赋能的精准教学突破了经验主导的局限，使精准

化教学的理念和教学模式更好地落地实施。

人工智能赋能医学本科思政课精准化教学，具体

表现为一个以数据驱动为核心的闭环教学模式：首先

对教学对象进行精准诊断，即通过采集与分析医学生

的多模态学习数据，构建动态更新的个性化学情画

像，系统识别其在知识、能力与价值观维度的真实状

态与发展需求。基于诊断结果，进入精准决策阶段，

依托智能算法与医学思政知识图谱，实现教学内容的

个性化匹配与推送，并设计融合虚拟仿真等技术的场

景化教学活动。在实施过程中，依托智慧教学平台进

行动态反馈，对学生的学习表现进行持续测量与记

录，实现教学效果的实时评估与潜在问题的及时预

警。最终，基于反馈数据持续优化，对教学目标、内

容、策略与路径进行调整与精准干预，从而形成“诊

断-决策-反馈-优化”的动态循环，推动教学活动向更

高阶的精准化演进。

1.2　赋能逻辑理路

医学本科思政教育既承载着立德树人的根本任

务，又兼具医学专业的特殊性与实践性，其精准化诉

求与人工智能的技术特质形成天然契合。人工智能

赋能医学本科思政课精准化教学，符合技术融合的创

新契合规律、需求适配的双向驱动逻辑与范式重构的

生态转型机理。

1.2.1　技术融合：智能工具与思政教育的创新契合

人工智能技术的核心特质与思政教育的本质要

求形成多维契合，构成二者深度融合的技术逻辑基

础。人工智能所具备的数据处理能力、自适应学习机

制与个性化服务功能，与思政课精准化教学的核心诉

求形成内在呼应。从技术属性来看，人工智能通过自

然语言处理、机器学习、大数据分析等核心技术，能够

打破传统思政课“一刀切”的教学模式，实现对教学全

过程的数据化捕捉与智能化分析。从教育本质来看，

思政教育的核心是实现价值引领与知识传授的统一，

人工智能技术为这一目标的实现提供了高效路径。

智能教学平台可根据医学专业学生的认知规律与学

习特点，构建个性化学习路径，将思政教育内容与医

学伦理、临床实践等专业场景有机结合，使价值引领

更具针对性与感染力。这种技术与教育的创新契合，

不仅突破了传统思政课的教学局限，更推动了思政教

育从经验型向数据驱动型的转型，为精准化教学提供

了坚实的技术支撑。

1.2.2　需求适配：医学特质与精准教学的双向驱动

医学专业具有实践性强、伦理要求高、职业责任

重的鲜明特质，医学生不仅需要扎实的专业知识与临

床技能，更需要坚定的理想信念、高尚的医德情操与
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强烈的社会责任感。传统思政课往往采用统一化的

教学内容与教学方法，难以充分结合医学专业特点与

学生成长需求，导致思政教育与专业教育存在“两张

皮”现象，育人效果受限。

从思政教育的需求来看，精准化是提升育人时效

性和科学性的重要路径［6］。人工智能技术能够精准

捕捉医学生在不同学习阶段的思想动态与价值诉求，

通过大数据分析构建学生画像，实现教学内容、教学

方法与教学评价的个性化适配。这种医学特质与精

准教学的双向驱动，既满足了医学教育对高素质人才

的培养需求，又回应了思政教育提质增效的现实诉

求，使思政教育更贴合医学生的成长规律与职业发展

需要，确保了思政教育能够真正落到实地，发挥价值

引领的作用。

1.2.3　范式重构：数据赋能下思政课堂的生态转型

人工智能赋能下的数据驱动机制，推动思政课堂

实现从传统教学范式向精准化教学范式的生态转型，

构成二者融合的范式逻辑。传统思政课教学范式以

“教师为中心”，教学决策依赖教师的经验判断，教学

过程缺乏对学生个体差异的充分关注，教学评价多以

结果为导向，难以实现对教学全过程的动态调控与精

准优化。人工智能技术的介入，使数据成为思政课教

学的核心生产要素，推动教学范式从“教师主导”向

“师生协同”的转型，智能工具成为教师开展精准教学

的得力助手，学生则在个性化学习路径的引导下实现

自主探究与深度学习，实现从被动接受者到主动建构

者的转变［7］。这种范式重构不仅改变了思政课堂的

教学形态，更重塑了思政教育的生态系统，使教学决

策更科学、教学实施更精准，为医学本科思政课实现

质的飞跃提供了全新的范式支撑。

2　人工智能赋能医学本科思政课精准化教学的

价值意蕴

传统思政课因“大水漫灌”模式难以匹配医学生

成长需求，而人工智能通过数据驱动的精准诊断，识

别学生医德认知、价值判断等痛点，结合医学伦理案

例与虚拟仿真实践，实现靶向施策、提升教学实效，资

源优化、构建协同格局，铸魂育人、强化价值引领，引

导学生将个人理想融入健康中国事业，培养有温度、

有担当的医学人才。

2.1　靶向施策，提升医学思政课教学实效

传统思政课教学常面临“大水漫灌”的同质化困

境，统一的教学内容难以匹配医学本科生差异化的思

想需求，标准化的教学方法难以回应医学职业场景中

的复杂价值问题。人工智能的赋能，通过数据驱动的

精准诊断与个性化干预，为实现教学的因材施教提供

了精准靶向投放［8］。医学本科教育兼具专业性与人文

性双重属性，学生不仅需要扎实的医学知识储备，更需

坚定的职业信念与人文素养，而不同专业方向、知识结

构、成长背景的学生在思政认知需求上存在显著差异。

人工智能技术通过构建多维度学生画像体系，整合课

堂互动数据、在线学习轨迹、职业规划倾向等碎片化信

息，运用算法模型精准识别学生在医德认知、价值判

断、职业认同等方面的认知盲区与发展痛点，进而实现

教学内容的个性化适配与教学方法的动态调整。这种

精准化教学模式既避免了思政教育与医学专业教育脱

节，又通过案例情景模拟、虚拟仿真实践等智能化手

段，将抽象的思政理论与临床伦理困境、医患沟通场景

等医学实践紧密结合，有效提升了思政教育的针对性

与感染力，使思政课教学从“被动接受”转向“主动认

同”，切实增强医学思政教育的实际成效。

2.2　资源优化，构建智慧教育协同格局

传统医学思政课教学受限于线下课堂、单一教材

与师资力量，难以满足新时代医学人才培养对跨学科、

多元化教育资源的需求。人工智能技术通过搭建智慧

教育平台，实现思政教育资源与医学专业资源的深度

融合与高效配置。一方面，借助大数据技术整合国内

外优质思政资源、医学伦理案例、行业典范事迹，构建

动态更新的数字化资源库，为教学提供丰富的素材支

撑；另一方面，通过区块链、云计算等技术搭建跨院校、

跨区域的教学协同网络，促进不同高校、医疗机构的思

政教育经验共享与师资互助，打破“各自为战”的教学

格局。同时，人工智能驱动的教学管理系统能够实现

教学过程的实时监测、效果评估与反馈优化，推动教学

资源向教学实效的高效转化，构建起“资源整合—协同

共享—精准应用—效果提升”的智慧教育生态。

2.3　铸魂育人，强化医学人才价值引领

医学作为直接关乎生命健康的特殊行业，要求从

业者不仅具备精湛的医术，更需坚守“健康所系，性命

相托”的职业誓言，拥有高尚的医德情操与强烈的社

会责任感。人工智能赋能的思政精准化教学，能够通

过个性化的价值引领路径，将社会主义核心价值观、

医学职业精神、人文关怀理念深度融入教学全过程，

筑牢医学生的职业精神与价值根基。首先，AI 技术

通过深度挖掘医学职业场景中的价值元素，将其与思

政课的核心理论深度融合，使抽象的价值理念转化为

具象的医学实践案例，有助于引导学生成长为仁心、

仁术兼备的良医、大医。其次，精准化教学通过持续

跟踪学生的思想成长轨迹，动态调整价值引导的重
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点，及时回应学生在职业选择、伦理困惑等方面的思

想诉求。最后，AI 的情感计算与交互技术能够营造

更具感染力的教育氛围，通过虚拟仿真场景让学生在

沉浸式体验中产生情感共鸣，通过智能反馈系统，强

化学生对正向行为的心理认同［9］。

3　人工智能赋能医学本科思政课精准化教学的

现实挑战

3.1　数据基础薄弱，医学思政课教学多模态数据

采集与治理体系尚未形成

思政课教学涉及学生的价值观念、情感态度、伦

理认知等隐性维度，而现有数据采集多集中于在线学

习时长、测试成绩、点击率等显性行为数据，难以全面

刻画医学生的思想动态与价值内化过程。医学思政

教育具有鲜明的专业耦合性，需融合临床案例、伦理

困境、职业叙事等场景化内容，但此类多模态数据尚

未建立标准化采集规范与结构化标注体系。此外，数

据治理机制的缺失导致“数据孤岛”现象突出，教务系

统的学业数据、学工系统的行为数据、临床实践记录

之间缺乏有效联通，难以支撑精准学情画像的构建，

使得精准教学往往停留于表层行为适配，无法触及价

值引领的深层目标。

3.2　教学载体单一，智能技术应用与医学思政育人

场景融合深度不足

当前技术赋能多集中于在线课程推送、智能问

答、虚拟展厅等基础功能，未能紧密结合医学教育的

实践性、叙事性与伦理反思性特征。例如，在临床伦

理决策、医患沟通情境、公共卫生事件应对等复杂思

政场景，需借助高仿真虚拟现实（virtual reality，VR）、

增强现实（augmented reality，AR）及叙事性智能体等

技术载体实现沉浸式教学，但此类深度融合案例仍属

少数。多数现有平台仅将医学案例以图文或短视频

形式简单嵌入思政内容，缺乏对场景中价值冲突、伦

理张力、情感共鸣等关键节点的动态捕捉与智能引

导。此外，技术应用存在“重呈现、轻交互”的倾向，未

能充分激发学生的主体性探究与批判性思考。医学

思政育人强调“知行合一”，需通过实践参与促进价值

体认，而智能载体在连接临床实践、社区服务等线下

场景方面仍显乏力，导致“线上精准推送”与“线下行

为养成”之间出现断层[10]。载体单一化不仅限制了教

学效果的深化，也可能使技术赋能流于形式，削弱思

政教育应有的感染力与实效性。

3.3　评价机制滞后，结果导向的评价体系与思政

育人成效难以有效衔接

当前思政课教学评价多以期末考试成绩、论文等

结果性指标为主，虽然依托各类教学平台一定程度上

引入了过程性评价，也大多仅聚焦于平时线上测试的

知识掌握度、线上互动讨论参与情况等表层数据指

标，缺乏对学生学习过程、能力发展、价值认同的动态

追踪，难以有效评估价值认同、伦理判断力、职业使命

感等思政核心教育目标。医学思政教育尤其应注重

“知情意行”的统一，而结果导向和简单量化评价存在

“重知轻行”“重即时反馈、轻长效追踪”的弊端，且可

能诱使学生为迎合应试计算规则而进行策略性学习，

偏离思政育人的初心。

3.4　主体能力欠缺，教师数智素养与跨学科教学

能力存在双重提升压力

一方面，许多思政课教师缺乏数据采集、算法解

读、智能工具定制等数字技能，对技术异化风险的规

避防范能力也准备不足，难以有效驾驭技术平台，易

形成“人随技术走”的被动局面。另一方面，医学思政

课要求教师兼具思政理论深度与医学专业理解，能够

精准识别临床实践中的伦理议题、职业精神元素并转

化为教学资源，而跨学科知识储备与协同教学经验的

不足制约了内容的精准适配。此外，教师面临角色转

型的挑战，从传统“知识传授者”转向“学习设计者”

“数据解读者”“价值引导者”，需在技术辅助下强化情

境创设、对话引导、反思促进等能力，但目前针对性培

训与支持体系尚未完善。主体能力的不足不仅影响

技术赋能的效果，也可能加剧教师对技术应用的焦虑

与抵触，阻碍教学创新的可持续推进。

3.5　风险防控不足，技术异化风险消解思政课育人

成效

人工智能赋能旨在提升思政课教学的精准性与

有效性，但在数据采集、算法应用与人机交互过程中，

潜藏着技术异化的多重风险，而当前针对这些风

险的防控机制尚不健全，易侵蚀思政课的价值内核，

消解其育人成效。一是数据泄露与隐私侵犯风险威

胁教学伦理安全。精准教学依赖于对医学生学习行

为、思想动态等多模态数据的持续采集与分析，但由

于数据结构复杂、来源多样、体量庞大，加之数据采集

边界模糊、存储和传输环节存在安全漏洞，极易引发

数据泄露[11]，一旦包含个人观点、价值倾向或医学伦

理困境讨论的隐私数据外泄，既侵犯学生权益，又会

破坏思政课所需的信任、坦诚的教学氛围。二是数据

依赖与算法偏见风险动摇思政育人价值根基。人工

智能的“高效”易使教学过度依赖数据决策与算法推

送，陷入“技术万能”的工具主义陷阱[12]。一方面，算

法若基于有偏数据训练或隐含设计者的价值预设，其
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推荐的“精准”内容可能固化认知、强化偏见，例如在

医学伦理案例中片面呈现某些观点，这与思政课旨在

培养学生辩证思维、价值判断能力的初衷相悖。另一

方面，对预设算法路径的依赖，简化了本应充满思辨、

交锋的价值引领过程，削弱了教师基于情境进行灵活

引导和学生进行深度反思的能力，使教学沦为数据的

附庸，偏离立德树人的根本性追求。三是情感淡化与

人际疏离风险消解价值共鸣与认同。智能技术的程

式化交互与虚拟场景，虽能模拟情境，却难以完全实

现师生、生生之间真实的情感互动、人格感染与信念

传递[13]。过度依赖技术界面，可能导致教学互动缺乏

温度，情感联结被稀释，使得关乎信仰、家国情怀、医

者仁心的价值引领难以真正触动学生心灵，从而削弱

思政课的感染力和实效性。

4　人工智能赋能医学本科思政课精准化教学的

实践路径

人工智能赋能医学本科思政课精准化教学的实

践，需立足医学教育的专业性、思政教育的引领性与

人工智能的技术性，构建“数据支撑—模式创新—评

价保障—队伍支撑—风险防控”的全链条实践体系，

从而实现技术赋能与教学需求的深度耦合，推动医学

思政课教学从形式创新走向内涵提质。

4.1　数据筑基：构建医学思政数智资源库

人工智能驱动教学精准化的关键前提，在于拥有

充足且优质的核心数据，而医学思政数智资源库的搭

建，正是破解当前教学资源分散难题、打造“医学+思

政+技术”融合数据生态的核心举措。资源库的价值

在于数据的丰富性和针对性，因此需要拓宽数据采集

渠道，通过建设校级统一数据中台，打破各业务系统的

数据壁垒，将分散于教务系统、学工系统、智慧教学平

台、医院实习管理系统中的相关数据进行汇聚整合，建

立包括思政核心数据、医学专业数据、学生画像数据等

多维度数据来源渠道（表 1），为精准教学提供资源支持

与教学依据［14］。采集后的多元数据需经过专业化处理

才能发挥作用，运用自然语言处理、计算机视觉等人工

智能技术进行标准化转化：对政策文件、案例材料等文

本类资源进行分词、关键词提取、语义标注，建立思政

主题词库与医学专业词库的映射关系；对英雄事迹纪

录片、临床实操视频等音视频资源进行字幕识别、内容

摘要、场景标签化处理，实现精准检索与片段化调用；

对学生行为数据进行去噪、归一化处理，通过算法模型

提取核心特征，形成包含认知水平、价值倾向、学习偏

好的三维学生画像。同时，搭建资源库动态更新机制，

结合医学行业发展动态、思政教育重点要求、学生学习

反馈数据，定期补充新资源、优化资源分类体系，确保

资源库的时效性与适配性。

4.2　模式创新：开发场景化精准教学载体

教学载体是人工智能技术落地应用的关键依

托，需立足医学本科思政课的教学目标与学生认知

特点，开发“技术赋能-场景融合-精准适配”的场景

化教学载体，实现思政教育与医学实践的深度融合。

4.2.1　构建虚拟仿真教学场景

借助VR、AR技术打造沉浸式教学环境，将抽象的

思政理论转化为可感知、可参与的实践场景。针对医学

专业特性，可以设计开发临床伦理决策场景、红色医学

实践场景、基层医疗服务场景三大类虚拟仿真场景，让

表 1　医学思政数智资源多维数据分类与价值

数据维度

思政核心数据

医学专业数据

学生画像数据

数据类型

经典理论与政策文献

医学人文案例库

红色医学史与院史资源

结构化医学知识图谱

临床病案与诊疗数据

前沿医学动态与科研
数据

学业表现

学习行为

价值观与素养评估

职业发展

内容示例

马克思主义基本原理、“健康中国 2030”规划纲要

医学家事迹、医德医风故事、医疗纪录片、临床伦理
困境案例

党领导下的医疗卫生事业发展史、医院及学科发展
奋斗史

关联疾病、症状、诊疗方案等关键医学概念的语义
网络

经过严格脱敏处理的真实临床病例

重大公共卫生事件的应对策略、新兴技术的伦理
讨论

课程成绩、知识点掌握度、实验记录、实习评价

在线学习时长、讨论参与度、资源检索记录

通过问卷、情境模拟、文本分析等方式评估学生的
职业价值观、伦理判断力

生涯规划、科研参与、志愿服务、毕业生跟踪反馈

核心教学价值

提供价值引领与政策导向

具象化思政教育，激发情感共鸣与理性
思考

强化使命担当，厚植家国情怀

实现医学知识与思政元素的智能关联

培养临床思维与综合素养

培养科学精神与伦理意识

评估专业能力短板，助力精准资源推送

识别学习困难，及时干预指导

因人施教，个性化引导

关联长期成长，验证思政教育长效性
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学生运用思政理论与医学伦理知识进行沉浸式互动体

验，实现“千人千景”的精准化体验，使学生在“真实感”

中深化对敬佑生命、救死扶伤等价值观的理解。

4.2.2　开发智能化互动教学载体

利用人工智能技术搭建协作式学习平台，运用人

工智能技术实现学生的个性化分组，根据学生的认知

水平、学习风格、专业方向等特征，组建优势互补的学

习小组，围绕医学技术发展中的伦理边界、新时代医

学生的使命担当等主题开展在线讨论、案例分析、项

目式学习。平台通过自然语言处理技术分析讨论内

容，评估学生的参与度、思维深度和价值倾向，为教师

提供实时干预依据。同时，开发医学思政微课程系

列，针对临床医学、预防医学、护理学等不同专业方向

的学生，运用人工智能算法精准推送适配的微课程内

容，如面向临床医学专业学生推送“手术伦理与责任

担当”专题，面向预防医学专业学生推送“公共卫生事

件中的家国情怀”专题，每个微课程嵌入互动测试、情

境判断等环节，实现“碎片化学习+精准化赋能”。

4.2.3　设计跨学科融合教学载体

立足医学与思政学科的交叉属性，运用人工智能

技术搭建跨学科教学桥梁。一方面，开发“思政+医

学”跨学科案例库，通过人工智能技术整合医学前沿

技术与思政元素，形成具有思辨性的教学案例，引导

学生从科技伦理、生命价值、社会公平等多个维度进

行探讨；另一方面，构建跨学科虚拟教研平台，联合思

政课教师、医学专业教师、行业专家，通过人工智能技

术实现教学资源共享、教学方案共研、教学难题共解，

针对医学思政课教学中的重点难点问题开展跨学科

研讨，形成专业化的教学解决方案。

4.3　评价完善：建立动态化教学反馈机制

精准化教学的实现离不开科学有效的评价反馈，

需突破传统思政课教学评价“重结果、轻过程”“重定

性、轻定量”的局限，运用人工智能技术建立“动态监

测—精准评估—及时反馈—持续优化”的闭环评价反

馈机制，实现教学评价的精准化、科学化与常态化。

评价体系的科学性与有效性始于评价指标的科

学性与全面性，在精准化思政课教学实践过程中，需

要立足医学本科思政课的教学目标，构建包括知识掌

握、能力提升、价值塑造等多维度、多层次的评价指标

体系（表 2）［15］。为贴合医学人才培养的实际需求，综

合多源实证依据，建议将评价指标中知识掌握、能力

提升、价值塑造的基础权重分别设置为 30%、40%、

30%，主要依据如下。其一，中共中央、国务院印发的

《深化新时代教育评价改革总体方案》就“改进高校教

学评价”事项明确指出，应“探索建立应用型本科评价

标准，突出培养相应专业能力和实践应用能力”[16]。

思政课的根本任务是立德树人，新时代医学生培养目

标是培养“仁心仁术”的医学人才，因此医学思政课教

学评价应从“知识本位”向“素养本位”转变，即更加关

注内化于心的“价值塑造”和外化于行的“能力提升”。

其二，本研究于 2025年 5月对所在高校 632 名医学本

科生开展的问卷调查显示，63.5% 的学生最期待从思

政课得到的收获是“提升运用马克思主义分析和解决

实际问题的能力”，55.8% 的学生希望“能够树立起科

学的世界观、人生观和价值观，提升思想道德素质”，

82.1% 的学生认同“职业精神是医生最重要的品质”。

这些数据反映了学生当前对“能力转化”与“价值认

同”的迫切需求。其三，已有研究证实，医学人文素养

中的“能力”与“精神”维度，对医学生的岗位胜任力有

直接的支撑和影响作用[17]，且职业认同感在医学生的

技能成绩与综合能力增值之间起着显著的中介效应，

这意味着牢固的价值认同能有效促进知识向能力的

转化，并最终提升学业表现与职业发展[18]。这为在评

价体系中赋予能力提升与价值塑造更高权重提供了

学理与现实依据。此外，在基础权重之上，进一步针

对不同专业方向、不同年级的学生，运用人工智能算

法对评价指标进行个性化权重动态调整，以确保评价

体系的适配性。

全流程数据采集与深度分析是精准评价的核

心。依托智慧教学平台构建“采集—分析—应用”的

一体化机制，利用多源数据整合与智能算法赋能，实

现对医学本科生思政学习效果的精准诊断与个性化

反馈。具体来说，通过智慧教学平台实现对课堂互

动系统、学习终端、虚拟仿真平台等多元场景全流程

数据的采集，追踪学生的课堂发言内容、作业完成质

量、场景决策过程、在线讨论记录等多源异构数据，

形成覆盖知识掌握、能力表现与价值认同的全维度

学习画像。在此基础上，利用自然语言处理技术、机

器学习算法等技术手段，从知识掌握、能力提升、价

值塑造等维度，对学生的学习成效进行科学评估，最

终生成包含优势识别与短板诊断的个性化评价报

告，为教师调整教学策略提供科学依据，同时助力学

生明确发展方向，真正实现以评促学、以评促教的良

性循环，为医学本科思政课精准化教学提供坚实的

评价支撑［19］。

评价的最终目的是促进教学改进，因此需要构建

多主体、多渠道的反馈机制，确保评价结果的有效转

化。一方面，向学生提供个性化反馈，通过智慧教学
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平台推送个人学习报告，使其明确在知识、能力、价值

等方面的发展状况，提供有针对性的学习建议与资源

推荐；另一方面，向教师提供教学改进反馈，通过数据

分析报告呈现班级整体的学习情况、教学目标的达成

度、教学方法的有效性等，帮助教师精准把握教学重

点与难点，调整教学内容与教学策略，优化教学案例

设计与讲解方式。此外，建立评价结果的持续优化机

制，将评价反馈数据与数智资源库、教学载体开发相

结合，根据学生的学习需求与反馈意见，动态更新资

源库内容、优化教学场景设计、调整教学评价指标，形

成“评价—反馈—优化—再评价”的闭环体系，推动医

学思政课教学持续提质增效。

4.4　队伍培育：打造医-思-政-数智教学团队

教师是教学实践的核心主体，人工智能赋能医学

本科思政课精准化教学，需要一支兼具思政教学能

力、医学专业素养与人工智能应用能力的“医-思-政-
数”复合型教学团队，这是实践路径落地的关键保障。

在团队组建模式上，打破学科壁垒与院系界限，

构建“思政课教师+医学专业教师+人工智能技术人

员+行业专家”的多元化团队结构，通过思政课教师

负责把握思政教学的政治方向与理论深度、医学专业

教师提供医学专业知识支撑、人工智能技术人员负责

技术研发与应用指导、临床医学或医学伦理等方面的

行业专家提供一线实践案例与行业发展动态的多元

化团队组建模式，实现不同领域人才的优势互补，为

精准化教学提供全方位支撑［20］。

以多元化教学团队为支撑，通过专项培训、交流

研讨等方式，全面提升团队的数智素养和综合教学能

力，确保思政精准化教学能够获得落地支持。具体来

说，一是重点加强思政课教师医学专业知识与人工智

能技术应用能力培训，通过与医学院（系）合作开展医

学基础知识研修班、组织人工智能技术应用工作坊、

观摩医学专业教学等方式，帮助其掌握医学核心知

识、了解医学行业动态，提升运用人工智能工具开展

精准教学的能力。二是选派思政课教师定期参与临

床查房、病例讨论、医患沟通观察，在真实医疗场景中

积累医学伦理与职业精神教学素材。三是依托虚拟

教研平台，与兄弟院校、附属医院开展常态化跨校跨

域教研，共建共享医学思政案例库与教学方案，在持

续对话交流中提升跨学科教学能力。

4.5　风险规避：构建人机协同的技术向善保障机制

针对技术异化风险对思政课育人成效的潜在威

胁，需从关系厘定、制度约束、过程干预三个层面构建

系统化的风险防控机制，确保人工智能赋能始终沿着

技术向善的轨道运行，实现育人初心。

4.5.1　确立“教师主导、技术辅助”的人机协同关系准则

风险防控的根本在于厘清人与技术的角色边界，

应明确人工智能在思政课教学中的工具定位，数据采

集、学情分析、资源推送等技术环节服务于教师决策，

而非替代教师判断。建立人机协同教学规范，规定教

师在学情解读、内容筛选、价值引导等关键环节的不可

让渡职责，防止技术逻辑僭越教育逻辑。同时，在教师

培训与教学管理中强化技术伦理意识与主体性责任，

使教师具备识别、抵御技术异化的自觉意识与能力。

4.5.2　建立覆盖数据全生命周期的安全伦理约束机制

针对数据泄露与算法偏见风险，构建“采集—存

表 2　医学本科思政课精准化教学评价指标

一级维度
（基础权重）

知识
掌握

（30%）

能力
提升

（40%）

价值
塑造

（30%）

二级指标

理论概念理解

政策规范认知

辩证分析与解
决问题能力

批判性思维与
信息鉴别能力

沟通协作与践
行能力

职业认同与医
德修养

家国情怀与社
会责任

三级观测点（示例）

能解释“医学伦理中的不
伤害原则”并举例

能阐述“健康中国 2030”在
基层医疗中的体现

针对“AI医疗资源分配争
议”提出 3 种解决方案

对涉医网络谣言进行溯源
与驳斥

在团队项目中有效阐述伦
理立场并完成实践任务

在仿真场景中践行“患者
知情同意”原则

社会实践报告体现服务基
层卫生的意愿与设计

主要评价工具/方法

随堂测+案例分析

政策分析报告+情景
判断

结构化案例分析+AI
逻辑评分

网络舆情分析作业+
辩论表现

小组贡献度分析+实
践报告

情境模拟评估+同行
评议

报告价值分析+互动
数据追踪

个性化权重调整规则

临床专业：侧重临床伦理案例考核
反馈调节：每学期末分析数据，更新题库与推送资源

高年级：提高政策分析类权重
反馈调节：每学年结合新政策更新案例库

高年级：提升复杂案例权重
反馈调节：每学期末根据案例讨论热点，优化下学
期的案例库

公卫专业：提高信息鉴别与舆情引导权重
反馈调节：每季度引入社会热点医学舆情作为新
鲜教学素材入库

临床专业：侧重医患沟通模拟权重；低年级：侧重
基础协作任务权重
反馈调节：每学期选取优秀实践案例入库

实习阶段：增加临床场景评估权重
反馈调节：每学期生成个人发展图谱

公卫/预防专业：提升相关权重
反馈调节：年度评估教育长期效果，系统性评估、
更新资源
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储—使用—销毁”全链条制度规范。在采集环节，明

确数据采集边界与授权程序，杜绝过度采集，思政课

教师依授权获得授课班级学生的相关数据信息；在存

储环节，实施数据分级分类管理与加密保护；在使用

环节，建立算法伦理审查机制，定期对智能推荐系统

的算法模型进行价值观审计，确保推送内容符合社会

主义核心价值观和医学职业精神要求。同步建立数

据安全应急响应机制，筑牢技术应用的安全底线。

4.5.3　促进人机协同，以情感互动深化价值认同

智能技术的应用应设计为增强而非替代人际互

动。在虚拟仿真、智能交互等教学场景中有机融入人

文关怀，设计师生、生生之间深度研讨、角色扮演与反

思环节。通过课前谈心、课后辅导、主题沙龙等形式弥

补技术中介的情感损耗。同时，在智能教学平台中嵌

入情感交互模块，设计能够识别学生情绪状态并给予

恰当回应的功能，让技术成为增进师生理解与情感共

鸣的桥梁。此外，建立教学场景情感密度评估指标，将

师生互动质量、情感交流深度纳入教学督导范畴，以制

度性安排保障思政课的情感温度与人文关怀。

5　结语

人工智能赋能医学本科思政课精准化教学是新

时代教育数字化转型与医学人才培养需求深度契合

的必然选择，更是落实立德树人根本任务、提升思政

教育质量的重要途径。人工智能在医学思政课教学

中的应用并非技术的简单叠加，而是要始终坚持思政

教育的育人本质，避免技术异化与价值偏离。未来，

还需进一步加强对人工智能应用伦理的研究，规范数

据采集与使用，确保技术服务于育人目标；同时，要持

续推动智能技术与医学专业特色、思政教育规律的深

度融合，不断优化教学模式与评价体系，促进精准化

教学的持续迭代升级，实现从技术赋能向生态重构的

跨越，形成全员、全程、全方位的育人新格局，为培养

更多兼具精湛医术、高尚医德与强烈社会责任感的高

素质医学人才提供坚实支撑，为“健康中国”建设注入

源源不断的精神动力与人才活力。
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