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摘要 植物组成与区系特征是生态系统稳定性的重要表征。以珠穆朗玛国家公园高寒沼泽湿地为研究

区，通过野外样方调查，对该区域高寒沼泽湿地种子植物组成、地理区系和生活型特征进行分析。研究区

共记录到种子植物168种，隶属42科113属。科级组成以寡种科和单种科为主，属以单种属为主；研究区

高寒沼泽湿地共发现5种珍稀濒危植物，25种中国特有植物，两者共占总物种数的17.86%；其中21种为

青藏高原特有植物，内含 4 种西藏特有植物。科的地理区系成分以世界广布为主，占总科数的61.90%，属

以温带成分为主，占总属数的71.68%。从种子植物科、属区系R/T 比值来看，研究区与年楚河流域沼泽湿

地基本一致，而科组成上与麦地卡湿地相似性最高。生活型以草本植物为主，其中多年生草本占73.21%。

研究结果可为高寒沼泽湿地保护、管理及其资源的可持续利用提供基础数据。
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引 言

国家公园作为国家重要的自然资源，具有显著或特殊的生态、文化和美学价值[1]，同时具有调节局部

气候、保护生物多样性、涵养水源等生态功能[2]。珠穆朗玛国家公园是青藏高原核心生态屏障区，其具有

复杂的地貌和丰富的生物资源[3]，发育了以冰雪融水补给为主的高寒湿地类型[4]。珠峰国家公园高寒沼泽

湿地不同于以藏北高原内陆河流和湖泊补给为主的湿地生态系统，其主要依赖冰川融水，湿地分布与海

拔、坡度密切相关[5]，同时珠峰地区南北翼巨大的海拔高差，形成了显著的气候差异，使该地区植被呈现完

整的垂直地带性特征[4]。湿地是指常年或季节性积水，并具有独特土壤、水环境和生物特征的生态系统，
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是地球重要的自然生态系统之一[6]，湿地的破坏、退化、消失将直接威胁生态环境安全。沼泽湿地植物是

能够适应水陆交替或积水环境的植物类群，是生态系统的核心生产者，其多样性是湿地生态系统的核心

特征之一，能够净化水体并维持湿地生态系统稳定与生产力[7]。湿地植物对环境条件的变化极其敏感，其

植物物种组成特征、地理区系成分、群落结构与分布格局能够综合反映湿地生态系统的稳定性和脆弱

性[8,9]，因此湿地植物多样性在湿地退化机制和保护对策研究中具有重要的指示价值。目前，关于西藏湿

地植物的相关研究报道较多，且研究内容主要集中在沼泽湿地植物多样性[10]、植物组成特征[11]、植物群落

特征及其与环境因子关系等领域[12]，而珠峰地区植物学相关研究主要集中在保护区维管束植物区系结

构[13]、植被覆盖变化[4]、沼泽湿地退化风险[14]等方面，但是关于珠穆朗玛国家公园高寒沼泽湿地植物相关的

研究仍十分匮乏。为此，本研究对珠穆朗玛国家公园高寒沼泽湿地种子植物组成和区系特征进行分析，

并与其邻近湿地进行对比，揭示研究区高寒沼泽湿地植物组成与区系成分的独特性，为该研究区域高寒

沼泽湿地植物资源保护和持续利用提供数据支撑，对维护国家生态安全屏障、推动高寒沼泽湿地生态系

统可持续发展具有重要的参考价值。

1 研究区域与方法

1.1 研究区域概况

珠穆朗玛国家公园高寒沼泽湿地位于喜马拉雅山脉中段北麓，其湿地总面积约为1 046.0 km²，分布

于日喀则市定日县、聂拉木县、吉隆县、定结县境内。区域气候类型属于高原温带半干旱大陆性气候，年

平均气温约2.1℃，最高气温约24.8℃，最低气温约-46.4℃；年降水量约270.5 mm，雨季集中在7~9月，年蒸

发量约 2 749.5 mm[15]，年内干湿季分明。研究区湿地植被为草甸、水生植物、湿地杂类草和低矮灌丛植

被[2]。湿地土壤类型主要以高山草甸土、沼泽泥炭土为主，局部区域发育有高山寒漠土[15]。

1.2 研究方法

根据区域沼泽湿地地理位置、植被类型、生境异质性选择 31个湿地，研究区湿地海拔分布范围约为

3 900~5 100 m，其中高海拔区域以湿生草甸为主，中海拔区域以沼泽草甸为主且面积最大，泥炭沼泽则主

要分布在中、低海拔沼泽湿地积水区域。在所选湿地内据植被斑块大小随机设置1m× 1m 的3~4个样方，

共112个样方，记录每个样方内及其周边植物物种。实地能够鉴别的物种直接记录，不能鉴别的物种则采

集照片和标本，并参照相关文献[16-18]进行物种鉴定、名称核准和生活型划分。参照相关文献资料[19,20]划分

研究区种子植物区系成分。通过计算高寒沼泽湿地种子植物热带分布型科、属与温带分布型科、属的比

值（R/T）,分析研究区种子植物科、属区系的独特性。

根据植物科属内的物种数量确定优势科属[21]，科内物种数>10作为优势科，属内物种数>5作为优势

属。表征科属的判断参考努尔买买提[22]提出的方法，计算优势科属植物区系的重要值（IV），公式如下：

IV=（某优势科、属在研究区物种数/该科、属的世界物种数）×100                                 （1）
再分别计算优势科、属 IV的平均值，大于平均值的优势科、属作为研究区域高寒沼泽湿地的表征

科、属。

采用Czechanowski系数[23]对不同区域沼泽湿地植物科组成相似性（SC）进行分析，计算公式如下：

SC = 2c
A + B × 100%                                                                （2）

式中，A为甲地全部科数，B为乙地全部科数，c为两地共有的科数。
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2 结果与分析

2.1 珠穆朗玛国家公园高寒沼泽湿地种子植物组成

研究区高寒沼泽湿地共记录种子植物168种，隶属于42科113属，该区域种子植物的科属种数与珠峰

国家级自然保护区种子植物的组成比较结果（表1）显示，研究区种子植物科、属、种数分别占整个保护区

种子植物的38.18%、19.65%和9.27%，呈现随分类单元降低而占比下降的规律，其中科的占比最高。

表1　研究区高寒沼泽湿地种子植物与珠穆朗玛国家级自然保护区种子植物组成比较

Table 1　Comparison of seed plant composition between the alpine marsh wetland and the Mt. Qomolangma National Nature Reserve
分类

科

属

种

沼泽湿地种子植物

42
113
168

珠峰自然保护植物[13]

110
575

1 813

占珠峰保护区种子植物百分比（%）

38.18
19.65
9.27

研究区高寒沼泽湿地共记录到25种中国特有植物，占总种数的14.88%，其中21种为青藏高原特有植

物，含4种西藏特有植物（附表1）和5种濒危植物，分别为近危的多刺绿绒蒿（Meconopsis horridula）、合头

菊（Syncalathium kawaguchii）、角盘兰（Herminium monorchis）和易危的异鳞红景天（Rhodiola smithii）、柳叶

沙棘（Hippophae salicifolia）。本次调查在研究区未发现国家级保护植物。

2.2 珠穆朗玛国家公园高寒沼泽湿地种子植物科属组成特征

2.2.1 种子植物科的组成特征

研究区高寒沼泽湿地共鉴定到42科种子植物，根据其所含物种数量分成了大型科、中型科、寡种科、

单种科（表 2）。大型科 4科，依次为菊科（Asteraceae, 23种）、禾本科（Poaceae, 12种）、毛茛科（Ranuncula⁃
ceae, 11种）、莎草科（Cyperaceae, 11种），且均为优势科（表3），科的优势现象明显。中型科8科，主要为豆

科（Fabaceae, 9种）、列当科（Orobanchaceae, 9种）、蓼科（Polygonaceae, 7种）等。大型科和中型科占总科数

的28.57%、总属数的59.29%、总种数的64.88%。寡种科和单种科各为15科，占总科数的71.42%、总属数

的40.7%、总种数的35.12%。属数和种数包含在少数科里，呈现典型的“核心-边缘”结构特征。大型科和

中型科是研究区高寒沼泽湿地种子植物科多样性的主体。寡种科和单种科所含科数最多，但物种贡献最

少，体现了湿地植物科的独特性。

表2　研究区高寒沼泽湿地种子植物科的组成特征

Table 2　Family composition characteristics of seed plants in alpine marsh wetland in the Mt. Qomolangma National Park
科型

大型科（种数>10种）

中型科（种数5∼9种）

寡种科（种数2∼4种）

单种科（含1种）

合 计

科数

4
8
15
15
42

占总科数百分
比（%）

9.52
19.06
35.71
35.71
100

属数

33
34
31
15

113

占总属数百分
比（%）

29.20
30.09
27.43
13.28
100

种数

57
52
44
15

168

占总种数百分
比（%）

33.93
30.95
26.19
8.93
100

表征科是反映某一区域植物区系特征的科，通常物种数量达到一定阈值，且研究区某科所含物种数

在世界该科总种数中的占比较高。优势科的重要值（IV）范围为0.08~0.55，平均值为0.26，高于平均值的

科为毛茛科和莎草科（表3），两者均为世界广布型科。

2.2.2 种子植物属的组成特征

研究区高寒沼泽湿地共鉴定到种子植物 113属。按照属内包含物种数分成了大型属、中型属、寡种
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属、单种属（表4）。本次调查未发现属内物种数≥10种的属。中型属3个，依次为薹草属（Carex, 9种）、马

先蒿属（Pedicularis, 8种）、蒿属（Artemisia, 7种），均为研究区优势属（表 5）；寡种属主要有棘豆属（Oxytro⁃

pis, 4种）、沙棘属（Hippophae, 3种）、龙胆属（Gentiana, 3种）等26个属；单种属为84个，物种数为84个，占

种子植物物种数的50%，是研究区高寒沼泽湿地植物属的主体，体现了高海拔湿地植物属内物种分化较

弱的独特性。

表3　研究区高寒沼泽湿地种子植物优势科、表征科分析

Table 3　Dominant and characterization families of seed plants of alpine marsh wetland in the Mt. Qomolangma National Park
优势科

菊科

禾本科

莎草科

毛茛科

种数

23
12
11
11

表征科

—

—

毛茛科

莎草科

IV
—

—

0.55
0.28

表4　研究区高寒沼泽湿地种子植物属组成特征

Table 4　Genus composition characteristics of seed plants of alpine marsh wetland in the Mt. Qomolangma National Park
属 型

中型属（种数5∼9种）

寡种属（种数2∼4种）

单种属（含1种）

合 计

属数

3
26
84
113

占总属数百分比（%）

2.65
23.01
74.34
100

种数

24
60
84
168

占总种数百分比（%）

14.29
35.71
50.00
100

表征属能够反映某一地区植物地理区系成分的属级演化特征和属性。表征属是根据优势属重要值

来确定。优势属的重要值（IV）为0.45~2.33，平均值为1.46，高于平均值的属为蒿属和马先蒿属，均为北温

带分布型。

表5　研究区高寒沼泽湿地种子植物优势属和表征属

Table 5　Dominant and characterization genera of seed plants of alpine marsh wetland in the Mt. Qomolangma National Park
优势属

薹草属

马先蒿属

蒿属

种数

9
8
7

表征属

—

蒿属

马先蒿属

IV
—

2.33
1.60

2.3 珠穆朗玛国家公园高寒沼泽湿地种子植物地理区系特征

2.3.1 种子植物科的区系特征

研究区高寒沼泽湿地种子植物科的地理区系统计结果（表6）显示，42科种子植物可划分为4个地理

区系分布型和3个变型，其中世界广布型占比最高，主要有菊科、莎草科、毛茛科、蓼科、禾本科等。热带成

分和温带成分相一致，各含 8科，各占总科数的 19.04%。热带分布型以泛热带分布型为主导，主要为豆

科、大戟科（Euphorbiaceae）、卫矛科（Celastraceae）等6科；热带亚洲-热带非洲-热带美洲和以南半球为主

的泛热带各1科，分别为鸢尾科（Iridaceae）和石蒜科（Amaryllidaceae）。温带成分中北温带和南温带间断

分布为主要类型，包括罂粟科（Papaveraceae）、牻牛儿苗科（Geraniaceae）、胡颓子科（Elaeagnaceae）、灯心草

科（Juncaceae）；其次是北温带分布型，为通泉草科（Mazaceae）、列当科（Orabanchaceae）、忍冬科（Caprifolia⁃
ceae）；旧世界温带分布型1科为柽柳科（Tamaricaceae）。
2.3.2 种子植物属的区系特征

研究区高寒沼泽湿地种子植物属的地理区系分析（表7）显示，113属可划分为12个地理区系分布型

和6个变型，属区系成分相对复杂。温带成分优势明显，共77属，占总属数的68.14%，其中北温带分布属

最多，欧亚和南美温带间断分布（火绒草属 Leontopodium）、地中海区和喜马拉雅间断分布（刺参属 Mo⁃

··30



班旦曲宗,达瓦,扎西次仁,等：珠穆朗玛国家公园高寒沼泽湿地种子植物组成与区系特征

rina）、东亚分布（黄鹌菜属 Youngia）、中国特有分布（合头菊属 Syncalathium）各1属。世界广布型共29属，

占总属数的25.66%。热带分布7属，占总属数的6.19%，其中泛热带分布属为醉鱼草属（Buddleja）、狼尾草

属（Pennisetum）、狗尾草属（Setaria）、鸭跖草属（Commelina）和大戟属（Euphorbia）共 5属；旧世界热带分布

型（香茶菜属 Isodon）和热带亚洲至热带非洲分布型（草沙蚕属 Tripogon）各1属。

表7　研究区高寒沼泽湿地植物属的地理区系特征

Table 7　Geographical floristic characteristics of seed plant genera of alpine marsh wetland in the Mt. Qomolangma National Park
地理区系成分

1. 世界分布

2. 泛热带分布

4. 旧世界热带分布

6. 热带亚洲至热带非洲分布

8. 北温带

8-2. 北极-高山

8-4. 北温带和南温带（全温带）间断

8-5. 欧亚和南美温带间断分布

9. 东亚和北美洲间断

10. 旧世界温带

10-2. 地中海区和喜马拉雅间断分布

11. 温带亚洲分布

12. 地中海区、西亚至中亚

13. 中亚

13-2. 中亚至喜马拉雅和我国西南分布

14. 东亚分布 E. Asia
14-1.中国-喜马拉雅 (SH）

15. 中国特有

合计

属数

29
5
1
1
34
4
7
1
2
9
1
5
2
2
3
1
5
1

113

占总属数百分比（%）

25.664
4.425
0.885
0.885
30.088
3.540
6.195
0.885
1.770
7.965
0.885
4.425
1.770
1.770
2.655
0.885
4.425
0.885
100

2.4 种子植物科属R/T值分析及其邻近地区的比较

R/T值 (热带分布型/温带分布型) 分析结果（表8）显示，研究区高寒沼泽湿地种子植物科的R/T为1，
相比之下年楚河流域[24]、麦地卡[11]、拉萨河谷沼泽湿地[25]植物科的R/T值均<1，表现温带区系特征，其中拉

萨河谷沼泽湿地植物科表现出更强的温带区系特征。

属的R/T值及其邻近地区比较分析结果（表9）显示，研究区及邻近各高寒沼泽湿地种子植物属的区

系R/T值均处于极低水平，表现出极强的温带区系特征。研究区域高寒沼泽湿地种子植物属的R/T（0.09）<1，
温带成分的属数远多于热带成分，与年楚河湿地种子植物区系特征[24]相似性最强。

表6　研究区高寒沼泽湿地种子植物科的地理区系特征
Table 6　Geographical floristic characteristics of seed plant families of alpine marsh wetland in the Mt. Qomolangma National Park

地理区系分类型

1.广布（世界广布）

2.泛热带（热带广布）

2-2. 热带亚洲-热带非洲-热带美洲（南美洲）

2S. 以南半球为主的泛热带

8. 北温带

8-4. 北温带和南温带间断分布

10. 旧世界温带

合 计

科数

26
6
1
1
3
4
1
42

占总科数百分比（%）

61.905
14.286
2.381
2.381
7.143
9.524
2.381
100
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表8　研究区高寒沼泽湿地种子植物科R/T值及其邻近地区的比较

Table 8　R/T ratio comparison  bewteen seed plants families of alpine marsh wetland 
in the Mt. Qomolangma National Park and adjacent regions

区域

珠峰高寒沼泽湿地

年楚河湿地[24]

麦地卡湿地[11]

拉萨河谷湿地[25]

世界分布

25
25
24
34

温带分布

8
5
8

10

热带分布

8
4
6
3

R/T
1.00
0.80
0.75
0.30

2.5 珠穆朗玛国家公园湿地种子植物与邻近地区湿地科组成相似性比较

各研究区高寒沼泽湿地种子植物科级相似性系数介于0.64~0.78之间（图1），整体上各湿地间的种子

植物科组成相似性处于中等及偏高水平。以珠穆朗玛国家公园高寒沼泽湿地为中心，其与麦地卡湿地种

子植物科[11]的相似性最高，其次为年楚河湿地[24]，与拉萨河谷湿地[25]植物科的组成相似性最低。

表9　研究区高寒沼泽湿地种子植物属R/T值分析及其邻近地区比较

Table 9　R/T ratio comparison between seed plant genera of alpine marsh wetland 
in the Mt. Qomolangma National Park and adjacent regions

区域

珠峰高寒沼泽湿地

年楚河湿地[24]

麦地卡湿地[11]

拉萨河谷湿地[25]

世界分布

29
15
15
32

温带分布

77
57
96
76

热带分布

7
4
2

11

R/T
0.09
0.07
0.02
0.14

2.6 种子植物生活型特征

研究区高寒沼泽湿地种子植物生活型分析结果（图 2）显示，草本植物占比高达 89.88%，其中多年生

草本植物构成了研究区种子植物生活型主体，灌木和半灌木植物占比低（10%），说明该区域植被结构相

对简单，以“低、矮、密”的草本层为核心。

图1　不同高寒沼泽湿地间植物科组成相似性
Fig.1　Similarity of plant family composition 

between different alpine marsh wetlands
图2　研究区域高寒沼泽湿地种子植物生活型占比
Fig.2　Life-form proportion of seed plants of alpine 
marsh wetland in the Mt. Qomolangma National Park

3 讨 论

珠穆朗玛国家公园高寒沼泽湿地共记录到42科113属168种种子植物，分别占珠穆朗玛自然保护区

种子植物38.18%、19.65%和9.27%。可见研究区域高寒沼泽湿地植物是珠穆朗玛国家公园植物科多样性

的重要组成部分。

在科组成上主要以寡种科和单种科为主，科的优势现象明显，其中菊科、禾本科、莎草科、毛茛科贡献

了研究区域33.93%的物种，且4个优势科均为世界型大科，对环境的适应能力强[26]、物种分化快、优先占
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据生态位[27]、形成研究区域优势科类群。其中，莎草科与毛茛科为研究区高寒沼泽湿地植物区系的表征

科，可能与高原独特的地理演化及环境筛选有关。莎草科植物具有发达的根系和耐寒的生理特征[26]，成

为青藏高原高寒草甸、草甸化沼泽湿地的建群类群。毛茛科受青藏高原隆升导致的地理隔离和气候波动

的影响[28]，在高原-横断山区发生强烈的物种分化[29]，其中毛茛科鸦跖花（Oxygraphis kamchatica）和水毛茛

（Ranunculus bungei）分别通过木质部导管短的特征，大口径的薄壁细胞及其中央空腔等功能性状适应高

寒干旱环境[30]。同时，该科植物多为多年生草本，且植株矮小对高寒、高海拔、生长季短等环境条件的适

应能力极强，成为研究区域植物区系的表征类群。

研究区高寒沼泽湿地种子植物在属的组成上，单种属所占比例最高，所含物种数达到了总物种数的

一半。在青藏高原高寒、低温、紫外线强等极端环境下，环境筛选压力强烈，大部分湿地植物的系统发育

结构呈“聚类”模式[31]。同时，高原湿地植物主要以无性繁殖为主[32]，这种繁殖策略的偏向性可能在一定程

度上影响物种的基因交流与分化速率。另外，西藏地区泥炭沼泽发育始于全新世时期[33]，属内物种的演

化在一定程度上受到时间的限制。薹草属为研究区第一大优势属，也是世界广布型大属，其具有较宽的

环境适应范围[34]，在高原寒冷、干旱等不良环境中生存，且耐动物的践踏、啃食等干扰，故成为优势属。马先

蒿属和蒿属为研究区表征属，这可能与其强大的先锋特性或生态干扰指示特性有关[9]，在研究区局地存在

的放牧、道路建设等人为扰动[3]和区域气候波动为马先蒿属和蒿属植物的扩张和生存提供了适宜的条件。

研究区高寒沼泽湿地种子植物科的分布区类型划分为4个分布型和3个变型，以世界广布型为主，这

与年楚河流域沼泽湿地[24]和麦地卡湿地[11]研究结果基本一致，表明与世界广布植物对环境的适应范围较

广有关。温带成分与热带成分一致，R/T值为1，这主要是由于青藏高原形成和演化与古特提斯密切相关，

在历史来源中保留着一定的热带亲缘成分[35]。属的地理区系成分相对复杂，可分为12个分布型和6个变

型，属的区系主要以温带成分为主导。研究区R/T值＜1，表现出极强的温带区系特征，这可能与古北大陆

和古南大陆对珠峰地区不同程度的渗透[13]有关。研究区特有种较少，占总数的14.88%，未发现特有科，特

有属为合头菊属，这与石松林[36]的研究结果基本一致，表明研究区域较为年轻，还未有充足的时间形成更

多特有植物。

R/T值不仅是反映植物区系性质的指标，也是指示区系发生与气候条件关系的重要指标[37]。与邻近

地区沼泽湿地植物科、属区系R/T值比较发现，研究区域高寒沼泽湿地植物科、属R/T值最高，这与该区域

高寒沼泽湿地所处纬度低、降雨量少有关，纬度越低R/T值越高，区域间的纬度越接近，R/T值越相近[38,39]；

也可能与古地中海时期保留一定的热带亲缘成分及植物迁移过程等因素影响有关[35]。研究区高寒沼泽

湿地与年楚河流域湿地整体区系性质最相似，两地间的生境结构、水热条件和纬度相似等导致植物区系

在宏观尺度上趋于同质化；拉萨河谷湿地植物在科级温带成分占优，可能反映了更深的内陆干旱效应[40]；

麦地卡湿地植物在属水平表现出更强的温带区系特征[11]，其位于藏北高原与藏东高山峡谷结合地带，降

水丰富，植物区系以温带成分为主导。

科的组成相似性系数是用于比较不同地区植物科组成特征相似程度的指标[41]，该系数越大，表示不

同区域之间植物区系的起源和性质越接近，区系分化程度相应越低[42]。科组成相似性系数分析表明，研

究区高寒沼泽湿地植物科组成与麦地卡湿地相似性最高，两地均属高海拔、高寒沼泽湿地、生境高度一

致，环境趋同下筛选出相似的植物组成。

植物生活型是长期以来植物对自身所处特定自然环境的适应方式，而生活型的差异反映出植物与其

所处环境之间的适应关系[43]。研究区植物生活型以草本植物为主，占本区域高寒沼泽湿地种子植物生活

型的89.88%，多年生草本植物占73.21%，这可能与该区域强烈的辐射、低温及气候的季节波动等环境条

件[44]有关，以及在全球气候变暖情况下，加速了多年冻土的融化，导致高位芽植物的减少及地面芽植物的
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增加[45]。加之区域内植物生长季相对较短，限制了木本植物建立稳定群落的能力，促使多年生草本植物

凭借其较长的生活周期和抗逆性成为优势生活型。

4 结 论

（1）珠穆朗玛国家公园高寒沼泽湿地科、属组成上寡种科、单种科、单种属为高寒湿地种子植物多样

性的主体。科区系类型较为单一，主要以世界广布型为主。属区系成分相对复杂，温带分布型为主体，其

中北温带分布型占比最高。生活型类型上，主要以多年生草本植物为主。

（2）研究区高寒沼泽湿地共记录到5种濒危植物，以及25种特有植物，二者合计占总种数的14.88%。

深入探究这些濒危与特有植物，对于揭示高寒环境下的物种适应与演化机制及其对气候变化的响应规律

具有重要意义。为此，应加强对珠峰国家公园沼泽湿地濒危、特有植物物种的原位保护，并加大对研究区

长期的生态监测，探明濒危、特有植物种群动态，为该区域退化预警与适应性管理提供科学依据。本次调

查主要聚焦于植物组成和区系分析，未来需结合长期监测和环境因子数据，进一步解析高寒湿地植物群

落形成机制。

附表1　研究区高寒沼泽湿地特有种子植物
Appendix　table 1 Endemic species of seed plant of alpine marsh wetland in the Mt. Qomolangma National Park
特有种

翅柄蓼

菱叶大黄

腺毛蝇子草

毛茛状金莲花

川西锦鸡儿

三脉梅花草

江孜沙棘

甘青青兰

西藏扭藿香

藏波罗花

四川马先蒿

甘肃马先蒿

短穗兔耳草

青海刺参

昆仑蒿

褐毛垂头菊

禾叶风毛菊

藏滇还阳参

美叶川木香

合头菊

粗壮嵩草

皱叶香茶菜

棉毛婆婆纳

缘毛紫菀

甘青老鹳草

拉丁名

Bistorta sinomontana

Rheum rhomboideum

Silene yetii

Trollius ranunculoides

Caragana erinacea

Parnassia trinervis

Hippophae gyantsensis

Dracocephalum tanguticum

Lophanthus tibeticus

Incarvillea younghusbandii

Pedicularis szetschuanica

Pedicularis kansuensis

Lagotis brachystachya

Morina kokonorica

Artemisia nanschanica

Cremanthodium brunneopilosum

Saussurea graminea

Crepis elongata

Dolomiaea calophylla

Syncalathium kawaguchii

Carex sargentiana

Isodon rugosus

Veronica lanuginosa

Aster souliei

Geranium pylzowianum

中国

特有种

√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√

青藏高原

特有种

√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
√
-
-
-
-

西藏

特有种

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
√
√
√
√
-
-
-
-
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Composition and Floristic Characteristics of Seed Plants 
of Marsh Wetland in the Mt. Qomolangma National Park
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Abstract: Wetland plants serve as the primary producers of wetland ecosystem, and their species composition 
and floristic characteristics are critical indicators reflecting ecosystem stability. The seed plants composition, geo⁃
graphical floristic elements and lifeform traits of alpine marsh wetland in the Mt. Qomolangma National Park 
were analyzed based on field sampling investigations. A total of 168 species of seed plants were recorded belong⁃
ing to 113 genera and 42 families in the study area. The floristic composition at the family level was dominated 
by oligotypic and monotypic families, whereas monotypic genera constituted the major component at the genus 
level. A total of 25 species endemic to China were recorded in the alpine marsh wetlands, accounting for 14.88% 
of all species identified in which 21 species are endemic to the Qinghai-Xizang Plateau encompassing 4 species 
endemics to Xizang, and 5 species of rare and endangered plants were recorded as well. The geographical floristic 
of family was dominated by the Cosmopolitan distribution type, accounting for 61.90% of the total families, while 
temperate floristic elements were predominant at the genus level, accounting for 71.68% of the total genera. In 
terms of the family and genus floristic R/T ratios, the study area showed the highest floristic similarity to the 
marsh wetlands in the Nyangchu River Basin，while the family composition of seed plants in the study area exhib⁃
ited the highest similarity to the Maidika Wetland. Perennial herbs were the dominant life form of seed plants in 
the studied alpine marsh wetland, accounting for 73.21% of the total species. This study provides fundamental 
data for the conservation, management and sustainable resource utilization of alpine marsh wetlands and carries 
significant theoretical and practical implications for safeguarding ecological security in the Qomolangma region 
and across the Qinghai-Xizang Plateau.
Keywords: seed plant, flora, Mt. Qomolangma National Park, alpine marsh wetland, R/T ratio
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