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数字乡村发展如何影响农户正规信贷约束与信贷规模？
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摘 要  为厘清数字乡村发展对农户正规信贷影响的效应和机制。基于县域数字乡村指数与中国家庭追踪调查

数据，实证考察了数字乡村发展对农户正规信贷约束和信贷规模的影响。结果表明：1）数字乡村发展能有效缓解

农户正规信贷约束，但抑制了农户正规信贷规模的增长，一定程度上反映了农村信贷工具的作用并未得到有效发

挥。2）异质性分析发现，数字乡村发展对农户正规信贷的影响具有“长尾”特征。3）机制讨论发现，信息利用和风

险感知分别是数字乡村发展对农户正规信贷约束和信贷规模的影响机制。基于此，建议深化数字乡村发展、加快

农村信贷体系发展，同时注重让数字乡村发展和农村金融发展成果惠及更多农户。
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How does digital rural development affect the formal credit 
constraints and credit scale of farmers?
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Abstract To clarify the effects and mechanisms of digital rural development on formal credit for farmers.  

This study empirically examines the impact of digital rural development on farmers' formal credit constraints 

and credit scales based on the county-level digital rural index and Chinese household tracking survey data.  

The results indicate that： 1） Digital rural development can effectively alleviate the constraints of formal credit 

for farmers， but it has suppressed the growth of formal credit scale for farmers， which reflects that the role 

of rural credit tools has not been effectively played to some extent.  2） Heterogeneity analysis found that the 

development of digital rural areas has a “ long tail” effect on the formal credit of farmers.  3） Mechanism 

discussions have found that information utilization and risk perception are the mechanisms of digital rural 

development affecting farmers' formal credit constraints and credit scale， respectively.  Based on this， it is 

recommended to deepen the development of digital rural areas and accelerate the development of rural 

credit systems.  Meanwhile， focus on making the achievements of digital rural development and rural 

financial development benefit more farmers.
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21 世纪以来，为革除农村信贷约束，满足农户

生产生活信贷需求，我国开展了系列农村信贷市场

化改革，农村信贷体系建设初具成效［1］，但仍面临两

大难题。一是农户仍面临不同程度的贷款难、贷款

贵问题，信贷约束放松有限［2］。信贷约束成为农户

规模化经营、农民创业活动、金融市场参与的掣肘，

抑制了农户收入增长［3-5］。二是农户信贷规模增速

较大，但正规信贷规模仍有待增长。由图 1 可知，

2010—2020 年，我国农户信贷规模呈现上升趋势，

其中农户平均信贷总额、正规信贷总额和非正规信

贷总额分别增长了 4. 67、10. 31 和 1. 81 倍，正规信

贷总额增速最快。与此同时，农户平均信贷总额、

正规信贷总额和非正规信贷总额分别为城镇家庭

的 45. 60%、38. 54% 和 72. 96%，农户正规信贷与城

镇家庭相比差距最大，有较大发展空间。

信息利用效率低是制约农村信贷等金融体系

发展难的关键要素，信息化、数字化建设是破解该

难题的必经路径［6］。党和国家高度重视农村信息化

建设，自 2005 年首次将“加强农业信息化建设”写入

中央“一号文件”以来，密集部署了诸如“村村通”

“互联网+现代农业”等多项工程。以信息化为基

础，2018 年中央“一号文件”首次提出“实施数字乡

村战略”，中共中央办公厅、国务院办公厅于 2019 年

5 月印发了《数字乡村发展战略纲要》，农业农村部、

中央网络安全和信息化委员会办公室于 2019 年 12
月发布了《数字农业农村发展规划（2019—2025
年）》，中央网信办、农业农村部等 7 部门于 2020 年 7
月共同印发了《关于开展国家数字乡村试点工作的

通知》。截至 2021 年底，全国数字乡村发展水平达

到 39. 1%，数字乡村建设在乡村数字基础设施、乡

村数字经济新业态新模式、数字惠民服务和智慧农

业等 8 个方面取得阶段性成效①。那么数字乡村发

展是否解决了农村信息利用效率低的问题，是否改

善了农户正规信贷约束情况？是否促进了农户正

规信贷规模增加呢？基于此，本研究将中国县域数

字乡村指数与中国家庭追踪调查数据相结合，拟采

用 Probit模型和 Tobit模型等方法，评估数字乡村发

展对农户正规信贷约束、信贷规模的影响，通过异

质性分析检验数字乡村发展对农户信贷的影响是

否存在“长尾”效应，并试图从信息利用和风险传导

①数据来源：《中国数字乡村发展报告（2022）》，2023 年 2 月，农业农村部信息中心。
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数据来源：中国家庭追踪调查（CFPS）2010—2020 年六期调查数据。

Data source： China Family Panel Studies （CFPS） six survey data from 2010 to 2020.
图 1　2010—2020年农村与城镇家庭平均信贷总额变化情况

Fig. 1　Changes in average total credit of rural and urban households from 2010 to 2020
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两种路径解释数字乡村发展对农户正规信贷约束

和信贷规模的不同影响，以期为缓解农户信贷约束

和优化农户信贷规模提供有益借鉴。

1　文献综述与研究假说

1. 1　文献综述

梳理现有研究可知，网络化、信息化、数字化对

农户提高农业生产效率［7-8］、拓展增收渠道［9］、促进

收入增长［10-11］、提升家庭幸福感［12-13］等方面均具有

积极作用。数字乡村发展是农村信息化建设的纵

深发展，它的本质是实现信息和数字技术与乡村社

会经济发展各领域的深度融合以推进农业农村现

代化，除了数字基础设施外，其内涵至少还应包括

数字经济、数字治理、数字生活、数字产业等内

容［14］。以数字乡村发展为解释变量的实证研究并

不多见，更多文献集中在理论研究方面，关注数字

乡村发展问题、经验、路径和机制等［15-17］。少量的实

证研究结果表示，数字乡村发展有利于提高农户韧

性、拓宽农户收入渠道、促进农户收入增长和消费

升级［18-19］。

那么，数字乡村发展是否缓解了我国农户正规

信贷约束、增加了农户正规信贷规模呢？  鲜有文献

直接以数字乡村与农户信贷关系为主题开展研究，

但仍可以找到两类证据。一类是关于数字化水平

与农户信贷的研究。一些研究证实，数字金融发展

水平、银行数字化水平提升有利于增加农户获得信

贷的可能性、增加农户信贷规模［20-22］，主要原因在于

数字技术的发展减少了信息不对称、降低了信贷交

易成本和放松了抵押品限制［23］。也有一些研究发

现，数字金融发展未能有效促进欠发达地区农户信

贷行为［24］。另一类是关于数字技术应用与农户信

贷的研究。研究结果普遍认为，使用互联网、参与

数字金融等行为能显著缓解家庭信贷约束［25-28］、增

加农户信贷规模，主要原因在于数字技术应用能够

降低信贷交易成本、改善信息不对称和降低信贷风

险［29］。以上均为本研究提供了参考，但还缺乏数字

乡村发展对农户正规信贷影响的系统分析。

1. 2　研究假说

理论上讲，数字乡村发展可促进农村信息利用

效率提升，从而缓解农户正规信贷约束，具体表现

在以下几个方面。一是，数字乡村发展缓解了信贷

供需双方之间的信息不对称问题［30］。一方面，由于

信息不对称，信贷供给者无法精准评估农户的信贷

风险，不提供或者少提供贷款。另一方面，由于信

息不充分，信贷需求方缺乏对融资渠道及政策的了

解，未提出或少提出信贷申请［31］。数字乡村发展深

化了数字技术在农村信贷领域的应用，促进了信贷

双方的相互了解，提高了农户信贷可能性［32］。二

是，数字乡村发展缓解了信贷交易成本。距离较远

限制了农户到传统的银行或其它信贷机构申请信

贷的行为，数字乡村发展依托互联网和电子设备，

突破了地理空间的限制，使得数字信贷成为可能。

三是，数字乡村发展放松了信贷抵押品限制。缺乏

固定资产等有效抵押物是限制农户抵押行为的重

要原因之一，数字乡村发展使得农户的收入流、消

费流、资产配置等信息成为农户贷款新的信用依

据，这种抵押物从“硬资产”到“软信息”的转变提高

了农户信贷可得性。综上，本研究提出：

研究假说 1：数字乡村发展促进了农村信息利

用效率提升，从而缓解了农户正规信贷约束。

正规信贷约束放松提高了农户信贷可得性，但

并非意味着农户一定会增加信贷规模。一种观点

认为，我国农村地区长期面临资金不足和信贷约束

的困难，农户信贷需求得不到充分满足［33］，数字乡

村发展缓解信贷约束后，农户会因生产生活的资金

需要而增加信贷规模。另一种观点认为，即使信贷

约束缓解，农户不愿意增加信贷规模，存在“优先参

与”现象。可能的原因有：一是，受到受教育水平、

年龄、收入等因素影响，农户可能对信贷存在自我

排斥现象［34］。二是，受到投资机会少、消费水平低

等因素影响，农户对信贷等金融需求较少。三是，

数字乡村发展带来农户的收入增长和储蓄增加，这

可能对农户信贷产生“挤出”效应。更有甚者，数字

乡村发展可能会导致农户正规信贷规模减少。数

字社会发展在增加社会福祉的同时，也极大地放大

了社会风险［35］，金融领域亦不可幸免［36］。综上，本

研究提出：

研究假说 2：数字乡村发展放大了社会风险，抑

制了农户正规信贷规模增长。

与此同时，数字乡村发展对农户信贷的影响存

在怎样的异质性，关于这一问题的实证研究也给出

了两种截然相反的结论。部分研究结果认为，数字

乡村发展对农户信贷的影响可能存在“精英俘获”

现象。数字鸿沟、金融素养等因素依然制约着农户
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分享数字乡村发展成果［37］，那些收入较高地区、经

营规模较大和有外出务工经验的农户获得的信贷

水平往往较高［38］。尽管如此，但普惠性是农村金融

及信贷发展的特性，随着数字乡村水平不断提升，

其发展成果应惠及更多“弱势”群体［22，39］。综上，本

研究提出：

研究假说 3：数字乡村发展对农户信贷的影响

具有“长尾”特征，数字化水平提升使得为低收入等

“贫困弱势”人群提供金融服务成为可能。

2　数据来源、变量说明与模型设定

2. 1　数据来源

本研究数据主要来源于 2020 年中国家庭追踪

调查（CFPS）和北京大学《县域数字乡村指数（2019
年）》，分别用于描述被解释变量农户信贷、核心解

释变量数字乡村发展水平以及控制变量。CFPS 由

北京大学中国社会调查中心组织实施，是一项全国

性、综合性的社会追踪调研项目。该项目从 2010 年

开始调研，每两年追踪一次，累计完成 6 期。样本覆

盖 25 个省（市、自治区）。本研究使用 2020 年调研

数据①，家庭规模为 11 620 户，个人规模为 28 530
人，并剔除城镇家庭样本和户主<16 岁的样本。

县域数字乡村指数由北京大学新农村发展研

究院和阿里研究院共同编制，用于刻画中国县域数

字乡村的发展状况。该指数的构建主要依据国家

战略规划和乡村发展内生需求，同时充分考量了数

字技术嵌入乡村发展不同层面的阶段性差异以及

从县域尺度评估的数据可得性。具体包括数字乡

村总指数、4 个一级指标（乡村基础设施数字化指

数、乡村经济数字化指数、乡村治理数字化指数、乡

村生活数字化指数）以及多个二级指标，测算获得

全国 28 个省级行政区（统计数据未含北京、天津、上

海市和港澳台地区，下同）1 806 个县（市）的数字乡

村发展指数。因 CFPS 诸多指标如收入水平等均反

映的是农户上一年度情况，同时为减弱反向因果存

在的可能性，本研究采用 2019 年县域数字乡村指

数［38］，最终获得 4 517 个家户样本。

2. 2　变量说明

本研究主要的被解释变量为：农户正规信贷约

束和正规信贷规模。其中，农户正规信贷约束为二

分类变量，若农户遭遇正规信贷约束，则取值为

“0”，其他情况为“1”。正规信贷规模根据“待偿银

行贷款总额”计算确定。本研究主要解释变量为数

字乡村发展水平。回顾已有研究，农户正规信贷约

束和信贷规模还受到户主个体因素和农户家庭因

素影响。同时，本研究选取的工具变量包括农户居

住地省会城市到杭州的距离、城镇化水平。为消减

各指标在数量级上的差异，保证回归结果可靠可

比，对部分变量进行了标准化处理，各变量具体情

况如表 1。

表 1　变量描述性统计

Table 1　Variable descriptive statistics

正规信贷约束   Formal credit constraints

正规信贷规模   Formal credit scale

数字乡村发展水平

Development level of digital rural areas

户主年龄  Age of the householder①

户主性别   Gender of the householder

户主受教育水平

Education level of the householder

户主婚姻状况

Marital status of the householder

无=1；有=0

农户获得的正规信贷规模，取对数

数字乡村指数

岁

男=1；女=0

高中及以上=1；高中以下=0

已婚并与配偶居住在一起=1；其他=0

0. 695

2. 139

55. 08

51. 175

0.  606

0. 156

0. 830

0. 460

4. 453

8. 908

14. 052

0. 489

0. 363

0. 376

变量名称

Variable
变量含义与赋值

Variable definition
均值

Mean
标准差

SD

①CFPS2020 为官网公布的最新数据集，包括家庭经济库、家庭关系库、个人库和少儿家长代答库。
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户主健康状况

Health status of the householder

家庭总人数   Family size

未成年子女情况   Number of minor children

老年人情况   Number of elderly people

工资性收入   Salary income

经营性收入   Operating income

财产性收入   Property income

转移性收入   Transfer income

其他收入   Other income

消费性支出   Consumer expenditure

转移性支出   Transfer expenses

福利性支出   Welfare expenses

房贷支出  Housing loan expenses

土地资产   Land assets

总房产   Housing assets

金融资产   Financial assets

生产性固定资产

Productive fixed assets

与杭州距离   Distance from Hangzhou②

城镇化水平   Urbanization level③

非常健康=1；很健康=2；比较健康=3；
一般=4；不健康=5

人

有=1；无=0

有=1；无=0

农户上一年度的工资性收入，取对数

农户上一年度的经营性收入，取对数

农户上一年度的财产性收入，取对数

农户上一年度的转移性收入，取对数

农户上一年度的其他收入，取对数

农户上一年度的消费性支出，取对数

农户上一年度的转移性支出，取对数

农户上一年度的福利性支出，取对数

农户上一年度的房贷支出，取对数

农户上一年度的土地资产，取对数

农户上一年度的总房产，取对数

农户上一年度的金融资产，取对数

农户上一年度的生产性固定资产，

取对数

农户居住地省会城市与杭州距离，km

城镇化率

3. 073

3. 940

0. 062

0. 418

7. 763

3. 912

1. 137

5. 168

2. 066

9. 227

6. 973

2. 117

0. 941

6. 746

10. 390

6. 989

3. 507

1 371. 025

0. 603

1. 273

2. 047

0. 242

0. 493

4. 703

4. 459

2. 729

3. 846

3. 539

3. 452

2. 963

3. 566

2. 898

4. 751

3. 914

4. 716

4. 382

642. 864

0. 075

表 1（续）

变量名称

Variable
变量含义与赋值

Variable definition
均值

Mean
标准差

SD

注：①本研究按照 CFPS 问卷中的家庭财务回答人来判断是否户主。②农户居住地省会城市与杭州距离为直线距离，通过高德地图搜索

获得。③城镇化水平数据来源于《中国统计年鉴》［40］。

Note： ①This study used the household financial respondents in the CFPS questionnaire to determine whether they were the head of household.
② The distance is a straight line， which can be obtained through searching on the Amap. ③ The data on urbanization level is sourced 
from the China Statistical Yearbook.

2. 3　模型设定

2. 3. 1　基准模型

本研究目标是数字乡村发展是否影响农户正

规信贷约束和信贷规模。农户正规信贷约束是一

个二值虚拟变量，选用 Probit 模型。具体表达式

如下：

Constraints*
i = β0 + β1 Digital i + β2 Zi +σc + εi （1）

Constraints i = 
ì
í
î

 
1,if  Constraints*

i > 0
0,if Constraints*

i ≤ 0
（2）

式中：Constraints*
i 为潜变量，不可观测；Constraints i

为被解释变量，即第 i 个农户是否受到正规信贷约

束；Digital i 为解释变量，即第 i个农户所在地的数字

乡村指数；Zi代表控制变量，用以控制影响农户正规

信贷约束的户主个体因素和农户家庭因素；β0、β1和

β2 为待求系数；σc 和 εi 分别为省虚拟变量和随机扰

动项。

农户正规信贷规模为连续变量，当农户未进行

借贷时，信贷规模是０，不存在小于 0 的情况，故信

贷规模取值大于或等于 0，且在 0 值存在左侧截断特

征，经典的线性回归模型估计是有偏的，宜采用

Tobit模型，表达式如下：
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Scale*
i  = β0 +β1 Digital i  + β2 Zi +σc + εi （3）

Scale i = 
ì
í
î

 
Scale*

i,if  Scale*
i > 0

0,        if   Scale*
i ≤ 0

（4）

式中：Scale*
i 为潜变量，不可观测；Scale i 代表被解释

变量，即第 i个农户的信贷规模，其他同上。

2. 3. 2　内生性处理

本研究被解释变量和解释变量分别来自 2 个不

同数据库，一定程度上降低了反向因果存在的可能

性，但实证模型仍可能存在由反向因果和遗漏变量

导致的内生性问题。一是，可能存在互为因果关

系，农户无正规信贷约束、信贷规模越高，对应该地

区信贷市场越健全，数字乡村发展程度可能越高。

二是，可能存在遗漏变量，农户正规信贷约束、信贷

规模和数字乡村发展除了受到个人和家庭特征的

显性变量影响外，还会受到社区因素、风险偏好、金

融素养等很多无法观测和识别的潜在变量的共同

影响，本研究分别使用 IV-Probit和 IV-Tobit进行估

计［41］，其中 IV-Probit表达式如下：

Digital i  = β0 +β1 Instrument i + β2 Zi +σc + εi

（5）
Constraints*

i = β0 + β1 Instrument i +
β2 Digital i + β3 Zi + σc + εi （6）

( 若Constraints*
i > 0,则Constraints*

i = 1）

IV-Tobit公式如下：

Digital i  = β0 +β1 Instrument i + β2 Zi +σc + εi

（7）
Constraints*

i = β0 + β1 Instrument i +
β2 Digital i + β3 Zi + σc + εi （8）

( 若Constraints*
i > 0,则Constraints i =

Constraints*
i ; 若Constraints*

i =
0,则Constraints i = 1 )

式中：Instrumenti 为工具变量，其他同上。

3　实证结果与分析

3. 1　基准回归

数字乡村发展水平对农户正规信贷影响的估

计结果如表 2，其中模型 1 和 2 为 Probit 模型，模型 3
和 4 为 Tobit模型。在控制了省份固定效应后，无论

是否加入控制变量，数字乡村发展对农户正规信贷

约束影响的估计系数显著为正，表明数字乡村发展

有利于缓解农户正规信贷约束；同时，数字乡村发

展与农户正规信贷规模的关系通过了显著性检验，

且系数为负。具体而言，数字乡村发展水平每提高

一个单位，农户受到正规信贷约束的可能性降低

6. 5%，正规信贷规模对数减少 8. 6%。由此，数字

乡村发展有利于缓解农户正规信贷约束，但抑制了

农户正规信贷规模地增加，从而验证了假说 1 和 2。

表 2　数字乡村发展对农户正规信贷影响的基准回归结果

Table 2　Benchmark regression results of the impact of digital rural development on formal credit for farmers

变量

Variable

数字乡村发展水平

Development level of digital rural areas

控制变量   Controls

省份固定效应   Provincial fixed effects

N

R2

Prob>F

正规信贷约束

Formal credit constraints

模型 1
Model 1

0. 059*

（0. 029）

否

是

4 516

0. 057 2

0. 000 0

模型 2
Model 2

0. 065*

（0. 031）

是

是

4 516

0. 141 7

0. 000 0

正规信贷规模

Formal credit scale

模型 3
Model 3

−0. 200***

（0. 040）

否

是

4 517

0. 002 6

0. 000 0

模型 4
Model 4

−0. 086**

（0. 029）

是

是

4 517

0. 162 0

0. 000 0

注：模型 1 和 2 为 Probit 模型，模型 3 和 4 为 Tobit 模型。*、**和***分别表示变量在 10%、5% 和 1% 的水平上显著，系数下方括

号内数值为标准误。下同。

Note： Models 1 and 2 are Probit models， while Models 3 and 4 are Tobit models.  *， ** and *** respectively represent significant 
at the 10%， 5%， and 1% levels.  The values in parentheses below the coefficient are standard errors.  The same below.
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3. 2　稳健性检验

为确保基准回归结果稳健可靠，本研究主要采

用工具变量法、变量替换和更换数据库等方法进行

稳健性检验。

3. 2. 1　内生性处理

根据前述，本研究主要采用工具变量法解决内

生性问题，分别选取了农户所在地省会城市到杭州

的距离和农户所在地城镇化水平作为工具变量［42］。

与杭州距离、城镇化水平分别与数字乡村发展水平

直接相关，一般来说与杭州距离越短，数字乡村发

展水平越高；城镇化水平与数字乡村发展水平正相

关。同时，与杭州距离和城镇化水平又不会直接通

过数字乡村发展影响农户信贷，由此，以上 2 个变量

在理论上满足了工具变量相关性和外生性的要求，

估计结果如表 3 和 4。
由表 3 可知，在第一阶段的回归结果中，F 值为

777. 50，一般认为符合不存在弱工具变量问题的要

求，同时工具变量与农户正规信贷约束、信贷规模

的回归结果在 1% 水平上显著，满足相关性要求。

第二阶段回归结果显示，外生性检验结果在 1% 水

平上显著，符合外生性要求；在考虑内生性后，数字

乡村发展水平对农户正规信贷约束和信贷规模的

影响分别显著为正和显著为负，与基准回归的结果

一致，说明基准回归结果稳健可靠。同理，由表 4 可

知，城镇化水平作为工具变量的回归结果再次表

明，基准回归结果稳健可靠。

3. 2. 2　将核心解释变量转化为有序变量

根据四分位数将数字乡村水平转变为四分位

数，对数字乡村发展水平对农户信贷重新进行检

验，结果如表 5。数字乡村发展有利于缓解农户正

规信贷约束，同时抑制了农户正规信贷规模，与基

准回归结果一致，说明基准回归结果稳健可靠。

3. 2. 3　核心解释变量分维度估计

分别用数字基础设施指数、乡村经济数字化指

数、乡村治理数字化指数和乡村生活数字化指数代

替数字乡村总指数对农户信贷的影响进行估计，结

果如表 6，回归结果与基准回归结果保持一致，进一

步说明基准回归结果稳健可靠。

3. 2. 4　替换数据库

受限于数据可得性，本研究采用的是截面数

据。为检验实证结果的可靠性，本研究拟替换数据

库，采用面板数据进行验证。其中数字乡村指数替

换为李旭辉等［43］的测量结果，该结果从数字基础设

施、乡村治理数字化、乡村经济数字化和乡村生态

数字化 4 个维度选取 17 个具体指标进行测度。农

户正规信贷及控制变量主要来源于 CFPS 数据。将

表 3　与杭州距离作为工具变量的回归结果

Table 3　Regression results with distance from Hangzhou as instrumental variable

变量

Variable

数字乡村发展水平

Development level of digital rural areas

与杭州距离

Distance from Hangzhou

控制变量   Controls

省份固定效应   Provincial fixed effects

N

第一阶段  F 统计量

First stage F-statistic

Wald 外生性检验

Wald exogeneity test

第一阶段

Phase 1

−0. 012***

（0. 000）

控制

是

4 517

777. 50

第二阶段  Phase 2

正规信贷约束

Formal credit constraints
（IV Probit）

0. 025***

（0. 003）

控制

是

4 517

χ2（1） =49. 47
P=0. 004 1

正规信贷规模

Formal credit scale
（IV Tobit）

−0. 123***

（0. 031）

控制

是

4 517

χ2（1） =8. 15
P=0. 026 0

251



中 国 农 业 大 学 学 报 2025 年  第  30 卷

2 个数据库进行匹配构建 2016、2018 和 2020 年 3 期

面板数据，回归结果如表 7，数字乡村指数对农户正

规信贷约束和信贷规模的影响方向与基础回归结

果一致，再次说明基准回归结果稳健可靠。

3. 3　异质性分析

数字乡村发展对农户正规信贷的影响是否存

在“长尾”效应呢？本研究从户主年龄、户主受教育

水平以及家庭收入 3 个方面分别进行分样本回归与

检验，估计结果如表 8。
在基准回归中，户主年龄越大，农户遭遇正规

信贷约束的可能性越小，信贷规模越少。以 60 岁为

界限，将户主分为非老年和老年群体。从分户主年

龄的回归结果来看，与基准回归结果方向一致。对

比两类群体的回归系数大小可知，在数字乡村对农

户正规信贷约束的缓解效应中，老年群体的效应大

于非老年群体（0. 026>0. 013）；在数字乡村对农户

正规信贷规模的抑制效应中，老年人群体的效应也

大于非老年群体（−0. 472<−0. 121）。
在基准回归中，户主受教育水平与农户正规信

贷约束的负相关，与农户正规信贷规模的关系未通

过显著性检验。本研究将户主受教育水平变量转

化为二分类变量，即分为非文盲（小学及以上）和文

表 4　城镇化水平作为工具变量的回归结果

Table 4　Regression results of urbanization level as instrumental variable

变量

Variable

数字乡村发展水平

Development level of digital rural areas

城镇化水平

Urbanization level

控制变量    Controls

省份固定效应   Provincial fixed effects

N

第一阶段  F 统计量

First stage F-statistic

Wald 外生性检验

Wald exogeneity test

第一阶段

Phase 1

33. 776***

（0. 000）

控制

是

4 517

37. 85

第二阶段   Phase 2

正规信贷约束

Formal credit constraints
（IV Probit）

0. 053***

（0. 003）

控制

是

4 517

χ2（1） =19. 50
P=0. 000 0

正规信贷规模

Formal credit scale
（IV Tobit）

−0. 446***

（0. 107）

控制

是

4 517

χ2（1） =12. 85
P=0. 000 3

表 5　数字乡村发展四分位水平对农户信贷影响的回归结果

Table 5　Regression results of the impact of quartile level of digital rural development on household credit

变量

Variable

数字乡村发展水平

Development level of digital rural areas

控制变量  Controls

省份固定效应  Provincial fixed effects

N

R2

Prob>F

模型 5：正规信贷约束

Model 5： Formal credit constraints

0.  643**

（0. 035）

控制

是

4 517

0. 141 7

0. 000 0

模型 6：正规信贷规模

Model 6 Formal credit scale

−1. 126***

（0. 223）

控制

是

4 517

0. 163 6

0. 000 0
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盲群体。从分户主受教育水平回归结果来看，在正

规信贷约束中，与基准回归结果相同；在正规信贷

规模中，户主为文盲的群体中，与基准回归结果相

同。对比两类群体的回归系数大小可知，数字乡村

发展对农户正规信贷约束的影响效应在户主为文

盲群体中更大（0. 021>0. 014）；在正规信贷规模

中，数字乡村发展对农户信贷规模的负向影响仅在

文盲群体中通过了显著性检验。

在基准回归中，各类农户收入与农户正规信贷

约束的关系均不显著；工资性收入、财产性收入和

转移性收入均与农户正规信贷规模显著相关。本

研究将家庭总收入转变为二分类变量，将高收入家

庭和低收入家庭。从分家庭收入回归结果来看，回

归系数的正负结果均与基准回归结果一致。对比

表 6　数字乡村发展对农户正规信贷影响的回归结果

Table 6　Regression results of the impact of digital rural development on formal credit for farmers

变量

Variable

数字基础设施指数

Digital infrastructure index

乡村经济数字化指数

Digital index of rural 
economy
乡村治理数字化指数

Digital index of rural 
governance

乡村生活数字化指数

Digital index of rural life

控制变量   Controls

省份固定效应

Provincial fixed effects

N

R2

Prob>F

模型 7：正规信贷约束

Model 7：Formal credit constraints

0. 059**
0. 028

控制

是

4 517

0. 141 7

0. 000 0

0. 057**

0. 027

控制

是

4 517

0. 141 7

0. 000 0

0. 061**

0. 029

控制

是

4 517

0. 141 7

0. 000 0

0. 125**

0. 059

控制

是

4 517

0. 141 7

0. 000 0

模型 8：正规信贷规模

Model 8：Formal credit scale

−0. 044*
0. 023

控制

是

4 517

0. 161 4

0. 000 0

−0. 109***

0. 028

控制

是

4 517

0. 162 6

0. 000 0

−0. 114***

0. 029

控制

是

4 517

0. 162 6

0. 000 0

−0. 027

0. 027

控制

是

4 517

0. 161 2

0. 000 0

表 7　乡村数字化转型指数对农户正规信贷影响的回归结果

Table 7　Regression results of the impact of rural digital transformation index on formal credit of farmers

变量

Variable

乡村数字化转型指数

Rural digital transformation index

控制变量  Controls

省份固定效应   Provincial fixed effects

N

R2

Prob>F

正规信贷约束

Formal credit constraints
（Panel Logit）

模型 9  Model 9

4. 888**

（1. 791）

否

是

16 685

0. 018 0

0. 006 3

模型 10  Model 10

4. 371**

（1. 369）

是

是

16 673

0. 061 9

0. 000 0

正规信贷规模

Formal credit scale
（Panel Tobit）

模型 11  Model 11

−19. 447***

（2. 138）

否

是

16 685

0. 002 7

0. 000 0

模型 12  Model 12

−19. 529***

（2. 069）

是

是

16 673

0. 051 1

0. 000 0
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两类群体的回归系数大小可知，在数字乡村对农户

正规信贷约束的缓解效应中，低收入家庭的效应大

于高收入家庭（0. 020>0. 014）；在数字乡村对农户

正规信贷规模的抑制效应中，低收入家庭的效应大

于高收入家庭（−0. 398<−0. 089）。
综上，数字乡村发展对农户正规信贷影响程度

较大体现了“长尾”效应的特征，即具备“长尾”特征

的户主为老年人、户主受教育水平为文盲以及低收

入家庭正规信贷约束缓解最大，正规信贷规模抑制

程度也更大，与研究假说 3 相符。

3. 4　影响机制探讨

由上述可知，数字乡村发展缓解了农户正规信

贷约束，同时抑制了农户正规信贷规模。回顾文

献，多数研究［14-16］从理论上探讨了数字乡村发展对

农户正规信贷影响的多条路径，但因各种路径往往

是相互交融、共同作用的，这也使得机制检验变得

更加复杂。结合研究假说，本研究在确定数字乡村

发展对农户信贷影响方向的基础上，试图从信息利

用和风险感知两种机制解释为何数字乡村发展缓

解了农户正规信贷约束，但抑制了农户正规信贷规

模。具体而言，数字乡村发展提升了农村信息利用

效率，农户认识到数字技术获取信息渠道的重要

性，并运用数字技术获取信息，缓解正规信贷市场

的信息不对称，进而使得信贷成为可能。但与此同

时，数字乡村发展也极大地放大了社会风险，农户

对政府和社会不信任程度加深，风险感知水平提

升，在信贷决策上更加谨慎，进而抑制了农户正规

信贷规模的增加。机制检验结果见表 9 和 10。
在数字乡村发展影响农户正规信贷约束的信

息传导机制检验中，本研究分别选取数字技术重要

性和数字技术应用作为信息利用的代理变量。首

先，考察数字乡村指数对信息利用的影响，由表 9 模

型（1）和（3）可知，数字乡村发展有利于促进信息利

用。其次，考察信息利用对农户正规信贷约束的影

响，由表 9 模型（2）和（4）可知，促进信息利用有利于

缓解农户正规信贷约束。

在数字乡村发展影响农户正规信贷规模的风险

感知机制检验中，本研究分别选取政府评价和社会评

价作为风险感知的代理变量。首先，考察数字乡村指

数对风险感知的影响，由表 10模型（1）和（3）可知，数

字乡村发展抑制了农户对政府和社会的正面评价，即

风险感知水平提升。其次，考察风险感知对农户正规

信贷规模的影响，由表 10模型（2）和（4）可知，风险感

知水平的提升抑制了农户正规信贷规模的增长。

表 8　数字乡村发展对农户正规信贷影响的异质性回归结果

Table 8　Heterogeneity regression results of the impact of digital rural development on formal credit of farmers

被解释变量

Dependent variable

正规信贷

约束

Formal 
credit 
constraints

正规信贷

规模

Formal 
credit scale

控制变量  Controls

省份固定效应

Provincial fixed effects

N

数字乡村发展水平

Development level 
of digital rural areas
R2

Prob>F

数字乡村发展水平

Development level 
of digital rural areas
R2

Prob>F

户主年龄

Age of the household

非老年

Non-aged

0. 013***

（0. 003）

0. 061 0

0. 000 0

−0. 121**

（0. 039）

0. 014 9

0. 000 0

控制

是

3 246

老年

Aged

0. 026***

（0. 006）

0. 146 9

0. 000 0

−0. 472**

（0. 155）

0. 040 5

0. 000 0

控制

是

1 271

户主受教育水平

Education level of the 
householder

非文盲

Literate

0. 014***

（0. 003）

0. 084 3

0. 000 0

−0. 026

（0. 032）

0. 157 4

0. 000 0

控制

是

3 364

文盲

Illiterate

0. 021***

（0. 006）

0. 167 1

0. 000 0

−0. 328***

（0. 075）

0. 193 3

0. 000 0

控制

是

1 153

家庭收入

Household income

高收入

High-income

0. 014***

（0. 003）

0. 071 2

0. 000 0

−0. 089*

（0. 045）

0. 018 4

0. 000 0

控制

是

2 002

低收入

Low-income

0. 020***

（0. 004）

0. 123 9

0. 000 0

−0. 398***

（0. 069）

0. 050 7

0. 000 0

控制

是

2 498
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表 10　数字乡村发展影响农户正规信贷规模的风险感知机制检验

Table 10　Risk perception mechanism testing of the impact of digital rural development 
on formal credit scale of farmers

被解释变量

Dependent variable

数字乡村发展水平

Development level of 
digital rural areas

风险感知

Risk perception

R2

Prob>F

控制变量 Controls

省份固定效应

Provincial fixed effects

N

政府评价

Evaluation of the government

模型（1）：风险感知

Model（1）：Risk 
perception
（OLS）

−0. 004*

（0. 002）

0. 032 0

0. 000 0

控制

是

4 517

模型（2）：正规信贷规模

Model（2）：Formal 
credit scale
（OLS）

−0. 104*

（0. 062）

0. 070 4

0. 000 0

控制

是

4 517

社会评价

Evaluation of society

模型（3）：风险感知

Model（3）：Risk 
perception
（OLS）

0. 054*

（0. 028）

0. 029 6

0. 000 0

控制

是

4 517

模型（4）：正规信贷规模

Model（4）：Formal 
credit scale
（OLS）

0. 012***

（0. 004）

0. 002 1

0. 000 0

控制

是

4 517

表 9　数字乡村发展影响农户正规信贷约束的信息利用机制检验

Table 9　Information utilization mechanism testing of the impact of digital rural development 
on formal credit constraints of farmers

被解释变量

Dependent variable

数字乡村发展水平

Development level of 
digital rural areas

信息利用

Information utilization

R2

Prob>F

控制变量  Controls

省份固定效应

Provincial fixed effects

N

数字技术应用

Application of digital technology

模型（1）：信息利用

Model（1）：Information 
utilization
（OLS）

0. 028*

（0. 012）

0. 384 5

0. 000 0

控制

是

4 517

模型（2）：正规信贷约束

Model（2）：Formal credit 
constraints
（Probit）

0. 015***

（0. 003）

0. 106 0

0. 000 0

控制

是

4 517

数字技术重要性

Importance of digital technology

模型（3）：信息利用

Model（3）：Information 
utilization
（OLS）

0. 001***

（0. 000）

0. 292 5

0. 000 0

控制

是

4 380

模型（4）：正规信贷约束

Model（4）：Formal credit 
constraints
（Probit）

1. 318***

（0. 250）

0. 105 0

0. 000 0

控制

是

4 380
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4　结论与启示

缓解信贷约束，是激活农户内生动力的重要路

径。适度扩大农户信贷规模，是农村信贷体系发展

的重要验证。研究表明，农业农村数字化发展影响

着农户信贷约束和农户信贷规模，在此基础上，本

研究利用 CFPS2020 年全国调研数据及 2019 年县

域数字乡村指数，就数字乡村发展对农户正规信贷

约束和信贷规模的影响进行了实证检验，通过异质

性分析考察了数字乡村发展对农户正规信贷的影

响是否存在“长尾”效应，最后验证了信息利用和风

险感知是否为数字乡村发展对农户正规信贷影响

的机制。

研究发现，从数字乡村发展水平与农户信贷的

关系来看，主要结论如下：一是，数字乡村发展对农

户正规信贷具有显著影响，具体而言，数字乡村发

展能有效缓解农户正规信贷约束，但抑制了农户正

规信贷规模。二是异质性分析结果表明，数字乡村

发展对农户正规信贷的影响存在“长尾”效应，即数

字乡村发展对户主为老年人、户主受教育水平为文

盲以及低收入等具备“长尾”特征的农户家庭的正

规信贷约束缓解更大，正规信贷规模抑制程度也

更大。

由上可知，数字乡村发展虽然显著缓解了农户

正规信贷约束，但并未带来农户正规信贷规模增

长，这在一定程度上反映了信贷工具的作用并未得

到有效发挥，农户运用信贷等金融工具的积极性或

者能力有待提升。本研究提出以下建议：一是，深

化数字乡村发展，激活农户内生发展动力。除了数

字基础设施建设外，要更加关注数字技术与农业农

村发展的融合，为农村生产生活提供更多数字化应

用场景，提高农户数字化素养和金融素养。二是，

加快农村信贷体系发展，真正发挥信贷工具在农户

生产生活中的重要作用。除了农村信贷机构建设

外，也要关注农户的信贷工具应用，使得真正有信

贷需求的农户能够信贷可知和信贷可得。三是，进

一步发挥数字乡村发展对农户正规信贷影响中存

在的“长尾”效应，让数字乡村发展和农村金融发展

成果惠及更多农户。
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